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تنم الناشكة المروية 
بي الثانية عشرة والسادصة عشرة من آمارم 


سز التصسة اشرق 
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اسسها جرجی زیدان.سنة 1۸۹۲ 
تصدر عن « دار الهلال » شركة مساهمة مصرية 
رئيسا تحريرها : امیل زيدان وشكرى زیدان 
مدير التحریر : طاهر الطناحى 


أول ونه Net‏ © رمضان ۱۳۳ 


یانات ادارية 


لمن العدد : فى مصر والسودان..ه مليما ‏ فى الا قطار 


العريية عن الکمیات الرسلة بالطلرة : سوریا ۷۰ فرشا 
سوریا - فى لبئان ۷۰ قوشا لبنائيا ‏ فى شرق الاردن 
۰ فلا - ق المرآق ۷۰ فلا 


قيمة الافترالٍ عن سبثة ( ۱۲ عفد ) ؛ اھر الصری 
والسودان .۵ قرشا صافا ف سورب ولبدان ( بالطائرة 
بواسطة شركة فرج الله بب وت ) ۷۵۰ فرشا سوريا آو 
لبثانيا ‏ فى اخجاز والمراف والإردن ۸۰ قرشا صافا - 
ف الامريكتين 6 دولارات ب فى سائر انحاه العالم ۱۰۰ 
قرش صاغ او ۲١/٦‏ شلنا 
مركز الادارة : دار البلال 1٦‏ شارع محمد مز المرب بك 
( البتدیان سابقا ) القاهرة ب مصر 
الکالبات : مجلة الھلال ‏ بوستة مصر العيومية ‏ مصر 
التلیفون : ۲۰۲۱۰ ( عشرة خطوط ) 
الاسكندرية :۲ شارع اسطنبول تلیفون ۲۰۹۲۸ 
الاملانات : يخاطب بشاتها فسم الاملانات بدار الهلال 





حترات حزاالعرد 
نخبة من البحوث القيمة والقصص المتعة 
.سس١‏ ۔۔۔.۔ص-۔ ٤س‏ صت ‏ شےے سس — 


صفحة 
٦‏ حديث الهلال ... بقلم ط ۱۰ 
۰ دروس فى عيد الفطر . . . بقلم الاستاذ عبد الوهاب خلاف 
۲ شخصية لا آنساها ۰.. بقلم الاستاذ حسن جلال 
۰ الدکتور احمد زکی 
۲ صدیقی فکری اباظة ص ا لیا 
۳ کت 





۰ ی با ول ۳۳ لا سیب جاداى 


٦‏ موكب الع والاخترا: 
6 البرتفال حديقة اوربا المطلة على البحر ۰۰۰ بقلم اندربه فيسون 





۸ ثمن العظمةظ 

۷۰ الذراع الحطمة ... بقلم الدکتور جورج سافا 
۷۳ النخلة الى ( قصيدة ) بقلم #لسيادة جليلة رضا 
۰ مرآة العالم ... 


۸ التلیفون فى خدمة الجميع ۰۰ 
۸۰ حلاق اشبيلية ... تلخیص الاستاذ مود الحفنى 
۷ سلطة ادبية ۰.. بقلم الاستاذ محمد شوقی امین 











بعلم الشق الأو 
۲ سنة فى خدمة العلم والادب والثقافة 
امسج ص سس سس ته 
صفحة 
الختار من صحف العلام. 
۹ الحب العذوى . . . بقلم برتراند رسل 
و 
54 ۷ک کی بنا ما ن 
0 منود لا یه ید ا ور مس سو 


6 كما حدث 
۱۰۷ إخطلان كما يراه اولان ۳ 


.۶ >ھ 
۰ اذا سالتنی + ل کو ت يا 


طبیب الهلال 
۲ اوراف اخناء تشیفی فيفط ہالاکتوں 
۷ اخفص اعراضہ وعلاحه پر اح بر ری Ar‏ یں 
۸ مالا تعرف عن الهرمونات الجديدة 1 
۰ التطیل الطبی واهمیته فى تشخیص العلاج +٠‏ 


بقلم الد 
۲ نصائح فى الاسبوع الاول للولادة ۔ او وس سی 
71 1 
۲ مادا فى الطب من حديد .. 5 تم حرق دنم 
٦‏ هل طعامك مفید ۰۰۰ 
۷ کم سرعة ضربات قلبك ۰۰۰1 


۰ ابھا الطبيب أجبئى ۰۰۰ 
۲ هذه اکب میٹھ .٠.‏ 
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عید الفطر: المبارك : غدا يحتفل الستلمون بعيد الفطر البارلد . 
وهو اول عيد احتفل به فى الاسلام » وکان ذلك فى السنة الثانية من هجرة 
الرسول محمد إ ص ) الى الدينة التورة . نقد وجد عليه السلام اهل 
المدينة حینما هاجر اليها بحتفلون بيومين يلعبون فیهما الماب الفروسية ) 
ما هذان الیومان ؟ » نقالوا ٤‏ 
الرسول ( ص )* « ان الله قد بداکم 
خیرا منهما ‏ يوم الفطر ويوم الاضحی » . فکان عيد الفطر اول العيدين 
وقد ابتدع الشيعة عيد الفدير ٤‏ وسبب اتخاذهم له مؤاخاة النبى (ص) 
لعلى بن أبى طالب يوم غدير خم ( بضم الخاء ) . وهو الثامن عشر من 
اذى الحجة سنة عشر من الهجرة . وهم بحیون ايلته بالصلاة » ویصلون 
فى صبيحته ركمتين قبل الزوال م ده فيه ایس الجديد » وق 
الرقاب ٤‏ وبر الفكراء > واول من احدثه معز الدولة ابو خسن على بن بويه 
.. ولا ابتدع الشيمة هذا العید ابتدع عوام أهل النة عیدا سموه « يو 
السترور » . وذلك نة ۸٩‏ الهجریة» وجملوم بيد ميد الشيعة بنساتی 
ایام . وقالوا هلا بوم دخول النبي ( اس ) غار جراه هو/وابو بكر الصديق 
واتخلوا فيه الزينة » وتصب القلاب » وابقاد انان 

وقد كرت بمد ذلك الاغياة © ون اننئة مخبوبةغلی کل حال ٤‏ وقد 
عنى بها قدماء المرب والمصربين والفرس والرومان وغيرهم من الاموالقديمة 
وكان شعارهم لبس الجديد > والبر بالفقراء واقامة الالماب الرياضية . 
وهی عادات حميدة لها اثرها فى النفس البشرية ٤‏ اذ تخفف عن الافراد 
والجمامات هموم الحياة » وتتيح 
الاذهان وتنشط النفوس لاستثناف مرحلة جديدة من مراحل الحياة 
الانسانية المزدحمة بالهموم والتاعب . وقد حثت الادبان على الاحتفال 
بالعيد لهذا الفرض , فاذا شغلت بعض الطوائف انفسها باروج الالقاہر 
واثارة الاحزان فى هذه الامياد » فقد تنكبت حكمة الدين فى الحث 
الاحتفال فيها ہما برضي الله ٤‏ وبما بھیںم النفس البشرية الھنام والاطمئثان 
فالادبان السماوية لم نات لشقاء البشر » ولکنها الهدابة النفسية ؛ والسعادة 
فى الذنیا والآخرة . واهم أركان السمادة السرور ۰۰ ومن وسائل السرور 
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الفنام الحسمن ؛ والر قصالریافی : وهو لیس‌محرما یالاسلام ۰ دوی‌عن! 
( ص ) انه مر فى الدينة ب الدئدة وعم برقصون رقا فار موی 
8 الدركلة » پکسر الدال "کلم دا وا رد كر 
«جدوا يا بنی‌ار قدة ؛ حتی‌یعلم الیهود والنصاری ا دنا سا و 
ومن قوله : « روحوا القلوب ساعة بعد ساعة » فان القلوب اذا کلت عمیت » 
اضیئوا الشموع : من الا 
١‏ لا نو اقلا داشرا لسع 7 
كان الوذير سا الصاغ ارکان حرب ملاح سال 
فى احدی خطبه الاخيرة مضيئًا الشموع حقا > نقد 
وتف فى الجموع الحاشدة بصرح بان الشورة قد 
بدات مناد اللحظة التى تولى فيها الشمب‌زمام امره 
اخد يرد اهداف الشعب فى هذه الثورة . 
ل قال : : 8 بت لم نتحرر »ولو نحررکم بعد ٤‏ لان 
بلادا ما زالت محتلة » ولم نتحرر لان اللابين 
العديدة من ابناء الشعب لا يزالون يعانون الفقر والموز والحاجة » ثم 
هتافا بقول : « السلاح با صلاح » . فقال : « ان السلاح فى بد الجا 
لا بصلح » والسلاح فى ید الفقى لا بجدی ؛ بل لابد قبل آن تحمل السلاح 
أن نتحرر من الشهرات ومن الجهل والفقر والمرض والتعصب الرالف 
الاشخاص » وان تمن بالشيعب » وبؤمن الشّمب نفسه بضرورة الاتحاد » 
والوزير النابغ كان صرینحا حقا ى,خطانه » وكان سياسيا حكيما فىاقواله 
ولقد طالا تاقت مصر إلى السياسيين الصادقين الدين يقفونها علی‌ا لقائق 
ويحشدون قواها وید ادي مداد ل اسه ليام ؛ ولمم 
بلا تواکل او أهمال » حتى قیل انا الفضل فى نجاح الحلفاه ى 
الحربالمالمية الاخيرة برجع الى مصارحة القادة والرژساء شعوبهم بالحقالق» 
بينما كان هتلر وموسولینی یکلبان على شعببھما ؛ ويبئيان صروحا فى 
آغیال الى ان فوجیء الشمبان نی والايطالى پالکرارث 
ان من حظ الامة E a‏ اتا 
ولا بمارون » ولا تون ام ميا ورار اشک » ولمعا ی السے او 
الذانية » كما كان حكام مصر فى الاغى الذين كذبوأ علیها ؛ فصوروا مماهدة 
الاحتلال بمماهدة الشرف والاستقلال » ومنوا الشعب بالجلاء من البلاد » 
ولم يكونوا على شىء من الاستمداد 
اج : ارسل الينا الدكتور سيد عبد الله لطيف اقتراحا مهد 
افا اة بي با » شلات دمزة ایشت الاس ابا ای 
اعادة دراسة الاحادیث النسوبة النبى محمد ١‏ ض ) يطريقة علمية حتى 




















تتخلص من الشوائب » وتمهد الطریق لاعادة توجیه الفکر الاسلامی توجیها 
جميعا 


بلائم الشعوب الاسلامية 
وهلا الاقتراح فى ذاته مفيد من ناحية االوضو احية العتائج 
الل ستستفيد متها الشعوب الأسلاسة + وفنا تشك ف جاع هذا 

لا نعلمه من تفكك الروابط السياسية بین الدول الاسلامية _ 
وا لت اسا اول ائمریڈ لم برهن سی پت ماں تجا جا ف 
مشروعانها اخاصة » فكيف بتاح لها ان تستجیب لهذا الاقتراح ET‏ 
العربیة والاسلامية مشسغولة بقضاياها السسياسية عن مما 
المروبة والاسلام . فهى فى هيئة الامم المتحدة تضيع الوقت فى النقاش 
والجدال . ولو انها امتصمت بالحزم ؛ وتكلمت بلفة السيف لاستمع اليها 
أهل الغرب . ورحم الله الامو شكيب ارسلان ٤‏ فقد قال : 

ندی لمانا كل من یمم الحم ومن لیس برضی حوضه متهدما 
فما المیش الا ان نموت از وماالموت الا ان نميش ونسلما 
تجاهل اهل الغرب کل قضهة اذا لم یکن فیها الحسام مترجما 
ار ات[ خطب شرشل آخرا فى 

مؤتمر للحافظی ٤‏ 
« آذا كنت ارغب فى تحمل اعباد الحكم ٤‏ فليس 
ذلك حبا فى السلطان . وانما لاحساسی بانی قد 
افید فى آمر اعنی 43 اکر من سوای . وهو تدعيم 

مزکد 4 

ل الذى يقوله تشرشل یئاف ما بمانیه 
العام[ اليم ہا ربج ارد امات اكثرمصاا 
الم » دما بقع من ميارك دانتقرق اسیا وافریقا 
الهم الا اذا كان برد البلا الدائم, لبريطانيا على جسباب الامم الاخری . 
ومن الغرب ان تشرشل الذى كان يعر الى الخرب وينمى على شمبرلین 
رئيس الوزازة البرنطائية سنة ۱۹۳۹ مهادنته لهتلر » وبهيب بانجلثرا ان 
تملن الخربه على الانيا ء هو الذى بدعی اليوم أنه اله اللام النائم على 
الارض . لقد عرف التاريخ السياسى كشيرا موالرائين السياسيين الذي 
يخفون اطمامهم تحت ستار الالفاظ الحلابة » ويتحدثون عن السلام وعن 
الصبلحة المامة ؛ فى حين ان هدقهم هضم حقوق الامم الصغيرة 
وتشجیع الصهيونية فى الشرق ضد المروبة والاسلام » واغراء الدول 
الغربية بمعاداة الدول الشرقية ؛ واشعال نيران الخصومة بين العسکرین 
الشر قی‌والفربی بی + وهوينادىبالاحتفاظبقناة السو یس على الرغم موا اس 
ی ی و بیج جا تا وج 

١ہ‏ .1. ط+) 





3 


















لماوع قمع ذه لصم 
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[ لوحة للفنانة ما کال عیاد ] 


عم الشبم 


کیل ای ہی سمل : مال یارس حول ادها 
فقال ثم خلوا لرن لحم نورا من لؤره "بم 


در سن الفط 


بقل إلأستاذ عبد الوهاب خلاف 


كل شعار اسلامى له حكم بالفة 
قصد الاسلامالى تحقيقها ؛ وتسمتلهم 
می دوس اند او نجه ا 
الى الانتفاع بها . ولمل اظهر ظاهرة 
فى الاسلام انه لا ینظر الى الصور 
والاشكال ٤‏ ولكن ينظر الى الصانی 






بو حی‌بدر وسی‌ناففة ۷ من احیةا وقته 
الذى يكون فيه» ومن احيتسة 
الظاهر التی يجب احياؤه بها 
فاول درس يوحى به مید الفطر 
أنه يكون عقب الانتماء مع قد ادام 
افريضة الصيام ) وایلا سم 
وق هنا ابحاء اا 
تخد امیادا » وبان تكون 
والابتهاج ٤‏ هی الایام 
اہ الانسان بعد آن اذى 
وما یه مق لوا عبات » رغاسة بی 
كانت هذه الواجبات تتطلب ق‌ادائها 
بعض الشقات . فالواجبات على 
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الانسان‌لربه ولوطنه ولامته ولنفسه 
واسرته هی امانات فى عنقه وحمل 
ملقی على عانقه . وکل انسسان 
تحبطبه عدة موامل‌نفسیةوخارجية 
بط عزیمته عن القيام بواجبه ٤‏ 
وتوهن قواه عن اداه امانته ٤‏ نالا 
جاهد وکافح وانتصر على کل هذه 

المرامل » نجح فى 








عدا الفط بماد الاباك عن الطمام 
والشراب والشهرات » وهو ميد 
الفوز والنجاح فى اداء الابانة والقيام 
بالواجب . والاسلام يلفث 
العقول بهذا الى ان قيام الانسان 
بالواجب عليه هو خیر ما يكرم به 
ویشرع له المید بعده 

ومن الدروس التى بوحی بها فيد 
الفطر > درس نافع فى احياء آلواسم 
والاعیاد ٤‏ ذلك لان الاسلام اند 
عيد افطل یما زكر ماب 


به السلمون هلا العيد » شرع فى 
أولنهار العيدصلاة يؤديها السلمون 
جماعة : ويستمعون فيها الی‌خطبة 
وهذا بوحی بان الاسلام يرمى الى 
تذكير الانساندائما بربه » والإيشغله 
فرحه عن ذكر ربه » لانه اذا سی 
الناحية الالهية » واسترسل فى 
شهوات نفسه الامارة بالسوء ؛ ريما 





يوم العيد » والبر الدى اوجبه اه 
فى يوم العيد ٤‏ والتصافيوا 

اللدين ندب الاسلام البهما قى يوم 
العيد » نظم توحى بان احق ما تحیا 
يه الاعياد ما ينفع الناس وبتیح‌اطیر 
تفس الانسان او للفقراء والساکین 
أو لاصلاح القلوب والتفوس » اما 
الرینات والائوار والواکب والاسهم 


حول ای الی‌الشر پ کے النارية ونحوملا ٤‏ 
وصار عياده موسم | فهو ابتهاج لا 
السیثات والنكرات أ پا ان 
وم الفرح فى غير فائدة 
والابتماج, فاجتماع ومن اللروس 
السلمن ف اولا التی بوحی بها 
نهار العيد لصلاة عید الفطر آن‌التدین 
العيد ؛ وستماع لیس تزمتا » ولا 
الوعظة اسنة © حرنا » ولائقبانا 
وسسیلة الى تدکر واكتثابا ؛ وانما هو 
فضل اه وتوفيقة أداء وأجبات وفرح 
والی الامتدال ‏ ۰ وابتهاج وتبادل 
افتنام السرات )شوخ فيد إلرغف فر إأابرور ومسونة ٠‏ 
کدلك شرع الاسلام. مدتة وا۵ شحانه فرع لامیساد 


الفطر » وامتبرها زا اللفی © 
وواجب علی‌رب کل‌اسرة ان‌بتصدق 
عن نفسه وزوجته واولاده الین 
بمولهم وخدمه » ولدب ان يكون 
مدا التصدق على الفقراء والساکین 
فى اول النهار » ليكون الميد الافنیاء 
رلفتراه » وليشمر الفقراء بسا 
بخفف بؤسهم ويسر نفوسهم فی‌هلا 
الوم . فالعبادة الٹی اوجبها الله فى 


فرح والتتزؤر ؛ وشرع احکام 
الرخص للترفيه والتخفيف ورفع , 
الحرج . وانکر على من حرم 
زينة الله التى اخرج لمباده » وارآد 
بالناس الیسر ولم يرد بهم العسر ٤‏ 
والذین برون ان التدين لأ يكون الا 
بترك زينة الله » والبعد عن كل فرح 
ومرح > والاخد بالاشق من الامور > 
خاطلون لا يفهمون معنى الثدين ٤‏ 
ولا حكمة الله فيما شرعه 





بقلم الأستاذ حمن جلال 


الشخصیات‌النی انب اجا کے ة » 
منها شخصیات ذأت طابغ توق ۰. 
فانا اانساها لانها وجھتنیق حیاتی: 
ومنها شخصیات ثریرة.» فائا 
لا انساها ما الحقت بى من اذى . 
ومنها شخصیات فكهة خفيفة اللٍ» 
فائا لا انساها لكثرة ما اشامت فى 
٠‏ ومنها 
غر انوی الآن ان 
آعدد الوان هذه الشخصسيات او 
احمی انوامھسا » فكل ذلك مثبت 
حندی فی سجل حافل . ولكثى 
ساختار من شخصيات هلا السجل 
واحدة تتاشب القام ۔ 





r 


زایپ ٹا مج بشخصية من اللو 
الرج الاو 1 5 
كنت حداثة سنی » اقضی بعض 
اشهر الصيف فى بلدها بالریف + 
وکان لا هناك منزل ریفی یقوم على 
خدمتنا فيه بعض الريفيين . وکان 
من بین هؤلاء رجل عجیب اسمه 
« الاسطى رشوان » ۔ وکان الاسطی 
رشوان هذا قبل کل شىء « ولا 
کباقی القلاحين » ای آنه 
الشهور القبطية والدورة الز ey‏ 0 
علاوة علی‌انه يحسن العمل فى الارض 
بيديه . ولكن اذا کان الفلاح ات 
تنتهى رسالته عند هذا الحد » فان 


الاسطی رشوان كان رجلا واسع 
الافق لم یکن يعرف لرسالتة یعدم 
الدنيا حدودا 
آذکر مرة انه اتقض فى منزاشا 
بالريف جدار » فكان الذى تصدى 
له واقامه هو « الاسطى رشوان » : 
امد له لقاب ہی له < ند > 
وبتاه ثم بيضه ایضا ۔ 
وکنا فى الواسم ات یح فیها 
الكباشس والمجوللانحتاج الواستدعاء 

القصابين » فان « لاسطی 
راد 0 ی 00 
سی يتوا 6و » بل 
اما هب پل 
یقولون 
وقد نسسيت ان اذکز ان لقب 
« اسطی » الذى بتمتع به رشوان 
انما حصبل عليه بحكم ونه «حلاتا» 
وحجاما » وطبيبنا کذلك‌علی مقياس 
صغير » يمرفه جيدا احياء الفرية, . 
وموتاها ایضا ۱ 

لج 
و کان موب اد جا لت 
بالنخيل » فهو مرق تاریخ کل نخلة 
فى البلدة .. كم عمرها ) ومن این 
حاءت فسیلتها ؛ وما لونها » وكيف 
طممها » ولالك كان يكل اليه معظم 
اهل البلدة عملية تقليم هذا النخل 
و 5 تطريحه ٢ء‏ وكان بخبسرته 
الواسعة يعرف كيف يزاوج بين 
النخيل » فيختار لكل انٹی اصلح 
الذكور لھا فیاخد من طلعه ويلقحها 
به ۔ ولدلك كان اهل القریة يتفكهون 
ممه أذ بدعونه 9 ماذون آللغل ٥٤‏ 
لانه هو الذی کان بخطب لمرائس 








النخل بمولتها » ویتولی « عقدھا » 
بنفسه ! ۹ 


وماذا عاى ان اقول ایضا فى 
قاس رو لہ 
وصف + ولاعطی عنه اكمل صورة 
ذلك الفلاح 


» آقساب » الحلاق‎ ٤ 





آنی #ذکر عنه إيضا اننا فى آخر 
ایامنا اضطررنا لشراء عربة يجرها 
جواد واحدلتنقلنا میالحطة للمنرل» 
لان السافة بینهما طويلة » فكانت 
تخض بعونناظهورالحمیرق‌اسفارنا ٤‏ 





رشوان» الى مكان القيادة منها .۰ 
قکان( جوذبها » وکان هو الای 
نستقبلنا ذاعبين الى ایت ویمود. 
نا منها الى المحطة تافلیی 1 

كلم یک الاببطی رشوان فى اول 


آمرہ تمرف الكثابةٍ والقراءة , وکان 
تشن أن قدا قمللابد من قفار که 
قد م دا یرم ايام الصيف » 
وقال انه ان شی لی هذا الفضل 
اذا انا سامدئه فى تلم فك الشط» * 
ا وی ہت 
آتس اليه واقضی ممه 
سک و0 ان ق می 
ورواحی ؛ لائی كنت اجد عندہ لکل 
سوال جوابا » ولكل عقدة حلا 
بدانا بل بجدیة فحفظها؛ وقراهاء 
ثم کنبها .. فانتقلنا الى الكلمات . 
ولکن اجازتی فى ذلك العام لم تمعد 











بی معه الى ابعد من ذلك + فترکته 





۳ 
ولكتو کان الى جانب ذلك برتل 
القرآنا۔کل مسساء فى دارنا ٤‏ فهو 
يعرف « الاسطى رشوان » © ولا 


يستطيع ان يرد له طلبا ۔ ومع ذلك 
فانی وعدت 9 سيدنا » بمكافاة 


حسنة » اذا آنا جثت فى العام التالى 
فوجدت الاسطی رشوان متقدما فى 
القراءة 

هذه كانت « د 








دين اناس » ولا غرو فان 2 
. وکما انه فى 
.يكن يقنع ہما به 
ارم 





كانت تخالف دنیاهم 





سر ورأى مد بقل 
ثلشه الاخیر ٤‏ ویظل يقرا الاوراد 
ويتلو الادعية حتی یصلی الفجر , 

فاشترى کتب الاوراد والادر ے 
واستکثر منها » واصبح يقوم اللیل 
مع القائمین يناجى كما يناجون »© 
وسجد ويقترب كما يسجدون 








وکانت له فى « الاذكار » صولات 





الدی لايزال پردده الذاكرون : هوه 
م الداكرون 


وکنت انا دائما من وراء الاسطی 
رشوان هذا » أراقبه واتمجب له 
بقدر ما اعجب به . وادهش انشاطہ 
هذا الرجل » الحیط بکل شىء » 
الوغل فى كل شیء . وکنت احسب 
ان قصاراه فى دينه تلك الصلوات 
والاوراد والاذکار ؛ ولم یکن بخطر 





۳ 1 


وکان یعرف عبلغ لقتی فيه 
وتعلقی به » فاولانی لقته هو الاخر. 
وکان يقول لی مالا بقوله لغیری 4 
وبطلمن یمن دخیلة تفسه‌علی‌مابحجبه 
عن جمیع الناس . ۔ نجل ذات وم 
ویدە-طلی جیبه کان فيه مصف‌وراً 
یخاف عليه آن بطر » واخدنی من 

بدی الى غرفة داخلية من فر 
آلضیوف التى بحدیقة الدار » وقال : 
« لی عندك الیوم خدمة لا قبلها ولا 
بعدها !6 


قلت فی شىء من الوجوم : 9 خيرا 
ان شاء الله 1 


لقد حصلت عليها اخیرا 4 
قلت : « ما هی ؟ » . قال : 
« الجلجاوتية > 

3 وما الجلجلوتية ؟ > م 
قلت : 











:كيف ۲ . قال : 
a‏ 
فم فانقل لى هذه القصيدة بخطك 
الجميل فى ورقة من عندك وسافسر 
لك كل شيء فیما بعد 
على تلاوة هذه القصيدة فى 
طاهرة » تتكشف له انواز لا قبل 
لاحد بمواجهتها . ومن خلست پیت 
واحبه الله لايلبث ان يرى وجه الحق 
سبحائه كما بری الزجل ھا416 

قلت : « ولكن این و تسه على 
هذه القصيدة 1 » 








خلم ملابسه وذهب"لوضوء » 
وعرفت انا آله يتحلث عن 
« اك و مت ی سب 
الجلیل آلای نرل علینا من 
ایام على مادته معنا فى كل عام + 
فان بلدتنا والبلاد الجاورة جمیمها 
كانت تحتفل فى مثل هذا الوسم من 
کل سنة بمولد ولی مشس‌هور من 





اویل انح دای 






امل اسوآتها ومرانٹا ء 
ولکتها كانت مدینة مؤقتة لا تکاد 
تاخد زخرفها ولزین وبصب 
الانسان انها لن تبيد ابدا حتی یفتح 
عینیه على مكالها بعد تشگ سروع 
الموسم ٤‏ فلا يجد لخيامها اثرا من 
الا ولا يرى من اعلما ديلرا ول 
افخ نار 





بعض أبياتها توجد آمامه اشارة تدل 
علی ندنه ای تميز بها ۔ وسر 
الخاص الذى اتطوی عليه . فقرات 


. فمر 
جا ن بسیتاثر ,بیدا الکنز الثمين 
وحده اسای ار کوان » ورایت آن 
اخطف قى منه خطفة اوخطفتین 








« إسرارها 6. ..لاستعمالی الخا 
ققد كانت لا ترال امامى امتحانات 
عديدة فى الدارس على أن اودیها » 





الخاص « بشقاء الرضي » . وأذکر 
ایضا انی نقلت فیما نقلت آیب‌انا 





اخری خاصة « بالحبة » و«القبول 
عند الرؤساء > ٠٠‏ 


2 
وان انس لن انسی ما جرته على 
هده الجلجلوتية من متاعب . فقد 
بت ری مق 


. وما آشبه ذلك 





قشنی فى آمر الدواء الای 
ساصفه لها . والححت عليه فى ان 
بستعمله كما سارشده عنه ٤‏ وان 
يشابر على ذلك اسبوعا واحدا ليرى 
فى ايت اه للم سرها لا 
الاقلون ! 

وکتبت له فى ورقة صفيرة ذلك 
البیت الجلجلوتى الخاص بشسقاء 
المرضى ٤‏ واشترطت عليه ان یکتبه 





سی وت رم رر 
وضبطه وه فی سیا اليوم التالی 

٤‏ بصحنه آلای يريد ان 
THE‏ على کته با مناد 





۱ 





الانتقاع من د ارا تلك 
فاتی سد ا ا 
هذه لاسرار لا تتجلی الا على ایدی 
« واصلین » . ولا سالته 
یکون « الواصلون » هؤلاء ؟ » قال: 











الانتفاع باسرار را جرد ہے 
لم اوفق قط الى روية شىء من تلك 
الاوار التی زعم الاسطی رشسوان 

إل فیا بمد - انه با بیاها » والتی 
اسیح ‏ ہمد زاہمه للنأس بشانها- 
بدمی« الشیخ وان » وقد ذامت 
ق- الثامل شیرته » وتناقلت القری 
الجاورة حدیثه ؛ وروی الرواة عنه 
ما كان .. وما لم يكن » ونسبوا 
اليه الكرامات © وتدفقت عليه 
الخيرات من حيث بدری ولا إيدرى 

وهكذا راجت تجارة « الك 
رشسوان » رواجا لم تلقه تجار 
اخری » مع ان بضاعتها « دجل ؛ ۰ 
بای مالي #سروق» - واستحق 

می ليل له له آن بدخل وت ین 
تحت منوان « الشخصیات التی 
لا انساها > 





قلت : « الى اين ۰۰۶ ۷ ۰ قال : « لن اذهب بعیدا » 
الى اقب اليك من حیسل الوديد > الى ف وجتهائك ۷ 


سصاعۃ مع الشيطان 
م الاكتور أحد زک 






شمالی » أو من أمامى او من خلفی 
.. لم اکن ادری 
قلت : « من اسمع ؟ » 


قال : « انا شيطانك الای ندعر ٤‏ اخرج به .. 





قلت : « فانت لا تنالك الالام .. 
فائما هى تصيب الارواح ذوات 
الاجسام » 

فال : « حماك الله من غضب اللہ » 

قلت : « ان رحمة الله وسعت کل 
یر » 

قال : « نحن فى نقمة خشیة ان 
لا تسعنا هذه الرحمة . نحن كما 
تقولون » من خشية الوت فى موت ! » 

قلت : « هل تموتون ؟ ٠‏ 
قال : « لا نموت ولا نحیا » وكيف 
ونحن بكم موکلون 4 

قلت : « وبالشر لنا موکلون » 

قال : « ما شرا نريد بكم ولا 





خیرا .. وآنما نحن على احياء 
الغرائز التی بكم قائمون © 
عا 





ولغرون په 





قلت : « تعمروتها بالقفسق 
وتعمرونھا باغطیلة ٤‏ 

قال : « تعمرها اکم كما تعمرها 
بالقط » وکسا نعمرعا بالکلب » 
والسبع والثمر . انها احیاء تطفیء 
جمرتها فى ای ماء وجدنه . وما 





: « وما فابته الا ان نفد 
فیها ونسفك الدماء » 

قال : « وما سسفك دم اذالم 
بسفك اليوم فستوف تريقه الايام 
والقيالى .. وشاع ركم قول : 


لا یسلم الشرف الرفيع من لاذ 
حتى يراق على جوانبه الدم 





حتى استحق 


قال : « افری امكم حواء » وقامت 
هی بافراء آدم. اراد آدم ان لاتفیب 
عنه فى الجنة ؛ فغابت ۰ زعمت ان 








بتربص بهما سامة غقلة, قلما امکنت 
. وتمثل طواء لعبانا ؛ 
وله لسان . وتکلم » فعجبت . 
تات : احبوان وله لان » له هن 
المذب من‌البیان ؟ قال : انها الشمرقہ 
من هاتيك الشجرة . انها تعطى 
الفصاحة » وتعطی مع القصاحة 
الود . واکلت . ورجست الى دم 
تفربه باکلیا » خشسية ان تعوت 
وییقی © ويبقى ومعه حواه آخری: 
قلييما 








وعصیا ربهما فترلا من الجنة ؛ الى 
الارض ۶ 





ونرلت » 
٠ :‏ ونزلنا .٠‏ ولست ادرى 
0 





ونمين على الدکاه ٤‏ أحد نا يكرن 
وصساحب ناه منم الا ال 
وک و وا يسكنه 
رال لنا واعما: اه 
کھت فا 

شام رکم قلتم استيقظ شیطانه ٠.‏ 
وذ اف قم تم شاه . ون 

اس نررع الب فى القلوب . ثم 
ق بین الاحباب » لان الحب ملي 
الفراق الھب ؛ والحب على الفراقد 
لعزيز الشعر اجلب . ونحن الذین 





نزین لكم الجود فتسرفوا فى جود ٠‏ 
ونقولون أخذته الاربحية , وما 





ومن اضسداد الب البغض . فنحن 
زد فى قلویکم یس تم نوا 
» ولیتمیز الا 
وی اش و ہر مت 
نحن امراژها اي الاي 
بالاشیاہ » والاحیام بالأحياء » لیکوں 





صراع ومع الصراع حياة 

قلت : « لقد كان فى ابنة حباة » 
وکان فیها خلود » 

قال : « حياة راتبة ٤‏ ضاق بها 
آدم وضنساقت جواء » فارادت ان 
تباعد بينها وبينه لیصمد پپیئهبا 
الب 
قلت: « واغلود ؟ » 

قال : « وهل احد اخلد منکم - 
نتم بنى آدم _ على هذه الارض ؟ 
أن ارادا رت بای بالف الف 
آدم دا ء 
« ولکن الوت يبيد » 
تال : « وھنیٹا لكم الوت اذ 
يبيد .. انا نحن الشیاطین لا نفنى » 
وشقاؤنا فى هالا اغلود . واولا 
صحبة فيكم تتجدد بالوت لضافت 
8 على هذا الود » 
وهل صحبت قبلى 


تال : « آلافا لا حصر لهم ولا 
عداد » 

















: « كيف وجدتمم 61 


قال : «.سواسية ٠.‏ سواسية فى 
الفرائر ٤‏ سواسية فى الوافز ٤‏ 





قال : « وای کرم .. اتی کیا 


ا و 
من تک ٤‏ اخذتى يكم 

ارد ما ا 

سی لاساکم » وابکی 


قال : «عرق 
ان الشیطان ملك ضل وهوی » 

قلت :ا الك تعاد تفریتیبحیه» 

قال : « بل اغريك بصحبتی 
فاا صاحب متیم ھناء ال 











قال : « علم ذلك عند 4 
: « قل لی واخفت من 
صوتك » ما سر المي اة وما سر 





اموت 5 وما سر هذا الزمان ؟ » 

قال : « او بخفی خافت على الله 
انه يعلم السر واخفی » 

قلت : « الا تود ان تقول ؟ » 

قال : « لو قلت » ما بقیٹ » انا 
الشیطان» علی‌الارض ساعة . وانتمه 
معشر بتى اقاس » أو اتضح لكو سر 
الحياة » وسر الوت ٤‏ وسر الزمان ٤‏ 
ما كان للحیا: عندكم معنی ؛ ولا كان 








0 
حفیظ امین » 

فقهقه عاليا » وقهقه طویلا ؛ وهو 
یقول : 

ب اتا شیطان » كيف اسول لك 





: « لن اذهب بغيدا .. آئی 
33ل اليك سے حبل ورد ای 
ق وجدانك » 


تنک 


واجب واوجب 
سثل الامام الشافمی رفی الله عنه » عن ثمانية امور : 





ب الئاس أن ب 





والدهر فى صرفه عجيب 
والصبر فى التاثبات صعب 
وکل ما ترتجی قريب 





واوجب » وعجيب واعجب » وصعب واصعب » وقریب 


لعن ترك الذنوب اوجب 


وغفلة الناس عله اعجب 


لکن فوات الثواب اصعب 
والوقت من دون ذاك اقرب 


بقل الأستاذ على آوب 


ين الأستاذين الكبيرين : على آبوب » وفکری أباظة » صدالة قدعة » وساجلات 
ترجم إلى ماقبل ملین ما » منذ کان فى أول عهدما بالا فى الزازيق .. وممكثرة 
دا تق هذه لاہلات من آوادر وطرف »لا تکن بت عل ای سام أومال » 
برغم طول الزمن . وذلك ما تسم به دائماً من تجدید وابتکارات » هى وليدة أخيلة 
خمبة وتات متعددة . وهنا للقال الطريف اق یکتبہ الأستاذ على أ بوب هئه اا 
على طراز خاس لم يسبق إليه . وقد تتاوله من الاحية المية » واستند فيه إلى مث من 
افتاریغ القدم . وهو يؤمل من صديقه الأستاذ فکری أبلطة ء أن يتقبله کا تمود أن 








هبل بصدر وحب من أسدكائه الداعبات الأخوية والزالب الطرفة 


انه لیطیب لی ان )تجيدث عن 
صديقى الكبم الاستاؤ تكرش ایاطقه 
ويد فعنى احباژه السکثیرون الى ان 
اطلق عنه التوادر ها حدث متها ونا 
لم بح . واذا كنت التزم دائما 
الدقة فى الرواية ء فانی قد الخدت 
نفسى بان لا أخرجعن الصورة التى 
بحب أن يجور بها نفسه وتكون 
عنوانا له وعلما عليه . فهر دائما 
الفيلسوف الرح الساخر » آلتمرد 
على العرف والتقاليد والعادات . 
ولكنه لمرد خلا من الرارة وانبفض 
والكراهية 

وانا اعرف ما انصسرض له اذا 






(ط ۱۰ 


كتبت عن صديقي وزمیلی فکری ٠‏ 

فانی آا مدبحتیه» قيل عنی انی 

اخازل الثکفتر خن" هجسات لاذعة 

توالت منی علية طرال ثلث قرن 4 

رانا وجهت اليه نقدا فانه يثور على 
1 نلکه أنه 1 

شندی الب اما وانه یود 

حتما الى السجن » وله مقدرة على 

تاکید اغیالات حتی تصیر ق نظسر 
لا شك فیها ؛ وهو 

ری ان مر ساو أنه یسل 

جیبه مفاتئيح سجن مصر وانه 

موس فى ادخانا واخراع می کسار 

متی شام 
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۷۱ 


ولن اتعرض هنا لسن الاستاذ 
فکری » ولا الى مسقط راسه وهل 
ولد فى کفر اللصوص أو فى کفر ابی 
شحاته » فكلا الکفرین متجاوران 
متلاصقان . وان اتصرض لنشاة 
زمیلی مجاورا بالاژهر الشریف واثر 
هذه النشاة فى اخلاقه وتفکره + 
وان اتعرض لاعترافه بانه لا بدری 
شيمًا من امور الال والاقتصاد » 2 
انه من رجال السياسة والصحا! 
وقادة الرای » ولا يمكبنا ان تتصور 
قدرة انسان على القیام بدور ایجابی 
فى السياسة وهو بجهل امور آل مال 


الالہ دبس» - ولل جواره 
الاستاذ فکری اب اذى 
اكتعف زی وصدیقه 
کائپ القال ته سورة طبق 
الأسل لك الال 





۷ 





والاقتلیاد » الا اذا افترضنا ان عمل 
السیاسی قاصر على اليناف 
والضجيج . .! وعلى الطالبة بزیلع 
وهرر ومصوع واوفنضدة وسائر 
اللحقات . وآن اتعرض لصدیقی فى 
هوايته التمثيل فقد حاول ان یقوم 
بدور البطل فى ماساة مسرحية 4 
واراد آن يبكى النظارة واذا ابل 
بعاصفة من الضحك وا 

وانما اتعرض هنا لكشف هدتني 
اليه فى تاریخ ممر القديمة 











فکری اباظة عرفت مضد خسة 
آلاف عام » بل والهت ه ۳ 
الشخصية ورفعت الى مصاف 
العبودات . فص د كان من ال 
المصربين القدعاء الاله بس © وکان 
ممدودا عندهم اله ارح والسرور ۔ 
وکانوا بصورونه فى صورة تشیه 
کل الشبه صدیقنا الكبير ۰ والفرق 
الوحيد بینهما أن ذلكالاله کان‌بلیس 
تاجا من الریش ويعلق بين فخديه 
من اغلف ذنبا طويلا يتسبدلى الى 
الارض . واو ان صدیقی لبس 

التاج وهلا اللنب وقصد الى منطقة 
الاهنرامات او زار التحف الصری 
اظن الفرامين ان بوم البمث قد حل 
بمودة الاله بس فتحركت اجداٹھم 
وديتالحياة الی‌مومياتهم وتمائيلهم . 
اما معارف الوچه ومعالم الجسم 
فواحدة تماما ومتفقة اتفاقا كاملا فى 
الاستاذ فکری وف الاله بس . واه 
التجد فى الاثنين ,الحواجب إلكثيفة + 
والوجه المتلیء + والشبناه الفليظة». 
واحدود البارزة» والدقل الرسة » 
والعنق الضخم ؛ والاکتاف العالينة 
والبطن الفلطحة » والاردا فالثقيلة » 
والأفخاذ السمينة » والسیقبان 
الد قيقة » وانك لتجد ق‌الالنین جلما 
يليق بعملاق ٤‏ ورجلین يليان بقزم. 
وسبحسان القادر على 











وقد ضاعف من دهشتى ان 
التشابه بين اله الرح وبين الاستاذ 


فكرى 


رھ لئے .بل أن اکسا ا 


تمدى هله الظاهر الى الاخلاق 
والطباع والیول 

قالاله بس كان اله الرح ٤‏ ولکته 
کان من أهل الجد حين تجد الامور ٤‏ 
وکان‌موسوما بالحرم وقوة الاحتمال» 
وکان مقانلا شسجاعا اذا اقتضت 
الظروف ان بخوض العارك ٤‏ وکان 
رسولا سریعا حين يكلف برسالة + 








سیفا او سکینا 
تراه فى بعضها وقد لبس اجنحسة 
يطير بها ويحلق فى الفضاء 

وقد ذقت من منافسته ق‌الحاماة 
ار طاتا فنا حشر ما واحدة 
فى قضية 





وهو على انم الاستعداد 
فیھا۔ فاذا هاجم كان کالسیل‌المرم 
لا تييتطيع قوة أن تقف فى طريقه. 
راتا هوج + كان تاد اس 
ترند دونه كل الضربات ونفشل کا 
التجلي هليه كل المحاولات . وهر فى 
مواتق يِذ اشخلی من روح لار 
ول ره النكتة ولا بغفل الدعابة 
الخلوة 
واذا عن له ان يسافر الى الغارج 
مستجما أو مستشفیا مد شهرين 
أو اکٹر » شمر موسامد الجد وت 
مقدما قبل رحيله اعداد جلة 


بين الصور التی ستظهر مادة فيابه ۔ 


ووضع بفراسته اخبسار الاحداث 
السياسية والوزارية قبل وقوعها ٤‏ 
وكتب تعلیقه عليها وهی لا ترال فی 

الغيب . فاذا تناول القراء مجلة 
الصور راطلموا على ما نشره فيها 


r 


ظنوه منصرفا عن الملاج والراحة 
متغرغا لتابعة التطورات السيانية 
والتعقيب عليها . ولا يخطر ببالهم 
ان کل ما كتبه كان حدسا وتخمیتا 

وثمة فارق بين ذلك الاله وبين 
صديقى .. ولكنه فارق نرجو آن 
يزول . فقد کان الاله « بس » 
متروجا . والاستاذ لا يزال مضربا 





ويختار لنفسه واحدة من بين آلاف 
الفتيات المعجيات به والأخوذات 
بسحر جمالة وی 

ری ا ا 

بينه وین 

ی سبقه پا رہ سید 39 
سنة . وق حياة الاله بن درس 
من یتهیبون الزواج او ترددون ف 
الاقدام عليه . وى حياة بهذا الاله 
الدليل على ان رابطة إلراوجي اة 
لا تسار یل ای واشرؤر 


ومن الحق علينا ان نعترف بان 
لم نعط الاستاذ فکری‌کل مابستحقھ 
من اکبار ولمجيد ٠‏ فقد آله جدودنا 

سلفه وجعلوه معبودا مقدسا ۔ 

واقاموا له العابد واه کل حيث 
تام له الصلاة » وتقدم له القرابين 
من ذبائح وخمور وفطائر . واذا 
كان ممتتما علينا مجاراة اجدادنا فى 
تالیه الاشخاص بعد ان اظلنا عصر 
الايمان والتوحيد » فان واجبنا أن 
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بو اتسنا قري اج می 
له ہمیزات وحقوق » فيباح 
له فشیان النوادى الليلية » وما 
الرقص وحفلات السمر بغير حاجة 
لدعوة خاصة » ويكون له آن ياكل 
فیها ما يشتهيه ويشرب ما 
بدون ثمن۔ 

والكلمة الآن للأثربين وطلبة 
وطالبات معهند ا9تار بجامفة 
القاهرة. إن يرا نت 
فکری معابد الفراعنة وهی 
ٹائیس شما إلى انی سمبل لوب 
وبقارنوا على الطبيعة بين الاستاذ 
وبين الاله بس ٤‏ ویتشروا على الملا 
ابحاتهم ودراسانهم مترجمة الى کل 
اللغات فى الشرق والفرب » ليؤمن 
بصد ذلك من لم يكن لیؤمن بقول او 
رای یصدں من کی اخصالى فى 
اتاریخ القدیم . وسبصاب 1 
بالذھول حون ا 
فی عبد مند اكثر فى خمسة 
لاف مام قد ظهسر فى الوجود -مرة 
اخرئ بلحل مه وروحه ومقله . 
وسیجدا اسخاب نظریة تناسخ 
اع عادة بؤيدون بها مذهبهم 








ومتى لبت أن الاله بس هو 
الاستاذ فكرى وان الاسستاذ فكرى 
هو الاله بس ٤‏ فان الاسستاذ یکو 
معدودا من الآثار القديمة وفقا 
وا ا ۱ء ویکون 
واجبا اضل المدير العا 
rab pl‏ 
السيد وزير المعارف قرارا وار 
بالاستيلاء على الاستاذ وضمه الى 





0 التحف الصری . ومتی نشر التبا 
فان البلاد تصیب مته خيرا را ۱ 

فان وفود السسياح وزمر اللماء 
قبلون على_مصر 

طرق الواصلات بحرا 

وستفیق 

ویکثر الب 






على انه يجب الترفق فى فيد 


قرار الاستيلاء ؛ فيسمح الاستاذ 


سم شبابه الخالد علی الوم + 


ویدهب 





ویتفنی الشعب فى هذه الواکب 

بالافاقی الوطنية والاناشسید التى 

تجود هرن شوم ری 
یت 


' وستحجز الأماكن للمتفرجين فى 
طرق الموكب سل موعده ب 
ابيع + ج بدلك تجارات 
ماگ ات الفائدة على 











وسیغوق اهتمام المالم وااتفانه 
تر اعت وا مد 
اکشاف مقبرة توت هنخ آمون 
وسينسب الففضل فى ذلك كله 
اصسدیقی وزمیلی الاستاذ فکری ۔ 
رهی,جدیر ان ینفرد به ٤‏ تلا 
خقه » اما ساحب هلا البحث » 
وكاتب هذا القال فلن بكون جزاژه 
إلا أن پسسددم الاسعاذ فکری بان 
برجة »امسن /الى ان توب عن 
ذكر اخفالق ) وإكف عن ماح من 
بستحقون الانح والثناء , وهده 
غاية لن تتحقق. للاستاذ الب مهما 
هدد وتوعد ؛ وليس من اليسير أن 
يغير الانسان من مادة جرى عليها 
ثلث قرن فاص بحت جزءا من 
طبيعته . وحسب الاستاذ ان ادوم 
على الاخلاص له واننی لا آمتن عليه 
ولا على بلادى فيما انوم به له ولها 
من خدمات 





الخلس 
على !یوب 


اھر ا نطق 
جواهر لال نہرو 


بقل السيدة أمينة السميد 


ليست طفولة نهرو مرحلة من حياته وحده ؛ انما ھی حلقة من قصة 
كبيرة » لاسرة عريقة ؛ عاش افرادها قبل للثمائة سنة فى احضان جبال 
الهملايا بکشمیر ٤‏ حيث الطبيعة آلتسامية فى جمالها وخیراتها 

وکان آل « کول 4 - اجداد جواهر ےم اک ارات او توه 
الى طبقة البراهما » ارقی فثات الشعب الهندوکی » وقد عاشوا فى 

كتسمير ساد مكرمين »ثم إجتديهم سحز بلاط الول » فتاوا ال الوديلق 
فامدين دلهى عاممة ملك الامبراطور أورنجزيب . وقد احسن 
الامبراطوو وفادتهم > على مافاله ق لکرت مق بخدمونه من اشراف الهدد ؛ 
فاقطمهم اراضى اة »میِحهم ونانت هانةز » واعداهم قصرا منيفا 
بقع على شاطیء التهر لا كان « کول #افرابا علي اهل الماصمة » 
فقد اعتاد الناس ان بشي وا البھم بال كول القاطنین على النهر » وعلى مضى 
الزمن اصبح « اهر » لقبا لهم » ثم تحرفث الكلمئة على السنة الاجیال 
اللتعاقبة 6 فمرفوا الى بت هذا بال « نهرو ١‏ نسبة الى التهر » الى 
كان قصرهم الأول بطل على شاطئه 1 

لوا ا وا ع دوع ری عي 








و یه و وهی حي سیا 

وما من انان عرف موتیلال نهرو » الا احبه وخشيه © ققد کان طيبا 
سمحا كريما يعطف على الفقير » ويمين الضعیف » ولكنه کان الى جانب 
ذلك ضيق الصدر » سريع الانفعال » اذا ثار غضبه لسبب من الأسباب ۔ 


3 





افلت منه زمام نفسه ء وانقجرت براکین حنقه فى افعال بتحدث الناس بها 

وق بيت هلا الاب الرحیم القضوب » ولد جواهر لال - او الجوهرة 
الشمینة - عام ۱۸۸۹ » فقوبل مولده بالحفلات والافراح » وذلك لان آلاسرة 
الهندية تقدر الاکور اضعاف ما تقدر الاناث ٤‏ والديانة الهندوكية توش 
الولد دون البنت بالارث والحرية والاجلال 

ومضت السنوات الاولی من حياة جواهر ٤‏ وهو الابن. الوحيد للسيد 
موتپلال العظیم 4 نتمتم الصغير بالوان آلترف كلها » وحباه بالتدلیل افراد 
الآمرة واصدثاژهم ومعارفهم . وکان چواهر يحب آباہ » وسجب به » 
ويمتقد عن ایمان اله اوضح صورة القوة والشجاعة والبراعة © انه 
قابل فى صفره عظماء وابطالا ٤‏ غر ان واحدا منهم لم يستطع بشخصیته 

















ان اناق مع الاغراء » فاخا قلما » واخفاه فى مخبا امین . واكتشف 
الاب ضياع آقلم > فارمد وازید » حتی امتلا قلب ابنه الصغير بالرعب + 
وخاف ان بعترف بالحق © فینال عقابا صارما . ولکن صمته عاد وبلا 





ویقول جواعر/9 تفر ف] امداق ع ية اتيشبة : « لست اذکر 
اننى حقدت على والڈی مق اجل ها فطله ہی ربا اگون قد اعتبرت ضربه 





1 جزاء عادلا » واکنه ام مبالخ فيه . واذا كانت محبتی له لم تا 
يقسوته على » غير ان الخوف تملکتی مند ذلك الیوم ٤‏ واصبحت ألرهية 
جزءا لا بتجرا من شموری نحوه » 

ولكن شعوره نحو امه > كان خلوا من الرهية والفزع » فاحبها من صمیم 
قلبه » وکان ضعفها أمامه » وحناتھا الذى ينزلها دائما عند وغیاته ٤‏ مغريا له 
بممارسة سلطانه عليها » وامتحان حبها له ياساليب الاطفال المروفة 

وكانت الظروف تقربه الى امه أكثر مما تقربه الى أبيه » فتعلم كيف 
ی ا ود ماما عراب تقد دق ام 

جواهر بامه کل ٤‏ واخد عنها جوا زية بارزة فى اخلاتها ٤‏ 
فجاءت شخصیته خلیطا من سيطرة وا وحتان امه ورحمتها 
ومضت شمان سنوات من حياة جواهر فى بعد عن الناس ؛ وهدوء من 





۰۸ 


الحوادث الثيرة » ولم يكن له اخوة يؤنسون وحدته » قتعود ان بجلس الى 
آبناء عمومته الکبار . وکان يشار دی O‏ وستی ال ما بقولوی 
باهتمام وشفف » وکانت احاديثهم تدور دائما حول المستعمر ال 
واسالیبه اوہ البلاد الشر: 
مات ر ا 7 
غ 2 کے رن 
الانجليزية سا الناس له وا دق ولگ الانجليز 0 
الثقفین, وتعجب‌جواهر كيف تکون‌السلطة شرير توا نا یه بر 
هذا التمجب على مر من الزمى یب یناف دیو کرت2 

خلاق السياسة البريطانية» واعجابة 













جواهر مؤٹر لعب دورا خطرا فى توجيه آراله الدينية » وكان 
ذلك بعد سافر ابو الى أوردبا > وعاد ٹاثرا على الطقوس ایند کم 
وامتلع پٹاتا من الخضوع لطالب رجال الدين ٤‏ فاعتبره الناس كافرا 
) وخاصموه وتحزیوا ضده ٤۔‏ ولكنه ظل مخلصا لرایه على مر 

السنين . وف خلال هذه المدة » سافر كثيرون غیره الى اوروبا ٤‏ وعادوا أ 
ایام دينية جديدة » فاتحازوا الى مونیلال هرد > والفوا مه هيئة 
تاخ برو لابين الهندوكى الحق ٤‏ ولا تخضع التفاصیل التی لا تقرها 
اذهانهم الذكية وبفضل هذه الهبئة بداثالدموة الى محاربة نظام الطبنات 
فى الهند » وانجه التفکر الى الغام القيود المفروضة على النبوذين » تمهيدا 
لتوحيد الناس تحت اواء من الساواة والاخاز 

وق هذه الرحلة,الخطية من يكبن مقتدة چواهر |ختار له ابوه مرافقا 
خاصا اسمه ماك ملل انخدر تن سلالة اتلاميةعزيقة » ولکن الثورة 
الهندية الوطلية نام ۱۸۰۷ الت على احله وماله ‏ تاضطر الى طلب الرزق 
خادما فى بيت موتيلال :۱ وکان جراهز بحب مرافقة ) وما زال الى الیرم 
یذدکرہ بحنان با ؛ فقول فى واه« الس اتی مرت شیب 

- ای مرافقی سے صقلت ٤‏ وملات قلبه بالعطف غلی الناس 
كلهم » خصو صا لقال ؛ ولذلك كنت اجد فيه الصديق الصدوق + وال 
من متاعبى واحزائى .دكانت لحيته الانيقة الرمادية ؛ ووجهه السمح 
الو قور ؛ وعمامته البيضاء الضخمة ؛ تجمله فى نظرى صورة مجسمة التاریخ 
العامر بالاحداث وقاساطیر ٥‏ 
ادل مبارك على > جواهر اخلاصا باخلاص » فكان پروی له قصص 
وليلة » ویحدله ہما وقع فى لورة الهند من بطولات وتضحیات > 
بدلك خياله » ويلهب قلبه بالرغبة فى تحرير بلاده . وکان بصطحبه 
ا الأختفلات الدبنية الاسلاية © داري مرا اه الشيمة »نت 
جواهر على احترام الهندوكية والاسلام ‏ واختلك عطفه على الهنود بعطفه 





















على السلمین » ومن هذا الاختلاط تالفت شخصیته السمحة » التی جملته 
معبود الهنود اجممین 
ات 

وق سن رقت امه باول مولود لها بعده » وكان هلا آلولود 
ايا اکشمی » التی نعرقھا الیوم سياسية اريبة » ففرح 

> واطمانت اسر 
الولد قال له مداعبا : « من حسن حظك انها فتاة » حتی لا تشاركك فى 
میراث ابيك ! » 

وقد ر کم اليب فش چرام رو سنه الصغيرة » وانکر ان 
یظن به الناس 
من الیراث»ا ليب الا اتف فة بین 
شد د ٤‏ ونما شعوره جانا على مفی اف ہما جمله يعطف على 
ر٥‏ اتس یع شس 















ا وس مرن ۱ صاع هل افو ہا دہ 
وعاقت بخياه لا بارحه 4 کان بطم دائما آنه يطى فى الهوام وحده بلا طالرة 
او آلة أو اجنحة . وبعجب جواهر لهذا الحلم » ويتساءل : بماذا پفسرہ 
النفسائيون ؟ واعلنا نصيب آقا قلنا ان کلم گان تعبيرا من رفبته الدفيئة 
فى قيادة الشعب وتزعمه 

وق الخامسة عشرة,من,عمره,ارسله والدم,الی انچاترا فى طلب العلم ٤‏ 
والحقه بكلية هارو الشهنرة » فكان آنجب ابنالیا» واکشرهم معرفة واطلاعا » 
ای ویر ودس اسف حم دي ی 
اخبار الهند فى السحف وآلجلات» فوسل الى علمة أن مواطتيه قد بداوا 
حركة تحريرية جديدة بقودھا فیلسوف اسمه غاندی ٤‏ وبدعو فيها الى 
كفاح سلمی من نوع طریف جديد . وقد هزته هذه الاخبار من الاعماق > 
فانجه. ذهئه الى قراءة تواريخ الابطال » ولم بترك مولفا فى زعيم تحریری 
الا قراه » بدقة وامعان . ولکن غاندى ظل اعظم ابطاله كلهم » فلما انتهت 
دراسته فى جامعة كمبردج » عاد الى الهند مسرعا » ليتتلمف على بد الزعيم 
الروحى الخالد ٤‏ ويساهم فى اداء" رسالته الوطنية الثبيلة 

وقد وجد غاندى فى جواهر لال مريدا مخلصا ذكيا » فقربه اليه » وبت 
فى روحه مبادئه وتعالیمه » وهکنا اعد غاندی جواهر لال لزعامة خالد 
استحقها بكفاءنه ووطنيته ومبقريته ٤‏ فلما قتل )تیا جواهر عرش القيادة 
فى الھند ٤‏ واصبح من نعرقه أليوم حبيب الهنود 























اشت ..والتم 


بقل الدكتور أمهر بقطر 


لیس هلا البحث دیٹیا ب 
الضیق » ولا لاهونيا » ولا نقهیا » 
عام »رش منه تم اللاقة ی 

مئه 
الطلوق اکا » رف ددا 
وما بترت مل نوع هده العلاقة من 
او شقاه 

ذف مرف مر اق اف 
المصور اقالية الى الآن » أله يؤمن 
سوه بات ود بر 
یو بالکفر والامحاد » وبالرغم 
اق هلا سول من قفا 
الظاهر » فان الفروق بین هبتدة 
الاوئان ) والکفتان واللحسدین:+ 





« والؤمنین » من اتبساع الادبان 
السماویة ۷ ماهى فى الواقع الافروٹا 
سطحية » اذا قصرنا البحث 


على جرد العلاقة الروحية بينالفرد 
وبين تلك القنوة الحفية المظيمة » 
التى تدير الكون » وتمتد الى ماوراء 
الادة ؛ التى لا سبيل العلم اوالعقل 
الى هتك اسرارم 
من ایمان 

والناس ees‏ وجماعات 

فالصورة التى يرسمونها فىاذهاتهم 
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7 
و ٠‏ وقد 0 پخطر على بال 
القارىء » ان هله الصورة قلمانکون 
واحلاة نى اذهان طائفة معينة أو 
جموعة منالناس 4 وانانتمىافرادها 
لذبن واحد » وثالوا نصيبا 
لن تر ووفبائل الحفارة ) 
راراق ينا واحدة ؛ او الحدروا 
من سلالة واحدة واسرة واحدة 
ومغزى ما تقدم ؛ انكل منيدرك 
أن هناك حياة وموتا ‏ هذا الوجود 
لابد ان يكون عنده ايمان دینی من 


ا وة وا 








الانسان بولد بطبیمته » عارفا او 
مؤمنا بالله » او هله القوة . فمن 
العلوم أن هذه العرفة مكتسسية 
كسائر المارف . هلا من جهة : 


2 


وما مثل هؤلاء الا مثل الطقل 
الذى لا بستقيم سلوکه ؛ ولایحن 
خلقه » ولا يؤدى واجياته » الا لانه 

والدا شدید البطتی » او 
اف معلمسا لا برحم » او انه 
لا يستجيب لنصيحة هلا او ذاك » 








ضمة دريهمات نفقها 
يلهو بها ٤‏ أو كمية من الحلوى باكلها 
والدين او اللہ عند بعض هؤلاء » 


لا بلجا اليه الا هربا من الواقعوتجتبا 
تراجهة الحياة ۳ ایا الیم الى 
ا حمر او الخدرات 

حيرة الاقف 





ویفکر ب 

وآمتدت آفاقه فى کل ناحیة ٤‏ بی 
حائرا مطرقا امام العلوم الحديئة 
ومكتشفاتها وخترعاتها © والتحول 
الا قتصادی‌والا جتمامیو ال" 

نشا عنها . یی الکتیرون فاش » 


فنقف معرقتهم بالخالق او تلا 
ا د اش | 
الى الامام » ولا تتمشی عم هنسله 
الوئبات السريعة » فى شتی واحي 


بين الخلوق وخالقه » لا تصدی 
ماكانت عليه » بوم كان اسلافتا 
یعیشون ق‌عصورالفللام » ولاتختلف 
عن العلاقة بين طفل فاللهد ووالديه 
أو مربيته 

فهل نمجب اذا رابنا الكثيرين 
يشكون فى عبادة اله الطفولة ؟ وهل 
نمجب اذا كان اله هؤلاء » لا وجود 








۴ 


له الا ی اماکن العبادة ؟ وان علاقتهم 
به لا تتجاوز جدرائنها ؟ او انیم 
رن كالانعام وا ماشیة والاغنام 
بلا ایمان ؟ 








او ملحدون او ان العلوم الحدبثة » 
الحضارة » وزخارف قنولها 
ات رءوسهم زهوا وصلفا 

وه ۔ كلا . . انهم لریفعلوا ذلك 

الا لانهم لم يجدوا بالمقل الراشد 
الكبير » البالغ سن المنطق » الها 
کےا بتفق وما يلقهالانسان میرشد 
وعقل ومنطق . ولا یکفی ان بنبری 
لنا من بقول ؛ اننا نعرف الله بقلوبنا 

ر وحداننا ) لا بعقولنا » لان القلوب 

ایشا على مر الأجيال ء وور 

التوع لانسانی » قد نالها نصيبمن 
الت ليك فاد دائر باو کل 
إلتن كانت تتاثر بها القلوب البدائیڈ 

خیثما كانت المواصف آلهوجاه » 

والبر اكينالثائرة » والاوبئة الفتاكة ٤‏ 

توبات( مارم تنزلها الآلهة على 

الما 





زای يعض العلماء 
ویزعم بعض علماء النفسوالد 
أن صورة اخالق التى برسمها 
ا الحدیث فى اذهائهم ؛ تختلف 
الملاقة التی كانت بين هؤلاء 












هده موسومة بالاستبداد واقسوة 
شب صاحبها وصورة خالقه حاکم 
قاس مستبد ٠‏ واقا كانت موسومة 
باتو والعطف والاعتسدال : شب 


ومن الجهة الاخرى ان هذه العرفة 
- أو هذه الصورة - ق‌ذهن‌صاحبها 
تخلتف باختلاف الافراد والجماعات 
فى شتی الامكنة والازمئة 
وعلی الكثير من هذه الصلاقة 
الروحبة » بتوقف الكثير من سعادة 
الرء او شقاله ؛ ومن فلسسفته 
العامة فى الحياة ؛ ای نظرته الى 
الاشياء والحوادث ؛ والآراء والخواطر 
والمواجس التى تجول فى ذهنه ٤‏ 
وتتراءى امام عينيه . والوا 
نسبة كبيرة من الناس فى كافة آلا 
العالم » لا سيما فى البلدان البدائية 
أو شبه البدائية » وبين سكانالبلاد 
التحضرة الدينلمينالوا نصيبا وآفرا 
الصحيحة » أو الذين 








ان هؤلاء لا ترید ممرفتهم باف - 
أو تلك القوة الفية السامية ب 
وعلاقتهم به » عما كانت عليه فلك 
آے نۃ وت الملاقة + ل لا 
الطقولة البكر: 
بالق ایدم 
دای ی 
الا شبحا يفا ؛ وحاکس) 
کی و وج 














يودع E‏ والمز والنعیم وا جاہ 
على منيشاء » ويبتلىبالفقر والحرمان 
والبؤس من يشام 

هؤلاء يبلغون سن الرشد ؛ 
وينثقلون منها الى مرحلة الرجولة 


الكاملة : وهم لاہزالون اطفالا فى 
ایماثھم » صبية نفک رهم الدنی ۰ 
صفاراً فى عقیدتھم باه آوعلاتتمم 
به . ویدب فیھم على ممر الايام 
الهرم ؛ وا رهم الشيخوخة 
وهم لا وتف فتهم باخالق » 

قاتهم بتلك القوة السامية » 
اطفالا ترتعد فرائصهم خشسية 
E‏ 
وایدي 
وا ا ا اید 
الآخرة » تارة (1) 

وتبدو طفولة هؤلاء فى تفکیرهم 
جلية واضحة ؛ فى تفسي ا حکم 
والآبات السماوية 4 تفسی 
» شديد العناية باللفظ دون 
الملى . « قراس الحكمة خانة اله » 
مندهم ٢‏ قول بژخد كما هو ».بلا 
النديل ولا تعلیل ؛ لان عقل الطفل 
لا يعرف الجاز ولا بفهم الاستمارة 
وان ما سئل البرم أو الشسيخ عن 
االوكيف(الإتى فرمى الية من عمل 
المیلاخ » وان رائده الصراحة » 
اخابك بلا تردد ‏ انه خوف اله . 















الشواب فى الا والآخرة > لا 
ولا شك ان الصلاح الذى اسانه 
الخوف ؛ لا يمكن ان يكون صلاحا 
بالعنى الای بفهمه الرجل التمدين 


الیوم 

)١(‏ فى بض الأماكن الجبلية فى آوروا 
دم القلاحون شال المثراء ويستداوته 
بآخر . اذا | یجب سلوا 





rr 


وصورة خالقه كذلك . ولا تخلوهلد 
اننظرية من بعض الصحة على الاقل 
ومما بشوه صورة ا جالق ق‌ذهن 
البعض ؛ انهم لایکادون یفرقون بینه 
الضمیر . ولا بنکر أحدوة 








الديثة تقد برهنت على ان هلا 
الضمی غير معصوم من الخطا ۔ فقد 
يولم الضمیر صاحبه اذا اكل اللحم 
بین قوم بحرمون اللحوم » وقد يخر 
الضمير صاحبه اذا خالف دعاية 
كاذبة » سياسية » او عنصرية أو 
دينية مثلا . لذلك قد يكون الضمیر 
حاکمامطلقامستبدا »یسپپ لصاحيه 
اشد الالام » وقد برغمه علی‌الانتحار 
فهل من المقول ان بعبد عات لمثقف 
هداالضمی ویحبه وتفانی ف‌خدمته 





.وهو ذلك النقاق » الكثير الشکوی ۰ 
الماکی » الذى یعکر صفو صاحبه 
ولا يقوده الى الصراط الستقيم 
- صراط الفضيلة - الا بالحسوف 
والتهديد وغیرهما من الوسسائل 
السليية ؟ ومعنی هذا ان الفسمير 
شب‌مریضا احیانا ؛ فتصبحصورة 
الہ فى ذهن صاحبه مشوهة مربضة 
کذلك 

الضمم عند الكثيرين هو الوسيلة 
الوحيدة لمرفة اله > هو ذلكالشىء 
الصفیرالذی‌بشعرهم بالائم وبخزهم 
عند ارتکاب الخطأ » هو ذلك الصوت 
المجيب الای یخاطبهم من‌الداخل ٤‏ 
هو اله فى نظرعم 

ان الرجل الحديث فى حاجة ال 
صورة كبرة لتلك القوة الخفية التى 
تدير الكون 








الدنيا حلم 

الدنیا حلم ۲ و( رة بيقظة »روالموت متوسيط پپنهما ٠‏ ونحن 
فى اشغاث اخلام اراس الحاتتس نضها رع 4 وشن غفل عنما 
خسر . ومن نظر فى المواقب جا وان أطاع هواه ضل 
ومن حلم غلم 6 اومن أخاقة تنم دومن ات ابصر 4 ومن 
أبصر فهم » ومن فهم علم » ومن علم عمل . فاذا زالت قارجع: 
باذ ندمت فافع ؛ راذا جهلت فاسال » واذا غضبت اسان 

حنن البعری 











ه ان الشجاعة والجين غرائز فى الرجال + تجد الج 
يقائل عمن لا يبال الا دب ال له وتعد الرجل يلم 
بيه رامه ء وتجد الرجل يقائل ابند۔اہ وچه الله : لذلك مو 


امسر بن الطاب 


ساطان الال وسلطان ا ُھال ١ن‏ كسيد ہ الا » لفکیر 





٣ 





راحة الياس من تخبية « آلویو وکلیواظرۃ > 


وعود وامانی 


من الد إاكانى فى کوننی ھ السا ». 





کان الاتاج الأدبى 
ولايزال فى مقدمة ماتجه 
له أنظار القضائین 
لاستکناهآهدافه‌ومرامیه» 
وابراز بدائعه وروائمه 
بتسجیلها فیا ینتجون من 
المان أو لوحات أو نایل 
وما إلا من أنواع الفن 
وألوانه ا حتاف . ويعد 
وشكبير و شاعر الانجلیز 
الحالد فى مقدمة الأدباء 
والشعراء الذبن ظفر 
إتتاجهم باھیام افنائینفی 
جيع آتھاء السا » بل 
کن القول بأن مقر 
به إنتاجہ وحده من هذا 
الاهتيام یعادل بل پفوق 
ما یہ تاج کل من 
تقدموه أو تقدمیم من 
الأدباء والشمراء 

هه 

والواقع أنإتايهذا 
البقری من القثيليات » 
لامثيل ل فى طخامته 


وغزارته ء وق توع 
الوضوعات الق تناو ما » 
وعمق نے تلف 
العوامل واشسوانع 
والغرائزالبشرية»وابداعه 
تصور اكخبات 2 | 
واعطائه کل مشكلة حقها 
منالبحث والدرسورسم 
الوسيلة الثلى إلى حلها 
السحيح . ومن هنا 
ترجت مؤلفاته إلى جیع 
اللغات » وما زالت برغم 





ذکریات حزیٹلامن لنظر الابممنرواة اللك > 
مرور اکثر من ثلاثة نهاية ر حياة من آلهد ان روایة د كيبيك » 


قرون على تأليفها , تحظلى 
بالنصيب الأ کر م ناليع 
والشر والتثيل عل 
السارح ودور اليا » 
کا عظی بالتصبيب لا کر 
من ادراسات الملبة 
والأدبيةوالفنية ,وصارت 
عشرات من عباراتها 
أمثالا سائرة وحكا 
مأثورة » تدور ل ألسن 
الحطباء ونجری بها أقلام | 








من آم الراجع الفنية الق 
ينتفع بها افرجون 
والٹاون عند دراسة 
هنه الواقف تهيدا 


د وی وکرسیدا > ] ید و 


صلع اب النزر 
مم الأستاذ مد الأسر 


يعرف فراء المرية الأستاذ عمد الأسر حامر كيرا وأدياً ثابنة » وهو یج إلى 
پلاغة المد فى شعره ء طرافة الفكامة فى أدبه . وقد أوحت إليه صلعة هذه الشخمیة 
الى اما « ابن منذر » بهنه الفعابة ال تقيض رقة وسلاسة وطرافة 


تلف الهامات” فى آسر کلم" ."فا من حه نور سطع 
ما اتھا ء بل زائّها ء لاشراق وليس فى مدحى لما إغراق 
البدرث , وهو البدث , لما طلا مالاح حین لاح » إلا اسنا 


لا 
وشپ ملته ‏ شاه کأئیا من تبحا قرع 
ولا كثل ملم ان نز ا تق یکیہا الشتشر 
وهو بها متیر ایا " کاه" پر له او جم 
کم ككل سم سر یر لته ويد 
فال من رجيل تابر مهج حه تفار ۱۰ 
وإلما من ملمة مشبورة كأنهاً القلفاسة” اقشوره" 
هبه" با هشت وقل : كأئها کاتھا . . فإتها ۰ وإثها 
ولن تری » مهما تشه" ».م قل؛ یی : واعآ ما ء واهاً ما 
دع وسفتها وارکن إلى اجب . فومفها شی“ عزين الطلبٍ ۱ 
| سبحان من أعجن رشعرى بالق منظرها" أمنحك” کل" قرع 
| تثییها اتسی على .التشيهد فا ما فى الکوٹ من شيدا 





(« متی وثقت بنفسك وتحررت من متاعب طفولتك > 
فقد وضعت قدمك على اولی درجات سلم التجاح 4 


البسكاروليا 


بقل طبيب قساق 


هناك اشخاص لا قدرة لهم على 
اذ ۰ عون فى 
م عد اش دهد شیا 
؛ ولکنهم لا بتمون تعلم شیء من 
کل هلا اع ملا رفک کے 
التعلم ۰ لعجزهم عن اسستیعاب 
المعلومات الارن ات 
اذهاتهم أنهج محر ومون م نالاستعداد 
العقلى الای يتمتع به الآخرون ! 
على انه کثیرا ما يكون تفلل 








فيستنفد كمية من الوقود عظيمة 


ق‌طریقه خطوة واحدة! 
وقد جاءئى یوما أحد الطلاب 
نقص قدرته على ترکیزذهنه 

الاعات 








اليل الى ف ذلك سل 
فاصبح مقيد النشاط » مهما 
منالجهد العقلی » بسبب تلكالمقاومة 
السلبية السرية التى جا اليها من 
حيث لا شمر لعدم سجاعته فى 
مصارحة نفسه ومصارحة أيه 
فاذا کان المجسر عن اریز از 
حصر الذهن عو السبب فى فشلك 
سکیا » فانى انصح لك بان‌تواجه 
حااق فك من انقسام وما فى 
سرترتك‌من‌معارشة مکتومة مواجهة 
قر تة( تم تفسل على حل ذلك 
کال وئ بان عقلك لا يقل فى 
قدرته من ایمقل » وبان استعدادك 
على احسن ما يكون » وانما عليسك 
آن‌تواجه الواقع ٤‏ ولا تتردد فىاجراء 
التمدبلات اللازمة ولو ادى ذلك الى 
اقغاب من تزید ارش امهم ۰ 
ولسوف تشعر بعدثل بسمادة كبرة 
يع فى نفسك وق حياتك ٤‏ ونجد 
لديك قدرة على تركيز ذهنك 
اج 


وهناك نوع نان من الفشل اير 
الى هتموی کا مس دا 
پراقبه ليضع عمله وكفاءته فالميزان 








شهورا وسنین » مثلما ربى الآلاف 





یب ) ولبث سسمرا 
سم 
انت الشمس تتحدر الى البحر 
عندما انحدر ابو شاهين فى ال 
الى الضيعة » وف بده عصاء > وف 
كتفه جرابه » وق جرابه زاد بومه 
ای ما مک قط ء وى 
قلبه ماتم ولا کا 





التی بقع علیها مداسه ٤‏ والصخور 
التی پرتمی البها بصره ؛ والاشواك 
التی تخترق سراويله وتنخزه فى 
جلده ؛ والينابيع التی طالا هب من 
اهيا وکس ام التى كان بطرب 


لصداحها . فهده كلها كانت فقیات 
حبة فى الممود الفقری الای قامت 
عليه دنياه فى خلال اعوايه إلثلاية 
ام جا a‏ سهل 
ان شها دون مشقة 
بالفة ووجع الیم 
كان على ابی شامین أن بمر ف 





اذ تخيلها مهجوزة من ذلك الیسوم 
والى الابد ٤‏ وتکراللیالی والاصبحة 
والامسیة التىامضاها 





الى السطول والقذور الملصغفة 
تحت الزعرورة ویجانبها فراشه 
الطوی فى بساط آسود . فجف 
حلقه من الاسی » وارئمى بقامته 
الديدة على الارض وهو لابحسب 
أنه سيجد بعد فى نفسه القدرة 
على القيام . ولشد ما اذهله انيرى. 
كلبه رابضا على قيد خطوات منه , 
ققد لسیه فوحوجة ا مون الت‌شمرنه 
مند ان سلم قطيعه الحبوب آلي 
رجل غريب لقاء قبضة من الاوراق 
الالية التھرئة » وما درى ؛ سامة 
انحس من القمة ؛ انه كان بچری 
والب بجری وراءه . واستانس 
فان پر سے اص 
استوی جالسا © وسمح بکرھبادتھ 
المرئ اتصلبب اى جبینه » وانترع 
جرابه مق القى بکل ما 
الى الکلپ 
- انت احق منی بلا الزاد 
يا نمرود ۰ لم ورت عل ی 
واكم طاردت الاب . ولا 
بعد الیوم ولا مطاردة . قیال 





ہ هذا الب ء . لا یاع ولا يسرى > 








فى قلب صاحبه 
ونیض ابو شاهین ودخل الحظرة 
حيث حفن ثلاث حفنات كبار من 





فو 
طرح باوراق النقد فى وجهها فكاد 
بعضها بسقط ف النار فتلتهمه لو 
لم تتدارکه ام شساهين بحركة 
سريمة انفجرت على ائرها بالتقریع 
والسباب : 

- قطع اللہ رزقك » وبلبت‌پاله | 
العله مال مدوك حتی تطرحه فی 
التار ؟ ام لملك رة 

- ما قطع الله زز ٰ۸ وقطمتة 





۲ 


بخسة آلاف 

عاقاك الله ! وا مد ۵ ! فقد 
ارتحت من الشمر والبعر 

- ستبکین علیهما دما باست ام 





ویصبح شاھین رجلا منظورا بمد 
آن يقال البنکارولیا . فخنصر: 
پساوی,الفا من (مثال ابن مراداك 
وستفزع»عنك الليادة والعب ام 











ها أن آخر فرش املکه اسب 
ان ق بدك . ولم ببق في هلا 
البیت والکرم ٠‏ فلیمطنا اللہ برکتك 
با ست | شاهین » وبركة شاعین > 
REY‏ 






ذلك لان ما حشا په دمافه من مواد 
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ام والده المسكين » تحت ضفط 





ا ہش 


متا ردد مل کہا ا 
« لو بدها لشتن عبت ۹ 

وذات ELE Woe ea‏ 
وحهه ف البیت بنقل بصره من 
صورة شاهين على الخائط آلی‌شهادة 
البكالوريا الق على اخائط القابل 
فى اطارها الذهب ؛ اقبل عليه 


سامی البريد وثاوله رسالة عرف فى 
الحال انها من وحيده فى المهجر . 


وكان لابى شاهينبعضالالمام بالقراءة 
ماع . ففض الرسالة واذا فیها 

بارسال "ػمیےة من الال 
5 شاهين الى وطله وبيته . 
فقد عاكسته الثلروق ف‌دبار هجرته 
ولا عجب , اما قال الشساعر من 


ہے اس ۳ 
تنهدا عميقا ہمادبنظرالی الک 
ق‌اطارها اه » وماهی الآ دا 
حتی عمد الى تلك الشهادة فانزلها 
من امائط واخرجها من اطارها ۔ 
ثم جاه بجرابه وأفرغ.ما فيه من 
بعر » ثم راح يرصف ذلك البمر فى 
فتاه ا ری 
الدی کان بحفظ الشهادة منالقبار 
والعطب . حتی اذا انتهى منالرصف 
آماد الشسهادة الى الاطار ٤‏ وآعاد 
الاطار الى اخائط و فا ایس فيه 
قد غطی الشهادة یکاملها . وجاء أب 
شاهين بورقة ومظروف وا 
على الورقة بيده الرتجفة وبلفته 
البسييطة ما تر. 
ويا ولدى شامین ! هلا كل 
ما ابقیته وابقته لی البكالوريا من 
الال ٤‏ ادسله اليك انس مین به 
على الفيدة اليا دباراد . والا فابق 
حیث ات . والسلام » 

وطری الزضالة على شعرتين من 
شمر العزی وعلى بعركين سحنهما 
سحنا . تم مضى بالرسالة الى دار 
البريد وارسلها مضمونة . وتبعه 
کلبه » وكان قد هرم مثله . وعندما 
عاذا الى البیت منھسوکین من الهم 
والوهن القى ابو شامین بعماء 
جانبا"وانحنی فوق ١‏ 
الشعر على راسه ويقوا 
- نمرود ! لقد اخلت بشارك 
وثارى من البنکارولیا ! 























هنا هو الفصل الخامس من هله المذكرات القيمة » وهی كما 
بری القادیم درس لشاب المي فى المصامية » وقد وقف 


اخدت افکر ف رتیت تی چ تی رم ؛ کان والدى قد عهد 
الى فى اهم امعاله »اواعیلح لآ الاك إا عتى ) لانه لا يعرف 
الكتابة والحساب ؛ وتعود لاعتماد على في انجاز کل تلك الاعمال التی لا بد 
منها » ولا لقة له باحد سوای 

ولبشت صابزا ار قب الفرص ؛ وازداد رغبة ف‌العلم بمعاشرة من بترددون 
علینا من العلماء والادبام » ومن طلبة مدرسة الطب الدين کانوا بمیشون 
خارجها واکثرهم غرباء 

واكاك صتیای [ ستنان الغوري) د دخل :كا ایند »وين دنم 

؛ وبدل عليه كثيرين من زملائه فيها . فانست ا 

ع ل ور مر ید فده ادل الاحاديث فى مختلف 
الشئون > فکانوا بشدة ميلى الى الاستفادة العلمية » ولا بخفون 
دهشتیم من استطاعتی مشارکتهم فى مناقشاتھم ومحاوراتهم فى المسائل 
الطبيعية وما الیها > معا لم پسھدوا مثله ق لمكن می ابنء مفب مال > 
كلما كنت اطرب كثيرا لازدباد اجتماعى بهم'» لا حبا فى كسب الال » بل 
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حبا فى معاشرتهم والاستفادة من الحديث معهم 

واذکر من بین الذين کانوا بترددون علينا وقتئد » خليل خر الله 4 
واسعد رحال » وحسن تصار ٤‏ وباقی حكيم » وسمعان خورى . وكانوا 
يدعوننى الى الاحتفالاتالتى تقام بالدرسة عقب الامتحانات لتوزيع الشهادات 
على الناجحين » فكنت اطرب لسماع ما بلقي من الخطب والقصائد » وکلما 
رايت الطلبةالناجحين شعرت بانقباضلا حيلة لى فيه لحرمانی منمثل ذلك. 
وقلما حشرت احتفالا من تلك الاحتفالات الا كان معى فيه صديقى 
( خليل شاول ١‏ . وقد كان هو ابضا يميل الى العلم » ويشكو من تقب 
بساعاته مثل شکوای . وكثيرا ما لحظ الاصدفاء انقباغی فالحفلة وسالونی 
عنسبيه » فكنت اخجل ان ابوح لهم ہما فى نفسى واکتفی بالتجاهل والتماس 
المعاذير . على انی لم استطع كتمان ذلك عن خليل فقلت له مرا 

- الا ياتى يوم اقف فيه موقف اولثك التعلمین 1 


جعية شمس البر 

وكنت احضر احتفالات جمعیة « شمس البر ١‏ وهی فرع من ۵ جمعية 
الشبان السیحبین ٠‏ فى انجلترا ۰ وکانت آهلة بلادباه » واکٹر اعضائها 
من تلامذة الدرسة الكلية . وذ 
اصدفاء بين اعضائها : نشسجمونی على الانتظام نيها » وعددت ذلك فضلا 
کبیا لهم ؛ كما عددت انتظامى فيها شرفا كبيرا لی » لائی لم اکن اری لشیء 
فى الدنیا ما للعلم من قيمة 

وکان من اعضام هزه اللبتقبة الفاکٹزر و اتتکندرالبارودی ٩‏ - وهو 
پومئد طالب فى مدرستةاالطب - وله على کت ٠‏ لأنه/هو الذی اجلسنی 
على ابواب العلم وقدمتي لمالم الآدب ٤‏ وله مقام رفیع لدی معارفه ۰ فقد 
كانوا يجلونه » ویسلون برابه ٠‏ وقد عرف ق ذلك الحين باسم هم 
اسکندر ٠‏ لانه كان بعلم فى بعض الدارس قبل أن يدخل مدرسة الطب 4 
فبقى ذلك اللقب غالبا عليه بعد ان دخلها . وكان زملاؤه واسائذته فيها 
يحبونه » ويشيدون بنشاطه وڈکائھ . فلا عجب أن حل من نفسى منزلة 
رفيعة » واتخذته مثلا لا بنبغى أن يكون عليه الشاب المجتهد لادیپ 

وما زات ازداد بذلك كله رغبة فى طلب العلم ؛ ثم حدئت والدی برفبتی 
هذه فقال لی : « افعل ما تراه موافقا لك » .. ولا علمتوالدٹی ہمزمی 
على ذلك فرحت كثيرا وشجمتنی على ما اريد ؛ لكننى مع دلك لم اجد 
وسيلة الى ترك عملى مع والدى ؛ اذ كان يرى ان ذلك قد یؤدی الى خسارة 
عله وغلقه » فيظق باب رزق الاسرة 

وفكرت فيما ارجوم من ثمرة تعلمى ؛ وقلت لنفسى : انٹی بعد تخرچی 
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فى الدرسة الكلية قد اشتفل بالتعلیم » وق هذه الحالة یتراوح مرتبی بين 
مائتی قرش وثلائمائة قرش » وهو مرتب لا باس به (ق ذلك العهد ) ۰۰ 
وکتی بدات اتراجم وافكر باحثا عن وسيلة افضل . ولا كان لى اصدقاء 
کثیرون هن طلبة الطب ٤‏ فقد فکرت فى أن ادرس الطب مثلهم ؛ لاننی بعد 
تخرجى طبيبا استطيع بمزاواتی لهنة الطب أن اکسب ما اعیش به انا 
واهلى . وقد سرنى كثيرا آن اهتديت الى هذه الفكرة » وانا أجهل يومئد 
ما ينبغى أن اعرفه قبل دخولى مدرسة الطب 
واتفق فى ذلك الحين ان وفقت الى مخرج حسن من هلا الازق الآخير ؛ 
تلك السنة مع صديق له من 








لا بحتاج الى جهد كبير » ولا الى معرفة بالقراءة والكتابة » راذن يستطيع 
والدى أن بستفنی فيه عن ے 
کتاب سر النجاح 

وكان لشريك والدی ابن اسمه ( جرجى )مثلی وقد تعارفتا وتماشرنا 
مند الصفر 6 فاقترح والهه أن بش رکه ممی فى ادارة مطعم جدید تحت 
الفندق الدى انتححه هو ووالدی . وذاك لامتقاده انى اكتر من ابنه رزانة 
واجتهادا فى العمل وحرصا على الاستقاقة والسیرة الحسنة » ففى اشراکه 
ممی فى هذا الممل ما بجمله بقتدیبن ویکتسب هله الصفات 

ولم بسمنی ان افص ذلكبالعر من 4 فافتتسا ذلك المطعم ؛ فى قبو کے 
تحت الفندق . غلی انم فكرة درانتة الطبلم تفارق! کھنی بعد ذلك + أذ 
كثر اصدقائى مب طلبة الطب ٠‏ وگتر ترددهم على الظعم الجديد الای اعمل 
فيه مستقلا عن والدی 4 فکان عدا يزيدنن رفبة فان انفد فكرتى وانتظر 
ف . فلخذت افکر فى وسيلة لتنفيذ مشروعی ) ولم بقعدنی عن 
ذلك ما لقيه الطعم الجديد من رواج كبير انتج ريحا عظيما جدا, 

وكنت قد اطلمت على کتاب « سر النجاح » الذى نقله الى المربية 
الدکتور بعقوب صروف ؛ فهاج فى نفسى التشاط والحماسة ہما سجل من 
تراجم بعض العظماء٠»‏ ممن بلنوا ذروة الجد والتجاح بجذهم واجتهادهم 
واعتمادهم على انفسهم » وفیهم ابن الحلاق والاسكاق وا واغادم .+ 
وکنت كلما قرات شیا من ذلك » اهتاخت مشاعری » واستولی على الارق 
فلم اجد مسبيلا الى التوم ۰. كما بتملشکنی الشعور بلامی والاسف 
والانقباض »اذ اجد لفسی مقیدا بالاستمرار فى عملی البعید عن العلم الذى 
ارغب فى تحصیله ؛ والستقبل الذى اتوق اليه 








عزية وصبر 
ولا اختمرت فى ذهنی فكرة دراسة الطب ؛ واستقر رابی على تنفيذها ٤‏ 
بعد ان اقتنمت بفائدتها امادية » علاوة على فائدتها الاديية » انضیت بذلك 
الى صدیقی ١‏ شاول ) . فاقترح ان تسال فى هذا لامر صدیقنا ( اسکندر 
البارودی ) الطالب بمدرسة الطب وعضو جمعية ( شمس البر !. واچتمعنا 
نحن الثلائة فى مقر الجمعية ؛ فلماعرشت الامر على ( البارودی | سائلا عما 
تکلتی دراسة الطب من وقت ومال » استغرب اقذامی على هلا "عمل 
الخطير » وصرح لی بان طالب الطب يجب ا قبل ذلك بضع سنوات 
لتحصيل العلوم التى تؤهله لدراسة الطب > وهلا عدا وجوب تمكنه من 
معرفة اللفة الانجليزية ؛ وعلوم اللغة العربية . ثم اخ يعدد العلوم التى 
لا بد من تحصيلها قبل الالتحاق بمدرسة الطب ؛ وق مقدمتها ١‏ 
والجبر والهندسة والفلسفة والطبیعة واشحو والصرف والبيان واالفة 
الانجليرية . وذكر ان طالب الالتحاق بمدرسة الطب يمتحن فى هذه العلوم 
كلها » فاذا جاز الامتحان بنجاح » قبل طلب التحاقه . وعليه بعد ذلك أن 
یمضی ف المدرسة اربع سنوات يدرس خلالها الطب علما وعملاً ء ولا بنقل 
من سنة دراسية فيها الي السنة التی تليها الا بعد نجاحه فى أمتحان بعقد 
لذاك تحریریا وشفويا! - 
وقد هاللى لامر بمدعاسمعت منهذ الملوم الكثيرة ؛ ومنها ما لم 
اکن قد سمعت به من نبل كلتن والهندسة » كما انتی ام اکن اعرف من 
العلوم الطبيعية غ شدرات تلائل من مطالمائى فى كتبها مع صدیقی 
( سممان اغود ؟ DEN‏ و00 4 5 ات 
5 ولأفبت فاتحضیله ها بر ملل کل ات 
میت ابا دی ۰ أن اراد شخ مش ناس مله الم ای 
فما هو الوقت الدی تستفرقه هله الدراسة ٦٤‏ . وکان جوابه أن هذه 
العلوم ندرم عادة فى سنتين بالدرسة الكلية ٤‏ ولكن النجاح فيها لا بكرن 
AT 05‏ وت تا ا کک ا 
هؤلاء الناجحين قد رسبوا فى امتحان القبول بمدرسة الطب فلم بت 
دخولیا ‏ برغم تضالهم فترة الصيف ف استد کار اویش اشنا 
ندخول هذا الامتحان ؟ 
وهالتى الامر مرة اخری © وکدت آنثنی عن عزمی فى هده لین ید 
اننی كت كبير الثقة بنفسی فیما بحتاج الى صبر واجتهاد . فسالته : 
« ال يمكن لملم هذه العلوم فى غم الدرسة 1 6 تأجاب 
ولكنه بحتاج الى کنب ومراجع عديدة » كما قد پ 























دراستها وقهم محتوياتها يمدرس خاص او اکثر . وريما احتاج الامر فى 
هذه الحالة الى وقت أطول ! 
وکنا وقتثف فى أواخر السنة الدراسية » نقلت 





ان العطلة الصيفية 
نئی-اا اجتهدت فى الدرس خلال 
استیماب عله لو ٤‏ والتقدم لامتحان القبول 
تبالدرسة اول السنة الدراسية القادمة ؟ 

فنظر الى وضحك استخفا: بهذا ارا » وقال لى « لك مستجيل !۔ 
ہل انا اعرف زملاء قضوا سنتين فى درس هده العلوم » وه اك لم یجدوإ 
شوم می الاستمداد ما بش لدخول امتحان اہول ادرت ات 
الحالية > هم الآن يواصلون الدرس والاستد کار لعلهم بستطیعون دخول 

نام . هذا الى انك لم درس مثلهم فى مدرسة > ولیست اٹ 

قدرتهم على استیطاب الدروس ۱ » 

فقلت له : « على كل حال ؛ لا باس من ان اجرب حظى فى ذلك ٢٢‏ . 
فقال : « جربه 1 » 

ولا طلبت اليه ان يكون استاذى فى تلقى هده العلوم ٤‏ لما أعهده فيه من 
الدکام والقدرة على التفهيم باسلوبه الحسن ؛ اجاب بانه يظن أنه ان يكون 




















استیعاب تلك الملوم فى مثلم هلده إلا ڈ ات 1 


تشجيع والدی ووالدتی 
ی اعت درل رای على اس اين بات و اخدعه الدعشة 
تملكه الاسف > ولم يسبتطع اخفام ما فى نفسه فقال لی وعیناه ندمعان 

انت تعلم انك عندی بمنزلة ولدی » بل انت أعر منه ٠‏ ولیس یشفی 
عليك اننی بذلت کل جهدی حتی أشركته معك فى الطعم ٤‏ لما اعلمه من 
اجتهادك واخلاصك لمهلك واستقامتك . فالآن وقد اعترمت ترك هذا 
العمل ؛ ضاع كل امل فى اصلاح ولدى ! 

وشق علي لفسی ما لسته من تائر ذلك الوائد الشیخ ؛ فابديت له اسفی 
الشديد علن ما سببته له من الالم » وامتذرت باننى ام اعد استطيع 
العدول هى تنفيذ ذلك الشروع » برغم ما اشعر, به من آنه مشروع خطير 
تكتنفه (لصناب والشاق 

وشاورت والدی قالامر » فلم يبد معارضة, و کانت فرحة والدتی شديدة 
حینما اخبرتها فى تلك الليلة بما اعتزمته ٤‏ وشجعتنى کثیرا » برغم علمها 











۸ 


بانی لا امك كثيرا من النفقات اللازمة لتعلم الطب » وباني لن اطلب الى 
والدی ان یمدنی بشیء من هذه » بل عترم الانفاق على نفسی فى 
المدرسة من القیام بای عمل خارجی » اترك تحدیده الظروف 

وسالتنی والدتی عن اقسط الاول الذى يجب أن ادفعه من مصروفات 
مدرسة الطب » فلما آخبرتها بان هذا القسط سبع لبرات عمانية » قالت 
لى : « عندی هذا البلغ > وقد ادخرته مئاد حين ٤‏ وساعطيك اباه » وارچو 
أن تواصل الاجتهاد ونتوکل على الله » وهو يوفقك النجاح ١‏ . فكان الما 
فى نی تار کبیر 


الارادة تحقق الستحیل 


وقد رایت قبل كل شیء أنه لا بد لی من تلقی بعض الدروس الاعدادیظ 
فى العلوم التی یجری فيها امتحان القبول ٤‏ وكان صديقى « العلم اسکندر ٤‏ 
عند حسن ظنی به » اذ انجز ما وعدنی به من اعطالی هذه الدروس ٠‏ 
وقد شعرت فى الاسبوعين الاولین بصعوبات كثيرة کادت تثنى عزمی 4 
اذ اننى لم اكد افهم شیئا من مصطلحات تلك الملوم . ولكنى مح ذلك 
واصلت الدرس ؛ فاخد الامر يسهل على شیثا"فشنینا . وكنت فى سبيل 
ذلك التقل كل يوم من بیتنا فى 9 الاشرفية » الى مسكن « البارودى.» فى 
فا راس بيروت ٤‏ ؛ غير عابیء باشتداد الح بعد الظهر حينلاك ؛ ولا بطول 
الطريق .. لانى لم اکن ابالی بالتعب فى ہیل تحقیق امنبتي 

وام مض الشهر الاول وبعض شین نی حتى كنت قد اتتهيش مم 
دراسة اکثر العلوم المطلوبة ٤‏ بين دهشة معلمى واعجابه . ثم اخد يدرس 
لی فوق ما هو مطلوب منهلك العلوم ٹیا پل اجتهادی . فى.حين انل 
لا ارى فيما قمت په کیٹا غير هادی . ثم حلالنی(لونبا بان احد آلطلاب 
الثلاثة الذين درسوا لك العاوم ستین من “قبل ما ازال پدرسها على 
بعض الاسايدة انتعتقادا نكن للاتخاك ) راكنه برغم ذلك كله لم يحمل 

و 


















ولکنه لم يشا ان احدله فى هذا الآمر حتى ننتهی مدة الدراسة ؛ 
ولم ببق الا تقدمی للامتحان » ابی ان نتحدث فى شان الاجر 
تظهر الامتحان » فاکبرت فيه هذه الاريحية 

واخیرا » دخلت الامتحان » وامطانی الاسائذة اجازة اتتبول بمدرسة 
الطب » فسارعت الى منزل معلمی والدنیا لا تکاد نسعنی من 'لفرح 4 
وكانما کان بنتظر حضوری اذ ومجدته یاقفا خلف افدة مطلة على باب 
الدار ٤‏ وشدما كان“ فرحته حیدما غلم بنجاحی فى الامتحان 






٩ 





۶ الأستاذ حبیتٍ اما 


كانت اللكة کلیوباترة مشيقة. فرسال فى سنة 4 قبل الیلاد . 
ليوليوس قیصر 4 فيل أن تصبح ولم تكن کلیوباترة وقتثذ قد ,جاوزت 
عشيقة لرقس آنطرنیوس . والواقم الحادية والمثرين , وقد التقى بها 
ان هله العلاقة الثانية لم تكن الا انطوتيوس بعد ذلك باریع سئين » 
نتيجة محتومة للملافة الاونى » عقب قيصر سنة 44 قبل 
ولكن الفرق بين العلاقتين کیب ء البلاد . وكم يكن قد جاوز الارسین 
من حيث الظروف واللایسات 4 فاذا کانتکلیوبائرة الشابة الفانشة. 
ونوع الشاعر التى اختلجت بها قد ارتمت فى احضان يوليوس قیصر 
قلوب العشاق الثلائة الکھل الدى يطرقابوابالشيخوخة» 

کان پولیسوس قيصر قد جاوز ها لم تفعل ذلك مدفومة بسامل 
ا حمسین حینما هبط مصر القضساء اغب » بل بعامل الصلحة . ذلك لان 
على خصمه بومبیوس ٤‏ بعد معركة الفاتح الرومانى العظيم کان فى ذلك 


الوقت سید العالم » وبیدہ مصیر 
الشرق » ومصر جزء من هذا الشرق 
ومحط الانظار والطامع ۰ وسواء 
ارضیت كلبوباترة ام آبت > فهو 
قادم اليما بجيوشه وسغنه » 
لا لتحيتها بل لاذلالها وفرض ساطان 
روما على بلادغا 





كانت لها مصلحة ایضا فى علافتها 
به » اذ كان فى وسعه وحده ان بنقد 
حياتها من اطر ؛ ويبقى على 
عرشها + ويضمن السلم والامن 
والنظام فى مملکتها 

لقد اشترت كليوبائرة كل هلدا 





وق الوقت نفسه » كان اخوھا لمن 


بطليموس ‏ وهو زوجها انضا - 
بتاهب للقائه والتحالف ممهلاقصائها 
عن الحكم والاستثثار به من دونها » 
کان من الحكمة إن دی به قل 
بتعشی بها 4 وان تسبيقه الى 
افش قیصر عليه 
الطريق لتنقد نفسها باهلاكه » قبل 
ان يهلكها لینقد نفسه ! 
وکان لها ما ارادت بعد ان 
اصبحت عشیقة قيصر » ولکها 
تكن تبادله الب بقدر ما تحترعه 
ولخشاه وتحتظ له جمیل مفاونته 
لها على حفظ عرشسها وثروتها ۶ 
ولقبها اللكى » وتقّد کل رخجانا ٠‏ 
وھکدا صانت مصلحتهاابارتمالبا ق 
احضان قیصر . فلما فارق ال 
ووقمت مصر بعد ذلك تحث نفو 
مرقس أنطونيوس © عزست على آن 
تسلك مع الفاتح الجديد نفس‌الطریق 
الدی سلكته مع الفاتح الراحل © 














واکتها ل تب خا الدوايل 
الى توالت لانطونيوس ول تالم 
) والش باب ٤‏ 
TIT‏ 

لیوس قيصر كما احبها ٤‏ 





تحب ہوا 
فانها احبت مرقس اتطوئيوس بقدر 
ما احبها » او أكثر مما احبها ؛ وان 





ا ار کی سدق 
. والوئئية السائدة 
غ ما لم تستسفه 
نیا بعد مایم الصلحين والدعرات 
السماوية . فكان الاخ بتر 
ہل کر برت 
الروجة اليلة ء فادة حسناء 
بشخ ادها خلبلة له » فلا تغضب 
الزوجة ؛ ولابری احد فى ذلك الفة 
العرف والتقالید الرعية ! 
تلاش مه كليوباترة لم يكن 
ليخظف كيرا عا كانت تفمله کل 
امراة في ذلك الوقت ٤‏ اذا ساعدتھا 
الظسروف . ولكل عصر عادانه 
وتقاليده ؛ ومقلیثه وطرق تفکرہ ! 
مدرسا الاسكندرية 
اشتهرت مدہدة الاسکندریة فى 
المصور القديمة باشعاءها الفکری 
الذي عم الشرق وخیم على الفرب + 
وظلت « مدرسة الاسكندرية » 
بضمة قرون تفرض‌آراه‌ها وتعالیمها 
وافكارها على المالم > وتتیر ظلماله 
وتثقف عقول البشر فى کل قطسر 
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ومصر . وق عهد کلیوباترة ٤‏ لم تكن 
الاسكندرية قد فقدت مكانتها من 
هده الناحية » وكان لعلمائها وادبائها 
ومؤرخيها وشعرائها فضل السبق 
فى جميع الیسادین » وکان صوتهم 
يدوى ق مصر فيرن صداه ق سوریا 
وفينيقيا وبلاد اليونان وانحاء 
الامبراطورية الرومانية المترامية 
الاطراف 

وکانت مكتبة الاسکندرية تمد 
اشهر مكتبات الدنيا وافناها فى ذلك 
الوقت » وقد فيها البطالسة 
القن فى فص ايدو کب 
وخطوطة فى ختلف ا موم اشن 
وفی آروقة تلك الكتبة كان ااعلماه 
ورجال الفکر والقلم بالاشكندرية 
یجتمعون ويتباحثون وبتناقشون. 








ٹسل 
الى مماشرة طلاب آلهو زا خلة ۳ 
ویوم التهمت النيران ‏ عقب دخرل 
پولیوس قیصر الدب 

1 آلتی جمع أباؤها وأجدادما 








لامر بان علق ار 
الىجيع البلدان المعروفة والى انيثا * 
وروما خاصة ؛ لياتوها بالجديد 
من الكتب رالخطرطات »© لكى تعید 
المكتبة الى ما كانت عليه 1 


الماشقان الكاتبان 

والرجلان اللذان احبا کل وباترة 
وربطا مصيرهما بمصيرها ٤‏ قیصر 
وانطوئی وس > کانا على جانب من 
العلم وس عة الاطلاع . ولاولهما 
ملف قیم عن الحسسرب وخطط 
المارلا ء يمد قرا ی رھ 
ما زال القواد حتی اباسا هله 
بتخلونه نبراسا هتدون بهدبه . 
ووضع الثانی مدگرات عن حروبه 
ومغامراله كانت کلیوباترة نفسها 
هی التی شجمت على کتابتها 

فالناحية الفكرية » والادبية ٤‏ 
والعلمية » لم تكن معدومة فى 
علاقات كليوباترة الغرامية بعشیقیها 
الر, . بل كانت تلك الناحية 
, جانبامی وقت اللكة 
یھی ازم من سار سنها فا 
الحقبة من حياتها » ومن وقتها 
> ا 
الكوينها الفکری واصبحت لها فى 
الاد [الشمناراء واتجاهات 

زك رما كانت اللكة الماشقة 
تقضی الساغات الطوال مع عشيقها 
ابممینل فى شرنة قصرها » او على 
شاطىء البحر » فى شوه القمر > 
وتداعپ قيثارتها باناملها الناعمة ٤‏ 
وتغنی أبيانا من الشسعر الافریقی ٤‏ 
او تلقیها القاء 

وقد شکا بولیوس قیصر ؛ كما 
شکا مرقس أنطونيوس فيما بعد ٤‏ 
من اسراف اللكة ی اننام ٠‏ كلما 
کان الطسالب من الکتاب او من 
الشمراء او من العلماء ولكنهما كانا 











يتفذان رغبتها ویعطیان بسخاء كلما 
طلبت منهما ذلك 1 
الندوة الصرية 
ولا ذهبت كليوبائرة الى روما ٤‏ 
بيوليوس قیصر الذى 
سبتھا الى الماسمة السظيمة ٤‏ حلت 
فى قصر على ضفاف نهر التيبر » 
فاصبح القصر قبلة الانظار وملتقي 
الطبقات الراقية . فعلیوباترة جالسة 
على عرش مصر + ولكنها فى انواقع 
ملكة روما أيضا . وقد اصم قيصر 
اذنیه مما بدا الناس يتهامسون به 
عن عشيقشه الاجنبية التوجة ٤‏ 
مب عم بانھا ستكون شوما عليه 
وعلى وطنه 
ٴ والواقع » ان الروماتيين كانوا 
مخطشین فى حکمهم على كليوبائرة ۔ 
ٹھی لم تسىء اليم » ولم يكن قصرها 
فى روما بورة ناد او مرکز 
دسسائس » وان كانت بقح آبوژیه 
احب‌انا لجماعة من وناقا عشيتها 
المرحين . فان اللكة الحسبئاء الشابة 
الذكية قد حولت ذلك القصر الى 
مجتمع يضم الصالم والژخ ٤‏ 
واشاعر والطرب ٤‏ والوسبیقی 
والثال ٤‏ والقسائد والسیاسی ٠‏ 
والرومانی والصسری والاغریقی 














والافویقی . وجمیع هؤلاء بتحدلون 
ويتجادلون فى جو مقمم بالصفام 
رآهدوء والرئام » عبق برائحة 





البخور والمطور ٤‏ 
يدعوا الانتسامة تفارق غورهم ٤‏ 





ان قصر کلب وپاترة على ضفاف 
نهر تيبر بروما ؛ كان اول ندوة 
ادية واجتمامية مرتھا الغرب » من 





واطلق عليه الغربیون ۔۔ وا 


قلدهم 

الشر قیون ق‌ذلك - اسم «صالون ! 4 

ان اول ندوة فى اوريا ثانت ندوة 
مصرية 

وف تلك الندوة » کان يلتقى علمام 
الاسكنهرية وادباژها وشعراڑھا 
وفنانوها بزملالمم الرومانيين 4 
وتسفر مناقشانهم أحيانا عن رای 
جدیدا؛ ار ذكرة صالبة ٤‏ او مشروع 
ادبی ٤‏ ومن ثم عن نائدة چنیا 
روما » وتصل نتالجس ا الى 
الاسكبديريةز. . ٠:‏ 

وافدقت كليل يؤبائرة الال على 
الادیام في روما كما كانت تغدقه من 
قبل ؛ وكما أفدفته من بعد ؛ على 
الأدیام فى الاسكتدرية 

ولا شك فى أن اكثر من واحد من 
أولئك الدين کانوا يؤمون.«صالون» 
كليوباترة » او 3 الندوة الصربة » فى 
روما ٤‏ قد وقصوا فى غرأم االکة 
الحسناء » وهاموا بها حبا ٤‏ ودبجوا 
فى مدحها القامات ٤‏ ونظموا ق‌التفنی 
بمحاسٹھا القصالد ۰.۰ 

واکثر من واحد ایضا وجد منها 
عطفا او اكثر من المطف +٠۰‏ 





بجب ان تنسى عمرك » فالسعر 
مسالة ليست لها فى الحقيقة ادنی 
اهمية . وانما الهم كل الاهمية هو 
اجابتك على الاسئلة الثلائة الآنية : 

١‏ هل اقت حى » اعنی ممتلیء 
بالحياة 1 

۲ - اتحب أن تظل ممتاثا بالحياة 
طول حياتنك 

۳ - اترید ان قنع بالبقاء على 
ود العا صرت 
دافقا بالحياة 1 

شم هلا اکتاب بضع ات » 
وقل نفك فى بطء وموت 
یا 
هنا الآن فى 


انه القخصل الجالين 
القمظ ان آعیشن بگل 


اه من 

ان مد ہہت 
وهی فضلا عن هذا تقود تفكيرك فى 
انجاه جديد » فيلزم لذلك ان ترك 
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قائلا فى اقتناع ويقين : 

- ساشهد ذلك كله » وساکون 
فى تمام المافية فى سنة .. 

وارجو ان تقبل بالبشر هدية 
تلك السنوات » فهی منذ الآن ملك 
بمينك . ولا بدھبن بك الظن الها 
خيال » او حلم ذهبى من احلام 


٤‏ فان هى فى الواقع الا حقيقة 
علنية مؤكدة » لان العام قد اطال 
َة همر الانسان » وانت انشان » 
راطالها اكثر مما بصل اليه مطممك. 
ذاهنا باللا ابها آلصدیق » ولق انك 
ستطیم آن تمبر مالة سخة ۰۰ 


ومهما يكن من امر عمرك الآن ؛ فائت 
اذن لا محالة شاب 


ماذا عسی ان يكون عمرك 1 






روجدانك » لانه ينبغى ان تققئع 
افتناعا ناما پامکان ممیشتك مائڈ 


سنة . واحسب فى ای سنة تحتفل 
بعید ميلادك اللوی » ثم تخیل كيف 


at 


تدکر عمرك الا فى فرحة اليافع ٤‏ 


فتقول : 
بلغ الا الحامسة والاریمین ! 
خسم واریعون ؟ بقى أكثر 





العمر واطیبه » حيث نجنی ثمرات 
الجهود ونستمتم بخصوبة النضوج 
وروعته 

فاذا ما قلت ذلك » شعرت فملا 
بالصسيا يدب دبيبه فى عرؤقك 
وأوصالك 

ولم لا ؟ ان الحقيقة العلمية المقررة 
ان کل كائن حی يستطيع آن یعمر 
مم سبمة آضمال ای وہ مق 
ضعفا للمدة التى قطمها من میلاده 
حتی تمام البلوغ 

والآن ؛ متى یتم بلوغ الانسان 
اشده ؟ 

فى سن العشرين فبجب اذن ان 
يعمر مائة واربمين ستة على اقل 
تقدیر . وهلا العالم الرومى العاصر 
بوجومواتس بقول ق‌صراحة ويقين 

- ان الرجل الدی بلق السنتین او 
السبمين لا يرال شابا » لانه لم يسا 
من عمره الطبیعی الا مقدان اليصف. 
اما اللسسيخوخة| يليل علاجهتا 
وشفاؤها کای مرض من الامراض. 
ذلك ان ما تمسوننا ان تمتيرة 
شسیخوخة طبيعية » هو فى واقع 
الامر ظاهرة شاذة سابقة لاوانبا 

ليس هلا فحسب : فان من 
العلماء من‌البتوا بوجه قاطع ان 
الحياة البشربة بمکن ان تمد الى غير 
نهانة . فھسدا هو الاستاذ الروسی 
کولیابکو قد انترع تلب جنسدی 
مقتول من داخل صدرہ ؛ واعاده 
الى النبض بعد ان ظل ساکنا اريما 





وعشرین ساعة . وهلا هو الدکتور 
« بربوخوننکو » قد رد الحياة الى 
جشة كلب ميت بان آعاد الدورة 
الدموية الى الحركة بمؤثر صناهى 
وذتك بدل على ان السادة التی 
جبل متهأ جسدنا مادة خالدة 
بفطرتها فير قابلة الموت 
و خی فل التيقئة 
علماء سیون افلاذ ) اهمهم 
الدكتور الكسيس کاریل اللى نجع 
فى تحقیقالنجربة الآتية : فقد التزع 
قطعة من خلايا نسيج قلب دجاجة » 
لم وضعه فى وسط قلالی تموذجى + 
قثبت له ان تلك القطعة ظلت حیة 
الى ما لا نهاية ؛ ما دامثالواد الکونة 
لذلك الرسط الفلالی کافیة وافية 
منقاة من الشوالب باستمرار 
واعتمادا على هلا البدا قامت 
دموتتا الىالاستمتاع بالحياة ؛ واهبنا 
بك ان تكون شابا وان نمیش طوبلا 
ككائل لح لي وجهسسك سیما 
الامتراض. نات لا تنكرطرافة هده 
التجربة.واهبيتها ) ولكنك تتسامل : 
كيف یمک للانسان ان يعمر طوبلا 
من دون أن يهرم ؟ فمنل افدم 
ااصساریخ والبشر ممنيون 
ا م و 
جهردهم فى هذا السبيل ذهبت هباء 
وا اسفاه 
(عن كناب « عش مائة عام 4 
دس مان ا 
ستصدره سلسلة ( کتاب الهلال » 
فى ه يونيه اخالی ) 








الطیار تحدیدالوا 
با کو بالقنايل او زره 
بالالغام » وما الى هذه الیام 1 
جلا اوتوماتیکی 
المخترعين الامریکیین بزیارانه التكررة 





صنع 

« أوسيليسكوب » » ثبت بالصوامع 

7 و ا هه ان 
1 

ال ٠‏ ریت پمک سرنة می اک یشاب 













حلق العام لی السئین الاخرة سجزات كيرة 


1 جاممة « ربدنج » بامريكا بل 
نفقاتمدہ الاضاءة » وأجروا مجارب 








اناج البیض لاصواء سالة خاطتة 
مدة مشرین لانية » مرتین فى الیوم » 


بغتى من تمريضها الاضائة پمصابیح 
کهربالية عادية لمدة ۱6 ساعة فى 
بی ویاتی بالنتيجة نفيها , 
بدا اراز 





اخطر من القتابل الابدروجينية 

نشر احد العلماء الغنلدديين بحثا 
مسهبا ٤‏ قال فيه : « ان الدنية 
اطالبة مهددة بخطر قريب اشد من 
اخطارالقنابل ١‏ : 
وذلك أن للحياة على سطح الارض 
دورات معينة ٤‏ و کل حوالی الفی 
سنة تصاب القشرة الارضية بسا 
پشبه الطفح الدى بظهر على الجلد 
آحیائا فتموت لذلك مقادير کہےۃ 

من البکتریا النافعة ٤‏ مما بودیالی 
تلاخصویلارض » وارتفاعمستوی 





معجزات اكبر واکٹر بننفر أن یلها ق السنين اد 





امام فى البحار » وانحسار الغابات 
وطول فترات الجفاف 


ویمتقد هذا الما ان هناهمظاهر 





القابات . ولم تصرف بعد اس بات 
تلك الدورات ؛ ولا مدى ائرها فى 
الوقت الحاضر والمستقبل . واکٹھا 
اماف اهلكت الکٹیر من الحيوانات 


وغبرت الاجواء » وبدلت من أشكال 
القارات » مما دعا كثيرا من الاس 
ال الوجؾَٰۃ علي نطاق واسع غير سير 
المدلية 1 


صور ملونة للمين 
ابتكر احد الباحثين مصباحا قويا 
لاستخدامه فى الابحاث والفحو: 
الطبية المين . ولا بريد طول هلا 
مت ها 
الضوء الذى بشعه حوالی 
مليون لمع ق البوتة تارہمة ال 
حين ان قوة ضوء الشمس تقل من 


ذلك بمقدار ۲١‏ . وقد انکن 
بواسطة هلا الصباح التقاط صور 
فوتوفرافية ملونة لش بكية المین 


تساعد على شخیص امراضها 


۷ 


وعلاجها ؛كمايمكنبواسطته تسجیل 

ما بطرا على الخلايا الحية من تغييرات 
اختزال تليفوني 

يتنبا احد العلماء بحدوث اتقلاب 


تصمیم اجهزة التلیفو ا 
4 فف آجور الات ات 








ت في 
فضلا عن 18 استخدامه ف‌توسیع 
نطاق برامچالتلیفریون بحیث‌یتستی 





و 
الانقلاب المظيم المرتقب على امكان 
ابتکاز جهاز خاص لاختزال المبارات 
التی تقال فى التلیفون قبل تقلها غير 
اسلاکه » بینما بقوم جهاق آخر ف 
محطة الوصولبامادتها الی‌اصلها > 

اما فيما يختص باتلیفزیون. 7 


معالم الصور الرسلة لا ان 
مادک الى أصلها عند وصرامة 1 ؟ 
اجن التجمی 
تر يسفن اننا ای طريقة 















من الام الساخن اليها لاهادتها الى 
طراوتها » معاحتفاظهابكل خصبائصها 


ذراع ميكانيكية 


انتجت احدیالوسسات «ذراعا» 
لاستخدامها بدلا من‌اللراع 
البشرية فیا مناطق امم رضة للاشعاعات 
الذرية ؛ التی لا بستطیم الانسان ار 
لا . واو کان اسان 
قو | هذه 213 لاستطاع :ان بحمل 
۰.هر۲ کیلوجرام فوق ظهره ٤‏ وان 
برفع ..هرا کیلوجرام من فوق 
الارض ٤‏ ویحمل على ثراعه وجی 


ممتدة ٥٠٥‏ کیلوجرام . وا 











هده الدراع ان تثقب العادن ؛ وان 
ستممل اآطرقة والمنشار الا اقتفی 
الامر ذلك 

ايه مو اما 





يستعمل فى صنامة الازرار الفاخرة 
وكثير من الادوات المنرلية 
بایجاز 
و ابتکر احد الاخصائيين نوما من 
) اذا اضيفتمنه كمي صغيرة 
الى عجينالخبز ؛ ابطات التفیرات‌التی 








و دات التجارب العلمية علی ان 


الماساذا عرض|بمض|نواعالاشماعات 
اللرية » اتخد لونا اخفتر ثابتا يزيد 
فى جماله وقیمته 


ابدكر جهاز يوضع على الکتب 
بجوار التلیفون » ناذا طلبت رقما 
أو دق جرسه معلنا ان شخصا يريد 
ان يتحدث ممك » وضمت السماعة 
على ابهاز كلانه بوضوح ۔ 
وہذلك تستطیع أن تکتب ما تشساه 


من ملاحظات > وان تباشر عملك الثاء 
الکالة ؛ وق الوقت نفسه تتفادى 





1 رت 
وحولته میتا الی ملندوق خاص) » 
يعرف امتلاژه باضاوة مخلباح خاش 
متصل به لقن 
ابتكر احد العلماء طربقة لصت 

نوی و سار با عمش ول 
الاو 

ابتکر جهاز انك البندق 
کہ واقوز معام حلوى فما 





کھربا 
تفتت القشور ؛ ثم تنقلها مع الثمار 
ال جهاز آخر رل کل ملهما ق 
ناحية خاصة 








فوائد علمية. 

مي‌اهم ما ينيغى مراعاته عند 
تنظيف الملابس مماولة ازالة 
البقع وقت حدوثها» كما 
يستحسن أختبار اثر الاء وغيره 
ما لحالیلالستعملة فالتنظيف 
ق‌قطعة من تماش الثوبالطلوب 
تنظیدے امرفة اثرها فى لونه 


سجن واليك وسائل 
تنظیف ثلاثة انواع من القع 
اشالمة در 

١‏ ے لازالة بقع القهوة؛ 


پنسل او او موضع البقعة 
بالاه الداقء والصابون‌ثم بحلول 
مام الاو کسچین الضاف اليه 
قليل م النشادر 

0ب لازالة بقع البويات 
آلريتية من الائشة القطنية 
أو الصو نية ؛ تداك بالبلرین او 





نيعل يشظينها 
کول ایریا وا 

۴ لازالة بقع الضواكه من 
اللابس , القطنية والصوفية ٤‏ 
تصالج بمخلول مكون من : ۱۲ 
جراما من‌ماه الا وکسچین» و۹۰ 
جراما من ملول النشادر » و٤)‏ 


جراما من الاه , اما فى الاقمشة 


اخریریة » E‏ زج 
7 اللیسسون او حمض 

طريك + وهاتان انادتان 
تباعان فى الصيدليات 











عرف الانسان الزجاج مند اکثر 
من خمسة آلاف سنة ٤‏ فالصربوت 
القدماء کانوا بحتفظون بالروائح 
والدهون فى آوان زجاجية . وکان 
الرومان بش بون النبید فى اکواب من 
اارجاج » ولكنه لم يكن زجاجا 
شفافا . وتروى احدی الاسساطير 
القديمة أن كشفه تم مصادفة » آ3 
كان لفيف من الصيادين جالسين 
حول نار اوقدوعا الام طللاء امل 
احد الشواطىء الرملی 2 فلنت 
انظارهم وجود کرات سغرة تتلالا 
تحت الوماد التخلف من الوفود ٤‏ 


نتيجة اتقاعل الرمل التصهر مع 
ا حجر الجبرى ومركبات الصودا ٠‏ 
وكانت هله الكرات اول مادة 
زجاجية صنعها البشر 
وتطورت صناعة الرجا. 

اارمن > حتی امكن انتاجه نها 3 
القرون الاولی بعد البلاد ٠‏ ومضت 
امثات السنین من غير أن تطرا على 
,طربقة صنعه سوی تغييرات طفیفة ؛ 
اکسبت بیض اتوامه الوانا زاهية » 
أو عدخ اقابلبة اکر 


ولكن العلماة ف السنوات الاخرة 








اتحجر الاشماعات ما 0 
تسرب رایع اس 
العمل او القراءة والکتا 





الجدوان فى اکثر مسازل القن 
سوف لکون من هلا ااصوع سن 
الرجاج 


عجائن البلاستيك ٤‏ 


وتصنع الآن من 


کو باق رون نقریر ہل تحت 


ولا تؤثر.فيها العثة وا حشرات » كما 
انها لا تتاثر بالرطوبة ولا تحتاج الى 
کی . وهی تصلح لصناعة الثياب 
والستائر وافطية الفراش 
ونفساف مجینة الرجاج الي 





صلبة جميلة یرجی أن مستعمل ک3 
بناه هياكل السسيارات واجزاء 
« النارل الجاهرة » . وبعض انواع 
الرجاج لا تاثر بافرارة الركثمة » 
ولذلك تصننع متها ادوات الطمی . 
وبعضها يحول دون تسرب الامواج 
می الصوئية ؛ ولدلك تغطى به جدران 
ابنية دور الاذاعة وغرف الجراحة 
وفووف الوم فى الناطق كثيرة 
آلضوشاء . وقد لمکن احد الطماء 
من آن ينتج نوما من الزچاج تصنع 
مته اوالب «,زثبرکات ٢‏ تمتاز 
عن اقوالب العدنبة الالية بانیا 
ف دا مغ کترة الاستممال 1 





00 





إطارها ؛ محیث يلق ضوہا على 
صفحات الكتاب النی تطالمة 
أو السحيفة الق تقر فہا 








عربة تهدهد الطفل 





لادء من 3 
عليه من السقوط آئناء الاهتراز 











الآغال صق أورنا لطر علا جم 


لم اندر یه نیسون 


بيت البرتقال حق المرب المالية الأولى فى خبههزلة » فكان أثم ما يعرفه منہا 
السباح أنها سقط راس « دی بايا » و ماجلاق » وزملائهما الزينوفقوا إلى 


کو ف كثير من ال الجھوہ فى ميك ارجا وكنسيا ۔ 
تنب اليما الاج » راو تج ولا عام نها ف 1 


الا سافرت ال البرتفال بكرا ء 
وطالمتك « لشبوتة » عاصمتها ٤‏ 
فستری آنها حقا من اجمل موانی 
العالم . فهناك فى مواجهة الیناء 
تری قصرا "فخما تحیط به طالفة 
من البانی الحكومية الجميلة فى نظام 
يديع ٤‏ ومن خلفها تبدو سيعة تلال 
و ا 

هند والوان تفیض 
بالجاذبية والانسجام۔۔ لدا نوات 
آلي الدينة وتجولت فیها قلیلا » 
فسیرومك ان کل ماحولك بمطيك 
صورة من القرن الثامن عشر ۱ 


54 





"انا اذا شا فرت بالطائرة » فان 
الامر تختلف ا لانك حیثذ سوف 
اناپ ام پر جار 
وستری کل ماق الطار من 
رایس یه همه و ابا 
هناك مشيدة على احذث طراز » 
ومؤلثة بافخر الائاث ع والطسرق 
تحیط بها 


اسپانیا بالسيارة اوالقطار » فالواتع 


أنه برغم لاتصال اضراق پٹ 
البلدين » وبرغم الروابط المديدة 
5 فالاختلاة 





اللابی والمادات الشعبية . وهكذا 
لانکاد تدخل البرتفال من الحدود 
الاسبائية حتی تخس ال انتقلت 
فجاة الى جو آخر ارق‌واهدا واکثر 
وداعة وشامرية ] كما تلحظ ان 
ارض البرتفال اکثر خصبا وانتاجا 
ذلك لان ۸٩۰‏ من ساحتها البالغ 
قدرها ۳۵ الف میل‌مرنع ) تكسوها 
الحضرة » وینمو بها اكثر من ۲۷۰۰ 
نوع من‌الاشجار واحشائش‌والازهار 
بعضها مما ينمو فى شمال آوروبا ٠‏ 





ويمضها مما ينمو في بلدان البحر 
الابيض المتوسط ٤‏ او فى بلدان 
شمال افریقیا » ولكن حوالى مائة 
نوع منها ۷ يمكن أن تنبت الا فى 
البرتغال . وان تدهش بعد ذلك 
اذا عز عليك ان تجد متجرا للزهور 
لتوافرها فی کل مكان هناك 1 
9 

ويمتاز شمب البرتغال بالرسي 
الشدید على مراعاة الکباستة 
واللیاقة فى الحديث والعاملات » نفی 
التاجر » بخاطب کل عمیل - مهما 
تكن وظیفته ٤‏ ومهما یکن مرکزه 
الاجتماعی - بلقب « سعادتك 4 
وقارض التذاكر فى السکك الحديدية 
وغيرها من وسائل الواسلات بقول 

كل راکب وهو يعطيه تکرتھ: 
۶ ارجو لك رحلة موفقة » , 
على ان هلا الادب فى العاملة 
يقترن دالما بالاحتفاظ بالكرامة 
والاعتداد پائننس ؛ وانت‌تحس 
اهناك 6 موم اكنث فى الريف ام 
اشن مرّبة كبرى یختص 
بها ارال نفى الطرقات ری 
النسام يحملن جميع ا 
ا على ویب 7 سلا 














اا ا 


خريطة البرنفال 
د حديقة أوروبا ألمللة على لبعر » 


بائعات السمك فى البرتفال 
لوحة افنان « آدواردو مالك > 


أزواجهمن وافارمن 


پرکبون الحمسير © او 





يتهادين فى دلال » وعلی 
رؤوسهن سلال السمك 
الثقيلة » فر آبهات 
بالنسساء المصريات اللاتی 
برندین ابابا 
الباريسية اوالامريكية 





الشابات‌العصریات‌من‌الثورة على هده 
الاوضاع © ومنهن الآن من بتولین 
قيادة سياراتهن بالفسهن » ومن 
بتمسکن بحقهن فى اختبار أزواجمن 

ومن المناظر المالوفة عند مدخل 


لذ 





DLL 


i4 


اج 





کل مدينة کیت قا البننال ؛ متظر 
الملقة الخاصة بمصارعة الثران 2 
على ان البرتقاليين لا بس محون 
کالاسبانیین بقتل الثيرآن فی a‏ 





وق البرنضال ثلاث جامعات من 
اقدم جامعات‌اوربا - ولقع ازلاها فى 
مدينة « گوامبرا » الجميلة » القامة 

قمة لل شدي الانحدار فى 
وط البرتفال . وقد اسست‌هده 
الجاممة .فى نهاية القرن الثالث شر 





مدینة د لبيرت و 
a pi 4‏ تام 
بدلة سوداء أشسسبه بالردنجوت ٤‏ 





اليثا ان متا" ٢‏ وقدزاشیتق‌قن 
اسمها اسم 9 البرتقال الها واسم 
لون من الشبيد بعد من اشهراصنانه 
فى العالم . وهلا آلاسم المركبائقسة 
بطلق فى اللغة البتفالية علىالمينام ۔ 
ویؤکد سکان هذه المديئة وعددهم 
حوالى ثلث مليون » انها انشثت قبل 
لبلاد ہالفی عام . وقد كانت طيلة 
قرون عديدة مركرا ارجال الال 
والاعمال ٤‏ وق المصورالوسطی » 
يكن بسمح لای انسان بان بقیم 


مالم بحترف لونا من الوان الشجارة 8 


وما تزال الثيران وسيلة النقل 
لجميع االقال على طرق البرتفال > 


.. عأصمة البرتقال 


وهی تعمل أيضا فوالحقول ؛ ب تعمل 
ار 


جر دو 


یق فرب ندب « شبولة ) 
بوجد ب اجل الشمس العروف 
باسم « گوستادی سول » والشهور 
پاسم قارا ارتا » اضف 
عليه الطبيمة من جو شامرى 
وبه « فيلات » جميلة » وفد 
عصرية » كما يضم مقاهی ونوادی 
ليلية تجتلب الكثيرين من الاهلين 
+ وكثير من اهالی 

مسا 


والامرام المنفيين ! 
[ عن جا « ريدرز دايهست > ] 


۷ 





٦ 





1 
دولار اتنتها ل 


يساوم على + 
ل رب 


2 


ال حرب الائتی يوم .. بدو 
لوان 
۰ 





سيدى ۰۰ لقداعدته الین 
کیا کان لاف الله عٹی ومن أولادمكل خر 


الذراع الط 
6 الدکتور جورج سافا 


1ما بصادف الطبیب ق‌حیانه 
المماية مجالبوممجرات لایستطیع 
لها 'نفسيرا أو تعليلا » فهو مثلا - 
ينتهى من فحص عریض الى 





کان ذلك متلب‌سنوات» جا 
اتصلت ہی ادارة اح الیش هيات 
الكبرة » مشاه بوم بت ) باتلا 
کنت‌آنهیا تقضاء مطلة آخر الاسبوع 
أن أوافيها فورا لاجرام 
جراحة خطيرة اعام لف السکة الحديد 
تحطمت ذراعه فى حادث قطار ! 














من هواة ااصارعة » وجسمه غابة 
فى القوة ۱ » 

۱ وما كدت القى رو عم فراع 
الصاب فى حجر اج 





من النجین ٤‏ وبها کسسور 
عدییة ٤ ٤‏ والدم ندرف منها بفرارة 
> التصوطات التی اتضدها 
آلختصون فى الستشفى . وعلىهلا 
مات ا جرا جسراحة ال 
وام اشرق ٠‏ وهممت بامطاء 
الاشتارة کی تیدا “طبيب التخدير 
تهمته 6 31 لم ابغا نی ادنی شك 
فى اناية محاولة لملاج اللراع‌مصیرها 
الفشل المحقق » بل انها قد تقني 
على حياة المريض لتملر وقابةً 
الذراع من التمفن 6 او لتعلر بقاّه 
حيا تحتتائم الخدر > طيلة الوقث 


المتعددة لامادة ب 
على ائئی ‏ 





السبب لا أدرية - 
توقفت عن اعطاء الاشارة اللازمة 
اطبیب التخدیر » واخذت احدق فى 
وجه المامل الصاب ؛ فخیل لی ان 


عينيه ترسلان نحوی نظرات كلها ب 


توسل واستعطاف لكى احفظ له 
ذراعه ٤‏ ولت ادری لاذا اتطلق 
خيالى ازو جه واولاده » فتصورت 
انهم يبكون وبتضرعون الى إيضا ان 
۳ لهم ذراع عائلهم الوحيد ! 
وشعرت على اثرذاك بان‌ضمیری 
يؤنبنى على محاولة بتر ذراع الرجل 
ويتهمنى بانٹی ما آقدمت على هذه 
له 





14 
ٹر ہراس ۱لت 
٤‏ انٹی افصله الف مرة 
على ان ابقى دواع واحدة » عاجزا 

من اعالة نفسى واولادی ! » 

وکان طبیب التخدير قد تملکه 
الفسسيق لطول وقوق ذاهلا امام 
المصاب ؛ كما بدث الدهشة فى وجوه 
ےل وو بو 


دهشة الجميم اشد حینما فاجاتهم 
بقولي : 0 لا" .۰ لن ابتر اللراع ! و 
وفال الجراح : « ان الصاب - 








محاولة اصلاح اللراع فلن تستفرق 
اقل من ثلاث ساعات فضلا عن ان 
تجاحها مشكوك فيه ! » 

وكان جوابى ان امررت علی‌دایی 
فى عناد عجيب » مدلوعا باص‌اس 
فوی لم املك ان ادفعه أو اناخفف 
من قوته ! 


الاح الام ال تهشمت » 
ترفيع الساحات الكبيرة التىنمرت 
من ا الد بقطع منجلد بطنالصاب 


0 ,حه . وقد نرمت 
صا ا منکن 
اصلاحه من - اربع قطع 
من الجلد : طول كل متها عشر 
بت مله شم ا سا 
وخظت هده القطع الاريع 

مين ل جلنه حول امس 
وبمد ان لففتها بالشساشض' 





۷ 


وضعتها قى الجيس .. وهنا فقط 
استطمت ان اتوقف عن العمل » 
واطلقتز فرة طويلة وانا ارددتظرانی 
القلقة بين الصاب الذی بدا اقرب 
الى الوت منه الى ا حیاۃ » و بین‌طبیب 
التخدیر » الدىبدا وقد تملكه الجرع 
والقلق خشية ان يفلت منه زمام 
تنفس الصاب وتتوقف ضربات قلبه 

ثم تطلمت الى ساعة بدی عفاذا 
بالوقت الایاستغر قته ثلاث‌ساعات 
ونصف ساعة ! 

وقضیت بعد ذلك عشرة ایام » 
اواصل ذود الوت عن الصاب‌فاقد 
الومی - بنقل کمیات كبيرة من‌الدم 
اليه کل يوم ۱ .. وکنت كلما 
فكرت فى احتمال موته » ازددت 
فرعا وجرعا ! .. ولکته فى اليوم 
الحادى مشر » استعاد وعيه فجاء 
واخذت حالته فى التحسن 1 
ب وقد سرنى نی كسيت الجولة 
وى من المركة ع وی لي أكن 
امرف ما تق غیلادت 
ا جبس ٤‏ وکان جائراً ان/أبى لون 
التمفن قد سری فيها »او أنتزقيع 
٦‏ له التجاح 1 

















وقضیت ۵] یوما آخری بنتابد 

الامل احيانا » وتساورنی الخارث 
احيانا اخری ! واخيرا حان الوقت 
لازالة غطاء الجبس من الفراع > 
وكانت هذه احرج ساعة فى حي 

فاخلت فى انجاز هذه المهمة » بيئما 
تعلقت بيدى عيسون من تجمصوا 
حولی من الاطباء والساعدین .. 
فلما انتهيت من ازالة الجيسى > ہم 
الشاش كدت اتفز من فرط سروری 


اذ کافت کسور العظام قد التامت ٤‏ 
وانسجة الجلد قداستعادت حیویتها ! 

ولم اکواتصور بعدازالةالمضلات 
الممزقة الكثيرة من الدراع آن‌حرکتها 
يمكن أن تعود الى ماکانت عليه .. 
ولکن الصاب كان صاحب عزسة 
قوبة ٤‏ وقد استسلم امسلاج 
الاخصائیین فى صبر وايمان عجیبین 
.. وهکلا استطاع ان بستاتفعمله 





الی‌اللعتات لاننیحاوات‌الستحیل ا» 

وابتيسم الزوج وهو بقول : 9 لم 
اکن ممن,یصلون/. ولکننی حيد 
تمدداتؤغر فة الجرّاحة اخدت‌اسلی 
بجرارة لم اعزافها من قیسل . 
وتوسلت الى الله ان بوحی الك 
بالا تبتر ذرامی » وان تفعل أىشىم 
آخر ولو كان فيه موتى » اشفاقا 
على من بقائى حيا اتطلع الى نفس 
والى اولادی فى حسرة واسی لاننی 

استطیع ان اعمل ؛ ولا اتی 
أن اقوم بواجب رعابتهم والانفاق 
وكان خالقى رحيما بى 
واولادى ؛ فاوحى اليك 
ہما فعلت 1 © 


[ عن كتاب « مذ کرات طیب » ] 





لل لوت 


السيدة جليلة رضا 
rE er‏ ادي saa‏ سپا راد« الهلال » .. 


وسيجدون فيها استمدادا 
وسم من الفخل ارطیب بدوشة 
فشن“ وقوف الجند»عزماً موعزة 
آراهن" فى جوف الطلام عرائاً 
نجعن فوق الأرض فى شبه ندوة 
وین بأمطاف الشجوفع مبابة 
کی اری فلا تكامل س 
دلکن؟ لى ف هة یه" 
جلى“ أدعومًا » بنضی اجه 
أنى الدهر إلا أن تكون مزل 
وحيدة آفاقر وحن ومطلع 
إذا الكو والإعسار ءانا وكر بدا 
ليس لما بين الم سامد 
ولا جر إلا طاره متم* 
خياويعها حیری ألم بها اگوی 





يدل على مستقبل جميل لى الشعر ار 
مهن" ایخ طورآء وتحجيم 
وکل شجاع فى الحياة کر 
من الجن »تغزوالكون والناس”نوكم” 
وعلی آنس لا ین ولم 
فتا عن" إلا مدنف“ رم 
وراحت طبور" الأبك فيه رگم 
الب الیل رف دوم رای 
زوحي أشرى فى اها را م+ 
ومنأى من الأتزاب نشق کرام 
وجارة آلا تزید وتضرم 
وعبکت" رياح الیل تعی وتلطم؛ 
وکل رفیق جاع“ منوم 
بأشجاها » والصب؛ السب یآ 
فلا رحمة” ترجو ولا تنوم 

یږ رفا 


۲۳ 





دائرة ومن‌حولهم اتباعهم ومعار فهم؛ 
ثم تعطی كل عائلة فرصة اک سرد 
اتهاماتها ومواضع الخلاف فى صورة 
ازجال فكاهية على ايفام الرسيقي. 
والفريق الدی بش ارا قدو من 
الضحك بملن فى النهابة الله الفائراء 
وعلى الفريق الآخر آن يقبل يضم 
مناقشة ما تقرره اكثرية الحاضرين > 
على ان هادا المرض الهزلىا لوسيقي 
الخصومات قالبا ما بيددماق 
.النفوس من حرازات 

پر أقامت احدى ااوسسات‌حفلة 
لكريم عمالها وموظفيها الجدین 
الدين آمضوا فيها اکثر من ريع 
قرن . وق خلال الحفلة سئل احد 
هؤلاء عما حفرہ الى الجد والاخلاص 
فى عمله » فاجاب بقوله : ٭ ان لی 
زوجةوستة اولاد أ » 





۷ 





ايراد كب للحديقة ؛ اذ کان يبحمل 
الاطفالٴ ویتجول بهم فى مقابل اجر 
معين . وقد ظهرت اعراض تلك 
التوبة عليه بعد حمله بعض الاطفال 
فى يوم عاصف © وقد طر المسوام 
صحيفة اخذت تهتز آمامه حتي 





أطباء الستشفی مرض الفيل علي 
احد الاخصائیین فالتحاليلالنفسية 
للحیوانات کی بحاول كسب عطفه ٤‏ 
وانتزاع امفسدة التى سبيت له 
النوبة 


» یں الاحصساءات على ان 
استپ-+سلاد البن فى امریکا زاد ف 





زاد على ما تستهلکه منه كل شموب 
العالم الاخرى . ويبلغ ما بستهلکه 
الفرد من البن فى السنة بامریکا 
الآن حوالی خمسين رطلا ؛ فى حین 
اله قبل أربعين سنة لم يكن يزيد 
على ثمانية ارطال 1 

چ ندل سات مل أن ا 
من للاثة ملابین ونصف ملیون طالب 
بامريكا لهم حسابات بالصارف » 
وود وصیدهم با شحو .) 
ملیون دولار ! 


احدٍ امضاء الکرنجرس 
باتتراح . دعا فيه إلى نيل رع 
بتخصيص بوم كل شیر آو 
شهرين يتوقف فيه الناس جميعا 
عن اعمالهم » ما عدا رجال الطایء 
ورجال الاسماف والستشفيات ٠‏ 
كما بر قف الثيار الكهربائى والطران 
ومرور السسيارات وصدور 
الصحف والاذاعة والتلیفون والبريد 
والتلفرلف وغبرھا مناوجه النشاطہ 
المروفة . وذلك حتی يناح الناس 
فرصة التامل والاستمتاع بالسمت 
وتقدير البرکات الكثيرة التى تحیط 
بنا ونحن لا نشعر بها ! 


پر انشا احدد علماء النفس 
الفرنسیین مدرسة اطلق عليها اسم 
« مدرسة الضحك » مدفها تعويد 


كما آنه مذیب لسموم الجسم وال 
بقل » 2 


الوجه التی تکسبه جاذبية وحيوية 





5 قال احد لاعضاء فى متیر 
دینی عقد اخيرا باحدى بلدان 
الغرب : « ان الدين الآن اصبح عند 
كر من الناس كالسيارة العامة ٤‏ 
التي لا يستعملونها الا خين تكون 
سائوة فى الاتجاه الای يريدونه 1 » 
"احد العلماء بان اللغات 
العرو فة البوم ان بنقضی علبھا اكثر 
من مالة اعام حت تختغى » اوقت ركز 
لمات کل امنهاً فیما لا يزيد على 
مالة کلمة ! 

قام لفيف من الا ن 
بن أعفايات الذهنية والعلمية 
آمدد کے من الشبان والشابات » 
لم أعدوا تقريرا عن نتانج هذه 
الدراسة قالوا فيه : « الد ثبت لنا 
انه الى جانب کل جاممی ظفربدرجة 
الدکتوراه ‏ بوجد خمسة وعشرون 
آخرون لهم الكفاية التی تؤهلهم 
الحصول هذه الدرجة وا 
لم پحصلوا عليها لاسباب آخری 1 











Ve 





حین بیتولی عليه اوف تنبعث منه 
رائحة خاصة تستطیم أن تمیزها 
بعض الیوانات ومن ببنها الکلب ٤‏ 


والی هذا برجع تحفزه للدفاع عن 
سیده ؛ او لمجوم على القادم 
اغائف . كما ان الجواد يشم هده 
الرائحة من راكبه 


پر عنی أحد الباحثین بجمع 
قصص البخلام ودراسة نفسياتهم > 
ومن اغرب ما كشفت عضه هذه 
الدراسة » قصة رجل فرنسي 
میسور ال حال ظل پعیش سنوات فى 
مرل حقير لان مصباح الشارع بقع 
أمامه مباشرة ینم فرنة نوہ ا 





اراتك البخلاء عدد کی الحامظون 
بالوف الجنيهمات فا بيوتهمأخونا 
عليها من المصارف... وهم یبتکروٹ 
وسائل غتلفة لحفظها ؛ ومن هده 
الوسائل ان احدھم كان يحفظ کل 
ورقة من اوراق البنكنوت الكبوة 





ووجد فى آمریکا رجل يجمع فتات 
اغبز وبقايا الاطعمة من فوق المائدة 

بنفسه ويحفظها فى اناء خاص © ثم 
يبدا بالتهامها فى الوجبة اا ۱ 


۷ 


پر روی احد الساسة الامریکیین 
انه وهو صبی جلس ق ذات ليلة مع 
عمه ۔۔ احد رجال الاعمال - عکتبه » 
ضابقه ما ار من الناقشات الجدية 
العتيفة بین عمه وشركاله » فاخد 
يلهو ببعض الادوات القريبة مئه ٤‏ 
واتفق ان ضغط بيده على زراللور 
فانطفا » وساد الظلام فرفة الكتب 2 
دون ان يفطن الى فعلته احد من 
ا حاضرین '. وکانت ا آن ساد 
الصمت وهدات الماصفة واستالن 
الشركاء فى الانصراف . پت 
السسيانى الامریکئ على ذلك بانه 

عرف كيف من هذا الحادث 
فى الاجتماعات السياسية وغيرها 
.كلما حمى وطيس الناتشات 
والجادلات التى لا جدوى منها ! 

“و يستورد انجاترا فى مواسم 
الاعباد عددا كيرا من الديكة 
الرومية تنقل اليها مذبوحة من 
ابر نکیا في للاحاك خاصة. وقد .عبد 


È2 


بعض التجار الى استثلال هذه 
کے وحشو الديكة برخاجات 

من الویسکی حتی تدخل البلاد بغر 
رسوم جمركية . وظهر ان التجار 
بقومون بمله العملية بدقة بالغة 
بحیث يصعب کشفها دون نحص 
الديكة بالاشمة 

















پر بستمد علماء الفلك والطبيعة 
فى امریکا ٤‏ وفرئسا ٤‏ وابطاليا ٤‏ 
وٹ رکیسا > والهند ٤‏ والیسابان » 
واستراليا ٤‏ وجتوب افريقياء» 

فى الصيف القادم پیراسات 
اقيقة المریخ »اد أن البعد يينه 


سے جج 


وبين الارض حينداك سیکون٣ر٠)‏ 
مليون ميل . ویتو قع هؤلاء اللماء 
أن تقل هذه السافة دریجا حتی 
بعد سنتین )ره۴ مليون ميل ٤‏ 








ال 
مشاهدتها كلما اقترب اازیخ من 
الارض ! 


قال 3 سکم سیت هوم > 
لادب والروائی اااعر فا حدیت 
له : « اننی فى خلال ال ٹرات اش 





تصادفه جميع مؤلفانی من قبل » 
وأعجب من ذاك ان جموعة قصمی 
التصيرة ت وبعضها تب مند عو 


ارہمین عاما ب بيع منها ۲۷۷ الف 
نسخة فى عام واحد . ولمل ذلك 
يرجع الى أن اکثر الاس يصرون 
ا أعجابهم بالادیب او الفنان حتی 
ای وی قشمد کل مراب ایی 
حملتهم على ذلك الاعجاب أ 





پر لوحظ مند سنوات ان ضغ 
الدم عند الصینیین اقل منه عند 
الامریکیین . وكان یظن ان هلا 

جع الى عوامل ورائية » ولکن 
التجارب التى اجراها بعض الباحثين 
بقیاس ضغط الدم عند عدد كبير 
من الصينيين الدين عاشوا سنوات 
بامریکا » اثبتت ان متوسط شقط 
آلدم عندهم ارتفع حتی بلغ معدل 
الضغط الشائم بین الامریکیین + 
وكذلك البت قياس ضفط الدم 
عند بعض الامریکیین الدين آقاموا 
بالصین سنوات انه هبط الى 
ما يقارب الضغط الشائع عند 





الصینیین ! 

پر یقوم احد علماء الكهرباء 
بصنم يكون بمشسابة فرقة 
© جازبند ٤‏ . وذلك لاستخدامه فى 


ملق كبر باحدی الدن الامريكية ٤‏ 
علی ان تولف هذه الفرقة من ثلائة 
3 موسيقيين میکانیکبین » : اجدھم 
يمرك لی «ایتا) والثاتى يعزف 
على ال -الستكسلفون » والثالث بعمل 


ماد ا 
هذا اهاز بحيث يبدا عمله 
ون 








ممین من الال ٭ 
الرافيون ف ف اون روت 
نغمات موسیقاه 


۷۷ 





جو کا کرد 
بر ار بنا نب 
مایفاه 











الاوبرات اخفاللةً 


حلاق اشبيليم 
تقدیم وتلخیص اه کتور مود أحد الحفتی 


کان جوسیی روسیق يعيش موسسینیا عازه باففیر ‏ بغ مع زوجه فات الزاج 
الوسیقی والصوت الحسن فی پسارو (حدی اقری الاطالیة قرب الأدرايك . وقد 
كان ثمرة حیاۃرالزیوجین ذلك الوسبقار الفنان الماد یواقیم روسینی . کان موه عام 
۷ وأتم دراسته فی معهد للوسيقى بمدینة بولونا . ومن ين مؤلفاته الفنائية الى 
بلغت ستاً وثلائين مسرحية تلك الأوبرأ ا حالدۃ على الزمن الباقية على اهر « حلاق 
اشييلية » وى الى لم تستغرق من أیلدہ غيرالائة عدر یوما ؛ ولک اعتزلفيها امزال 








انبعث الصوث الْو سيمل لخترق] " كان اذا الچ بنردد على سمعها 


السکونوالسمت؛ فىاشبيلية|. کل ية » وانها تمرف صاحبه ؛ 
نما كانت الستائر ولا النوافلبقادرة 
على ان تحول دون معرفتها الا 
عمیق + الفارس الذى بطوف إصوته الجميل 
والستالر المتشابكة فتاة ذات فتئة ليهديها عطر الوسيقى والحب, ات 
وجمال تصفی الى تلك الالمان قى فى التسیم الصاهد اليها من خلت 
شفف بالغ دتظع اتطلع زائد الاسوار . وكادت فى هله اليلة 
کان هذا آلعزف صورة من الحان تنکره . وسرعان ما تبيئت انه لميكن 
اهل الجنوب فى تلك البلاد » غير أنه سوى ذلك الفارس المملاق الجميل 
كان يحمل فى هده الليلة معني حيا اللتف بعباءته الدی يقطع هس 
من معانی العاطفة الجيافة التى ذهابا وجيئة فى طريق دآرها ؛ فاذا 
احسهاتلب « وتداجتلیه جن اليل اصطخب . قيثارته ليثم 
الفناطیس من خلف تجواله ویقصح عن تجواه ویبر من 
8 هواه 















الاك وانقطع عن المالم لينهب بخیالہ إلى رح إسبائية حيث تميش السرحية وبيش 
أعلها . وقد انسح الجال أمام الام تن فى تلك الوحدة النتخلعة حى خاطب بروحه 
أشخاس القصة وناجی يتتهم » ودار بهم حيث ھابت بهم الأقدار وسغر بير أيشا مم 
ذلك القدر الساخر وصور بموسيقاء ما بف اليه للؤلف فى هذه الكوميديا . 
واقد كان نجاحه فى تصوبر الفكامة بألمانہ لوا جديذاً ما عرفه اللوسيقيو نالا فالنادر 
الیسبر . وم يجاوز سن الوسيقار الثاثة والسرن حين أخرج هذه الأوبرا الضاعة 

وهذه الكوميديا الثثائية مقتبسة من مسرحیة شهيرة لكاتب افرنی بومارعيهء 
وقد أثارت عند ظهورها فى باريس عاصفة إعجاب علت الشاعر الاجطالى ستریی على 
مها خمیماً للاويرا . وكان أول المهد بننائها على السرح بروما فى ٩‏ فرابر سنة 
٩‏ بعد أن آم روسيى مسجزنما الفنية . ومن ثم مضت تنل ين دور الأؤيرات 
فى مختلف الما والأسقاع ما مها عبير الشهرة النائمة آموسیفار لیم . وقد فى 
على ظهورما مايقرب من قرن ونصف وهی ماتزال فى قوة طراقتها وعتفوان ابتکارها 
ورائم لمانا » کنا قد فرغ من تلسينها منذ امس 

أمازمان القمة الثرن الا عسر . وأما مكان حوادثیا فدينة ابیلبة اسان 
















نت مر ارتا ما المكيم| ولدكنيث. فى قلبه من شغافه 
الحان ذلك الفارس باذئهاً غاتاته بالپهلبة ند الف نز 
1 الیها أغميال ؛ وئرکتھ كفراشة حول 
را محبويه بخاطبها بلغة هواه وبالمان 
من الهواء الذى يحمل اليها النغم حبه > وکانه ببادلها على غير معرفة 
الضسجی . وسرغان ما أضطربت لوأم‌الصابة والوجد وانلمیتحدث 
ودار بها الفضاء . على انها لم احدهما الى الآخر 

ف الى الفتی ولم بتحدث هو 
الها وها شس بانها تبسادلة 
الب وتقاسمه احاسیس الفرام کان الدکتور .« بارتولو » طبيبا 
کان هلا الفتی‌التوشم‌ببرده احد مسنا بلغ به الکبر مبلفه وقد ین 
وصيا وفواما على 9 روزيئا » فیاله 
من ومی . لقد شرب حمابتهالقاسية 
وفرض رعایته العنيفة على الرهرة 
عاجلة الى ٥‏ روزینا » أصابته فى الباسمة الفضة , وهکلا احاط 








1 








قعيدة الدار لا تریم 
مکانها نهار ولالیل ۔ ودقعبالطبیب 
المجوز الى ذلك طمعه فى الاقتران 
أن عزلتها عن الناس 
بالحب بعيادة عن 
ی 2 ج ترفی السجيتة 
بس كان وصیا عليها زوجا 








اھ ٹہ 
قوة من العاطفة تتخطي اخ واجز 
وتحطم السدود التى لقف قطریٹھاً 
الى من تحب 

وشاء القدر لذلك ان بقل 
٭ المافيفا » الليلة وقد عقّد السزم 
على آلابفادر ظلال القصر حتى يتحدث 
الى تلك التى هام بها فقيده حبه 
اياها فى مدينتها . لقد امترم اليلة" 
ان يبئها ما نكنه مشاعره من لواعج 
الوجد مهما جشمه ذلك 

قطع الیل الطويل تطوافا حول 
القصر والنافدة متجلوبا مع فوته 
الوسيقية بحديث جبها فرتقها أنه 
تعلل عليه « روزيثا » نتلقى ماه 
زهر: من عبیرعا برد الفزاء 
والسلوی » ا انها لم تفمل .. ومقى 
الیل تباما ودلا القجر من مطلمه 
قصرف التبیل الفارس فرقصه 
رانطوی‌علی منفردا وقد التف 
بعباءته » وکانما قد القی عليه القلام 
رداء لا يراه من خلفه احد 

ولكن القدر كان کریما فلم ید 
فريس هدا الياسالميت نیک اليه 
« فيجارو » . انه حلاق اشبيلية » 
تصیر القامة طروب بغمره الرح . 











A 


فما كادت عيناه تقعان على شبح 
الکونت 4 وهو مستند الى اقص ریقبن 
ذا الجدار وذا الجدار ويسبح فى بحر 
من لاحلام التی اختاط فيا ایا 
پلامل » یدنا میم وحیاه واطرت 
سمعه ہما سرى عن قوادہ الحزون 
وابانٴله قدرته على أن يبلغه حاجته 
وان يؤدى له اية خدمة مهما كان 
طريقها عسيرا . فان كانت هذه 
اغدمة فى شان من شثون القصر نما 
آقدره‌طیها . . انه حلاقهذا الطبيب 
وليس فرييا على من ف الما 

هكذا تمرف « فیجارو » الى 

الكونت النازح .. وافهمه اله ليس 
بحلاق فحسب بل هو فوق ذلك 
بتمتع فى الدينة كلها بمكانة المتحدث 
آلحبوب الرقوب من جمیعالاوساط 
ئم هو فوق ذلك مالع كبريت 
ومخترع كيمائى . وفوق ذلكايضا 
راوية آخبار ومطلع على كلى ماهو 
خلف الاستار 

لم بتمالك الكونت « المافيفا » 
قم مق اق بت بهذا الیاقی 
به الق اليه بالسناعة وهو کال 
لت الا م‌ای‌سبیل » فاطمان 
اهر ازس بدخال بے 
لروزینا . وقد وجد فيه الرفیسق 
الرتیق والتحدث البق فوثق به 
وركن البه وراج الحلاق الاهر بلقی 
فيضا منالا. صاحبه الکونت 
كانه طبيب يحاول فحص مريضه 











وقد اذ یا رن 
ولمكن من حب الکونت . 
ادرت« دا ان هذا الای 
يدور حول قصرها بافانيه متوشحا 
بعباءته لم يكن سوى مھا الدی‌هام 
ها » وان اقثرانه بها هو امنيثه 
الوحيدة فى هذه الدنيا 
ولکن « فيجارو » جمع بين 





الصدق والتمويه » فالبس الكونثفير 
علتہ وخلع مایه اما فى اة 6 
فرعم لها وباط یں جن 


« لیندورو 4 ۰ وهی على اية حال 








7 نفد نوز ةمامع مدع ری 


قبت فى نید من الفبطة والرضی 
ذلك ألمب القادم الها من قلب ذلك 
الفتی الجهول أجلت على فرامه 
ببطاقة ندل على قبولها 

لقند وقمت عذہ الرسالة موقعالاء 
من ذى الغلة الصادى » ففرح بها 
فرحا ملك عليه مشساعرہ ۰ وبدا 
« فيجارو » يدبر حيلة القاء الآول 
بين الماشقین 4 للكونت ان 
فى لياب جندی اسبانی ؛ ولا 
باس ان نکون وأحدا من افرادالحملة 
العسكرية النى قدمت الدينة هلا 


Ar 


الساء . وت 


له كذلك ان يتم تتکره 


پالتظاهر 

وهكذا آتم الكونت مظهره التمثيلى 
ودخل قصر الطبيب طالبا اليه ان 
ياذن له فى البیت » وهو طلبب 





التی 
ب ان تراها ہمیٹھا قبل زواجه 
منها » فانکر على الضیف طلبه . 
ودار پیٹھما جدل » وارتفع الصیاح 
بينه وبين الطبيب المجوز » فکانت 
هده الجلبة داعية لقدوم «روزینا » 
وق براعة خاطفة استطاع الحبيبان 
يدل حبيبته على نفسه » وعمس 





٠‏ وهو للبلكا لا پیدی‌مقاومة 

أرجال الشرطة تین 

الطبيب للقبض عليه ٠..‏ فلقب عضئ 
سن آذا اصیح بميداً ع افق 

كشف امره للضابط » قاطلق سراحة 

حين علم مكانته 

0 


ما کان هلا اللقاء كافيا ولا مغنيا 
عن هذا القلب التلهف شيئًا . فهو 
لقاء كالذى قيل فيه ]مسال ينويع 
وکان على 









۱ وهكذا استطاع ان يدخل الكونت 
القصر 


الاق یاب جندىبل فى 





قوم بالتدريي اللغتاة . وقد ارتاب 
الطبيب « بارتولو » فيه بادیء ذى 
بدم ٤‏ غير ان الكونت تمكن من اقناعه 
وما كان اعظم ثقة الطبيب به حين 
دم ای له ا کش 





ان پطیں لم مدی استمداده لماونته 
على ابقاف مدا التيار بین روزینا 


وجبيبها بتشویه سممته لدا . 
واقيط الدکور « بارتولو #بدلك 





ايها أفتباط . واضله تصوره الباطل 
ووهمه الخدوع فاستدمی «روزينا» 
للدرتيها الزیف و ندمه اليها پام 


دی ارو ۷ 

وکا سخ القدر من رجل کان 
پلامس هوالرتیب على و 7 

اليوم هو الدی يقد 

تا و 
ما تمزق الستار آلشفاف وتبیلت 
الفتاة آنها امام حبیبها التنکر فىزى 
رسول معلیها 

بدا الکونت بلقنها درس الفنساء 
لیثبت شخصيته الزعومةء یا 
الطبیب متشافل مع « فیجارو » 
لفق الكوقت مع « روزينا © فى ند 
الدرس على ان تفر معه الليسلة عن 





طريق سام ول پش فد برها 
قد امد العدة لاتمام قرانهما 


وق هذه الاثناء قدم مدرس اسر 


الوسیقی الاصیل > فکانت مناجاڈ 
غير سارة . وکان بمكن ان تتعقد 
الامور وتنکشف اي اة لولا ان 
« فيجارو » تدارك الامر واوهم 
الدرس « باسیلیو کان حضوره ق 
هذه الساعة مقامرة بصحته نو 
مریض محموم مرتفع الحرارة وعلیه 
ان یمود من ساعته الى الفراش . 
وتجاوب الکونت مع هذه الحدعة 
الطريفة بكيس من النقود قدمه الى 
هذا الدرس ؛ فادرك الامر وقبل 
الرشوة عن طيب خاطر ۰۰ وفال 
من الغنيمة بالایاب مع كيس النقود 
كان لابد للكسونت من التخلص 
السریم من هذا الوقف علىاى حال ؟ 











دن با الى ات یرید فیپ 
ولم يستطع فى غمرة تجواه وئشوة 
افراحه وفنائه واشتغاله بتدبيرحيلة 
الفرار معها ان يبين لها شيا من آمر 

فاستغلها الطبیب 








هده الرسالة . 
الداهية واستطاع ان يقنع «روزیناه 
ان حبیبها و 
واحدة . وما اسرع ما دبت الغرة فى 


نفسها ‏ وانحلت عفدۂ الثقةوالاسان 
بمن كانت تريد ان تقاسمه الحياة ؛ 
فاطلعت الطبيب على خفية امرها ٤‏ 
وعلی ما كانت تمتزمه من القسرار 





ولم يشا الدكتور « بارتولو » أن 
تفلت الفرصة من بده أو آن بمضى 
زمن ساج (روزينا» فيه نفسها 
وتغير من رأپھا)فمضی مسر عالیستحفر 
مسجل اود ابنجرعدقرانہ یا ۶ 
وما کان اشد فزعه واستفرابه 


حين التقی انام الطريق بمدرس 
الوسيقى 6 دن باسيلير ٤‏ الهس 
ان ذلك الذى ادعى صداقته والنيابة 
عنه لم يكن غير الكونت « المافيفا » . 
فزاد ذلك فى حرص هلا الطبيب 
العجوز علی‌استنجاز مهمته والتمجیل 
بها خوف الوقوع فى شرك حملة 
أخرى ٠‏ واتفق مع « دنباسيليو » 
على ان يقوم الاخير باحضار مسجل 
المقرد ییښ په ألى المنرل 
بقوم اهل يدبهوة جال العدالةليشر: 
الحفل ویکونو! شهود القران 
وما ان خلت ۶ روزيط» ایس 
حنی راجمت لبها واحست بخطا 





۱ 





بخفق به فؤادھا . غير انها مع فرط 


هذا هذا اوق كانت احشاڑھا من 


الغيرة تدوب فى نار حامية الوطيس 
اسدل الليل ستور الظلام #واقبل 
الکوئت « الافیفا » و « فيجارو ٤‏ 





٤‏ فاسنداه الی‌شرفة 
0 تقیا اليها ٤‏ وما کادت 
تراهما حتی انکرت علیهما فعلهما ٤‏ 
كما مقتت من حبیبها غدره . ولكنه 
اسرخ فا فهمهاسرالبطاقة »واطلمها ان 
اسر سو والدرس جمیشا 
ری ےکس وا ھی 
نس الخلص لها » واه هو بل 
« الافیقا » » فرحبت به 
باه اسعد استقبال 
وائناء حدیثهمااختفی السلم فلم 
بتمكنا من الهرب . وظهر فى ألبيت 
« دن باسيليو » ومسجل العقود 
فتقدم « فیجارو » فى لباقته الممهودة 
واخبرالسجل آنالمروسین‌حاضران 
وان عليه التمجيل باتمام عقد القران 
وحاول « باسیلیو ٤‏ ان بتدخل فى 
الامر » ولكن اسکته سیفالمزوذهبه 












اف شیاه فیجارو:» جع 
اقبل الطبیبالمرم الد خر 





القدر بحظه .. ودخل البیت ومعه 
رجال العدالة . فلما شهد الکونت 
اوسمه سبا وتائیبا وقدفا وسماه 
الشارد الافاق » وطالب الشرطة 
بالقبض عليه ۰ وف وقار النتصر 
آلهادیء تقدم الکونت وکشسسف 
الحاضرين عن مقامه من تلام 
اسبانیا حیث لا يجوز الساض 
شخصه . واذ ذاك تراجع رجال 
الشرطة من امام بر 


أنه و ر 





قو 
ولم يسع الطبيب المتداعى الا ان 
بقف موقف التسلیم‌وان ببارك هذا 
ألزواج ان راضيا أو كارها » وان 
یمنح العروسين تهنئته وتبربكه » 

بینعاً اضض و فيجارو » على الحفل 
من روحه المزح وفكاهاته البديمة 
الثائقة ما اضاف الى السرورسرورا 
وقد وی الكونت بعهده فكان فوفائه 
وق مواقفه وحيله جدیرا بان لاہنسی 
رما في الوزانه أسم « حسلاق 

0 
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خبراء ۰۰۰ فى اللصوصية ! 

عندنا خبراء في التشریح الجنائى ٤‏ وق مضاهاة اخطوط » وق شتی 
النواحى التی بفتقر الکشف عن حقائقها الى خبرة ومعرفة ۰.۰ فلمائا 
لا يكون لدینا خبراء ن فى اللصوصية پرشدون رجال الامن الى حيل 
اللصوص ا ونها فى السلب والنهب 

كان ذلك فى بعض العهود الفابرة للامة العربية ... 

فى کتاب « السمودی » السمی « مروج الذهب 4 أنه اذا تقدست السن 
پاللصوص » ولم بستطیموا ممارسة الهنة » رفعوا الى الدولة رفبتهم فى 
التوبة » فقبلت الدولة توبتهم ٤‏ واطلقت علیهم لقب «التواپین» ؛ لم جملت 
منهم خبراء فنیین » اذا حدلت حادلة من سلب اوتهب اواختلاس ) دعوهم 
الى بحث اسرارها ‏ فیمرفون من اقترف فده الحادلة ؛ وبداون عليه 
وکان اخلیفة العباسی « العتضد » یعول على هؤلاء التوابين فى کشف 
السرقات » وله معهم اقاصيص 1 

وفى کتاب « اف ةة ما بے ای آن/بعقیآلبلا المربیة - كالقاهرة 
وبغداد ‏ كانت بادلا هولام اغبرام الفتبین للاسعانة بهم فى مشکلات 
القصوصية ! 











فصر ان ینسخ الكتب ! 

کان الوزیر ‏ على بن مقلة » مضرب الثل فى جودة الحط + وکان له اخ 
پسمی « أبا عبد اللہ » حسن الخحط مثله ؛ وقد اقام « ابو عبد الله » عند 
« سیف الدولة » » وانقطع غدمة « بنى حمدان » ينسخ الكتب ؛ واستمر 
فى عمله سنین 

ویقص « ياقوت » من نبا هذا الرجل ان الدولة الخمدانية کالت تقوم 
پامره خير قيام ٤‏ فخصصت له دارا واسعة حسنة » وجهزتها بالفراش 
والرباش » واعدت له فيها مجلسا الكتابة » فاذا ضاق صدره بالنسخ نمض 
يتمقى فى الدار » وطاف على جوانب البسستان » ثم يعود الى مجلسه )4 
أينسخ ما نخف عليه » وقد اجتمع فى خزائن الحمدانيين من خط 
ابی عبد الله بن مقلة ٤‏ ما لا بحمى من الاوواق .۰ 


الست ۰+۰ فلانة ! 

تکتب الصحف : السيدة فلانة » ویقول التاس فى لهجتهم الدارجة 
الست فلائة 

وواضح أن كلمة « الست » حرفة عن كلمة « السيدة » » اذ حذفت 
بعض حروفها بكثرة الاستعمال » طلبا للاختصار 

على أن كلمة « الست > قديمة فى تاريخ الامة العربية » وبها اقبت بعض 
المشتغلات بالعلم والسياسة » فى عصور سحيقة » وصغرت کلمة « الست » 
على « ستيتة » » ویستعمل هذا التصغیر فى تسمية بعض النساء ق مصر 
الى اليوم »ولا سیم فى الصعی 

ض اللغوبين ان يدلل على أن كلمة « الست » ليست محرفة 

هن « السيدة » » وانما ھی ذات معنی خاص » فالدی یقول : با ستی » 
يريد أن بقول : با ست جهاتی ٤‏ تکریما واکبارا ٤‏ وكتابة عن تملكها له من 
کل ناحية » فللهات الست هی : امام » وخلف » وفوق » وتحت ؛ ويمين » 
وشمال 1 

وف ذلك يقول « البهاء زیر :٤‏ 











يف واش ارم دی 


ویدر ان انبر بات[ چا دلب تعبير قديم » نقد 
وقفت على بیتین. اليظاع هيا : 
حبی اعاترو ور ابیت وحييه لىأعرض زائل 
به جهائی الست مشلفولة ۰ “وهو الی اغڑی'بھا مائل 
ویری بعض‌الباحفین ان كلمة « ات ۷ معتاما ق الهددية : المفاف, ۰۰ 
فهل اخدت کلمة « ستی » عن الھندیة 1 
اقتل الھواء ۰.۰۰ 
قال « الاسکندر » لاستاده « ارسطو » : 
- لقد اعیانی‌اهلالعراق » ما اجربت علبھم حيلة الا وجدتهم قد سبقونی 
الى التخلص منها » فلا استطیع الایقاع بهم » ولا حيلة لى معهم الا آن‌افتلهم 
عن آخرهم » فماذا تقول 1 
فاجابه « ارسطو > : 
- لا خم لك فى أن تقتلمم » ولو افشتهم چیعا۔ ٠٠‏ فهل تقدر على ام 
الذدى غذی طباعهم وخصهم بهذا الاکاء ؟ قان ماتوا ظهر فى موضعهم من 
يشاكلهم » فکانك لم تصنع شیا ا.. محمد شوقی امین 








۸ 





وحی الراة ۰۰ یخلب وحی الفطرة ! 
بشهد مجلس الدولة نزاعاً طریفاً بين دبوان 
« وحى الرأة » للأستازعيد الرجن سدق 
« وحی اشطر: » للاستاذ عبد اید 
جايلة .... وسبب هنا الزاع أن للديوان 
الأول ظفر يإحدى الجوائر فى سابقة ليع 
ال تاج الأدبى بوزارالمارف » خطلب وح 
الرأة على وحی التسلرة | وثیاك رنم مأب 
الدریوان الآخى قفية أمام جلس انو الب 
ها بالائرة » وستد فی دعواء الى كعاب 
آلله فى 4۰۰ صفسة ينتقد فيه دیوان وحی 
للرأة .. 
۲ ابن الرومی » ۰۰۰ فى اوربا 
يمنى امستعمرق الجری افدكتورعبدالكرم 
جرمائوس بدراسة « شم أبن الروی ٭ 
وری فيه شاعا کیا يجب أن تحرفه اورا 
وأن ينال فيها الشهرة الجديرة به » بد أن 
عضم الستعمرتون حفه » فلم یذکروہ إلا فى 
سطور معدودة » وقد زار الأسعاق 
« جرمائوس > مصر وب بلاد البرق قبل 















المرب الاضية ء وألف عن رحلته كاب 
دجم إلى لنات علقة 

مجمع الجامع ۰۰۰ فى مصر 

اف غي بيد دعا طائقة من" آقطابه 
الم والادب فی مصر إلى إنشاء مؤسسة ند 
أنواعاً من اطجامم یتس کل منها 27 
الملوم والقنون والاجاب ء على أن یکون 
ا جم اللقوى واحدا مها » وأن تسى هذه 
الوسة ديم الام » » وكان من بين 
الداعين اناك اسلا تیرح مو نے 
وزر المارف اللال » ویتظر أن یت ان 
هذه اقکرة وسل على تمتيقها 

شيخ علماء الجزائر 

از فشيلة الشیخ البشي. الابرامبی هيخ 
علماہ المزائر عشواً مراسلا فى اليح الفوی» 
وهو من الب‌امدن اين يلون على قدي 
اتب (الرإية وشب‌با فى بلاده ء وبنك 
بتكل اليم اخار أعناء ار حاف 
جاع العام الو 

يماك الشیخ الطاهر بن عاشور شيخ 
عاساء الزهونة فى ونس خطوطة فريدة فى 
ال لجز الأول من ديوان «بدار بن برد» 
وض تضم شمه من حرف الألف للل حرف 
الراء » وتحوی اکٹ من محمة آلاف پیت » 
وا تكن كنب الأدب تحفظ من شم بغار 
إلا ال » وان تحبر هذه اشطوط با 
جديداً منا الماعر الفذ , ویجری الان طبها 
شر 


الاجم ازارسیم 


بقل الأستاذ آنیس الندسی 


ولیست المراجمة الادبية مماینفرد 
به عصرنا الحاشر » فقد مر تھا ادباؤنا 
فى کل الاجيال السالفة وان لم يكن 
لهم صحافة بمرضون فيها على 
اور ما يدون وذاك فيماوضعوه 
اجم للادباه » تصفهم ور 
رم ی فمل الثمالبى فى يتيمة 
الدهر » والفتح بن خاقأن فى قلائد 
"مقیان » وابن بسام قى الدخيرة 
لفاجی فى ریحانة اه والرادی 
ی سلك الدرر 
ای ہر ہر میں 


تج اماق اذ هی 


آو التانق 


شیثا غير جلجلة الفاظ لا طائل‌تحتها 
نال جم دید التی تهم الجمهور 
مثقف اليوم هی تلك النظرة التزنة 
ا على سعة اطلام وحسونظرن 
براجع القدير هو آلدی برسم نا 
ن غرض او هوى صورة واضحة 
ایجازها ما بلی : 
- المزابا البارزة فی القطعة الادبية 
رك قيمتها العامة 








؟ ‏ النسبة فيها بينمرامىالادبب 
ومسالكه اليها ٤‏ فنعرف مبلغاجادته. 
او اسادته 
وسيل المراجمة هو سسبيل 
الاجا الفید » فهی‌لیست دراستات 
اديه سیب بط نها اتسیو 
الدقائق » بل هی ور 
اج المعالم الرئيسية 
وكما ائه لا يجوز المراجع تعمد 
ارشله الجمهور بمرض ما يستهويهم 
فقط ٤‏ کدلك لا يجوز له أن بندفع 
نزمانه الشخصية او معتقداته 
إعاصة فيفل واجب الائزان الفکری 
ویجه په ام /إلى ما يشين النقد 


کت الاديى من أستقان ومهائرة وتحامل 


لباق ما نقضد اليه من اصول 
رالفرق بين خث 
هنا 





املها 
له يك من تم 
برجی زیدان : 

ظھر هذا الکتاب سنة ۱۹۰۲ فى 
خمسة اجراء کل جرہ بتناول ناحية. 
من واحی الحضارة الأسلامية . 
فتصدى له الراجمون والتقاد بين 

غ فى تقریظه قأدر له حق قدره » 
عليه لا بری غيرمآخله ! وفن 





انعمانی ‏ حال قالیه وبیلتھم » 





التحامل حتی لقد بخیل الى القاریۃ 
المادی ان هذا الکتاب من سقط 
التاع » وان عدمه خير من وجوده 
واوانع ان - على الرغم موبعض 
اله جدید فى كتابة التاریخ 
شهد له بذلك 
العلس امن مرب ود رمستشرقین ۔ 
وللمقابلة نشي الى مراجمة مجلة 
نناول کل جزم 





القتطف له اذ كانت 
وتعرضه للجمهور مر ضا نزيهامحاولة 
وزنه بمیزان الروية والانصاف دون 
أن تتفاضی عما تراه من ماخل او امور 
تحتمل الناتشة واعادة النظر 
ولننتقل الى کتاب آخر هو کتاب 
« فى الشمز الجاهلى لطه حسین : » 
احدث‌هلا الکتاب‌مندنلهوره سنة 
٦‏ خشجاک قفالا و ساط الادبية » 





وقد بت ارہ ملس کپ دس 
بخرج عنحدالطمن والیجاد 
2 ۰ لا اما اه نا ان کک 


افضلها كلمة' قوب فروق 
سم تثاول الاب فقراه قرلدة 
المتروى , ثم عرضه على القراء عرضا 
شرح فيه روح الکالب ونظریانه » 
ولم يتردد فى تبیان شکه متی رای 
مو جا آلشك كقوله مطفا على ما جار 
ف الاب م لو ميك بع اليد 


الجاهلى ١‏ 
شیٹا ولا بدل کیو وا 
وقفة الرتفٍ لاله اذا وجد شےعر 


جاهلى صحيح ؛ فالرجح انه بمشل 





وكقوله مغندا لنظرية ان تسائل 
الجة ادعب الا ف ال 
الجاهلى واصسحابه من قبائل مختلفة 
دليل على انه حمول عليهم ف الاسلام 4 
2 ولو انعم النظر فى اللهجات المربية 
الشائعة ی ات 


وتونس تب اور 0 





ری رتش 
بمضها عن بعض الا كما ب 
شاعرین منبلدواحد » 
وما بقال عن مراجعة المؤلفات يقال 
عن نقد المؤلفين , فهذا شو قى » وهو 
أشهر الشعراء الحدئین » فلیس‌ببدع 
آن‌یکثر الناظرون فی‌شمره‌والتصدون 
لوصف دیوانه . ولو ج 
في "للا علدا كبيرا : 
من القول ان لوقي بی آلا 
وصفوه وضعوه فى السماك الا 
امو لاہ لإحقدادلا يرون داب 








المرحوم محمد لطفى جمعه ؛ اذ تفاول 

الشامر فرسم لنا صورة عامة له 

وعرض انا شعره فى نزهات خمس 

هى . حب العظمة ٤‏ حب الجمال » 

نتاس ؛ الصلاحالنو دی داش واغلقي 
و 


ارماك ی ١‏ مارا 
EE‏ ار ار 
الشاعر بادباه فرنسا الذين عرفهم 
واطلع على شعرهم 





۹۱ 


روابات الهلال تقدم : 
العاشق الفارس 
كثيرة هی الوان الحبالتى 

تضمنتها سلسلة روايات 


دی لإفاليير» ۱۰/ 
وهو موضوع هذه الرواية ٠‏ 
, تصهر ق 16 يونيه القادم 








للأديب الماصر فیک ہاور 


من أحب الأمثال إلى هی ذلك الكل الصبى افال « حينا بدو اضر يدر , فإ ی خز 
فى الاج والاظلام ٠‏ وحنا يلع الذروة فى اقا فى الاضاء: والاشرال »ا 

ان فى هذه البارة - على بس تھا س طب دة يلقة » ولفد آرت فى سیا تأثيرً كيرا د 
نها من راهب باحد الأديرة البوقية فى المبت ؛ إذ عاي على أن اححفظ بالهدوء والرنا 
والصر والامان ق اق ارات الى سادفت نها ال ومتاعب وأزمات » ووفنق من 
الانداع ار ارمووالفروز ای أوقاتالتجاح هاجن ورین إل باغ فرود اراس 

ان مة أملا وعزاة ا الاغان ان اعات ناما ام رازن والفین لن سسوم , وي٠‏ 
من ناحية آخری مدير من البالفة فى تندير مزاب اثوۃ والقوة باه 

وإذا كان الفرد المادى فى حاجة إلى ذلك الاعان لیلح به في ميادين المباة ء فلا شاف فى 
أن الماجة إليه مد » عند الزعماء ء وعدد المسكومات والشموب . لواقم انه خلامة انار 
وتجارب البدر على اخعلافيا فى كل زمان وکل مكان ؛ بل هو اون الحا ائی یسب الکون 
بفتضاہ » وندور حولہ ظم المياة 





اب الک 


بقل الفيلسوف الماصر برتراند رسل 


الب للحب » أوالحب بلا فاية ۰. 
عاط بن اندم العواطف الانسانية 
لكنه لم بنتشر بين الناس بصورة 
واضحة الأ فى المصور الوسطی ف 
البلاد الاوربية 
ولباب ذلك الحب اعتبار المحبوبة 
سیا قدسیا ) اسمی من اال 
اليه بد الماشق الولهان » ولیلا 
5 فى الوصال ۽ ویقنم. بوابيذله 
ل بطمع فى الا دی یں 
شاقة » اهونها تعالجة تظلم الاشعار 
ومزف الالحان نبكازا؛ انها 
اظهار البراعة فى القتال » والتنفوق 
على الاقران ! 
وق راہی أن صموبة مثالالمحبوبة 
هو السبب النفسانی فى اعتقاد 
سموھا واحاطة شخصها بهالة من 
التقديس . فاذاکان‌نیمقدورالماشق 
أن ينال محبوبته » فلن یکون حبه 
لها عذربا او شاعریا . وقد كانذلك 
الب الى شاع فى المصورالوسطی 








at 


موجھا الى نشاء من الطبقة المليا 
ات السلطانوا يروت ) ایستطیع 
سس 
ا یو ا ا 
يضاف الى ذلك تائم انیس الئل 
الذى اوقع فى الانفس أن الاتصال 
الجنسى آمر شائن مستهجن ٤فاصبح‏ 
الشعور 0 باب غير تک 3 
الا اذا کان حبا افلاطونیا خالصا 
ومن‌التمذر على القاریء العصرى 
أن يتصور الالة النفسية لشعراء 
ل والغرام فى القرون الوسطى » 
ققد كان الشاعر منهم بتدله حب 
فاتنته ولکنه لا يطمع فى الاقتراب 
منها بایة صورة من الصور . وقد 
توهم القارىم المصرى ان ذلك 
الحب لم يكن الا تقليدا من تقاليد 
داب فى ذلك المصر . ولكنن اؤكد 
له ان حبا کجب دانتى لبباتزيسكان 
ازفا مادقا بدرجة لا يمكن ان 
پصل الیها عشاق العصر الحديث 
ولكن أل تلك العصور کانوا يروث 
ان آيفيئاة الدنپا لا قيمة لها » وان 
النرائرالأنيؤية /ليست الا نتيجة 
الخطینة والفساد » ومن اجل ذلك 
كانوا يكرهون ا جسدورغالبه » وکان 
امثل الاعلى السمادة علدهم هو 
الوصول الى حالة من اللشوة 
الروحانية التى لا تشوبها شالبة من 
شوالب الجسد وللانه | فاذا احب 











سوی الاتجاه العلری او الشاعری 
الافلاطونی » القائم على الخيال 
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ولا انٹھی المصر الوسیط » وبرغ 
فجر اللهضة » استمادت حضارة 
اقدامی » ولا سسسیما.الافریق » 
سطوتها فانسلخت عن الحب صبفته 
الا نلاطوئية وان بقیت له صبفته 


الشامرية , ولکنها شاعرية صريحة 
تهدف الى الفوز بقرب الحبوبة 
والشمتع بوصالها ٠٠‏ 


یں من اروم التمبیر الشسمری 
عن ماطفة الب فى عصر النهفة ٤‏ 
ان كان العاشق "الای لا يفتح الله 
عليه بقصيدة عصماء يبث يها 
هواه » بستاجر شامرا لهذا 
.. وكأن من الشعراه من 
پحترف ذلك الم © باج 0 
بتقاضاه لی كل.بيت من الشهر 1 

وما ان سهل امتال الرٰأة »| حل 
انتهت الحاجة اللالسلرب الشعری 
فى الفزل » واسستممل الرجال 
وسائل اخریلاتتناص قلوبالنسام 
ولا شك ان سهولة مثال الحبوبات 
فى العسر الحديث قد اثرت ق‌الشمر 
والفن والوسیقی تالبرا هادما 

فانسبموقف لقفه الراة لازدهار 
الشمر والفن ؛ ان تکون رة 
المنال » ولکن فى نمي استحالة 
تورث الباس » وهده هى اخالة التى 
كانت ببالدة بعد عص ر لتھضة ؛ لان 
التقالید كانت تحمل الراة علی‌التمنع 





وعدم الاستسلاميسهولة لن بخطب 
ودھاً 


وقد بلغت شاعرية الحب ذروتها 

العليا فى العصر « الرومانسی » وهو 

ذلك العصر الذى يمكن أن نعتبر 

الشامر دی وج وصاحب 22 
کان 





کان يصب عاطفته فی قالب ری 
رائع » لان محبوبته كانت تضن‌علیه 
بالوصال . ولو ان تلك الحبوبة 
الفاتئة البالسة « امیلیا فیفیانی ٭ 
لم تحمل الى الدير ا تم یجول اما 
پیٹھا وبين الشاعر 
لا ظفر الا الفذة 
مر شر رن دالس سل 
عنوانها « ایسنیکیدیون © 1۰۰ 
5 


وقد قشت عقب الثورةالفرنسية 
موجة فكربة فى اوربا وق امریکا » 












مؤداها إن إلز, أنيسبقه 
کب دیا قرشم آوواج می 
اكاد النقالہفاوالافاق بی‌الاسرتین 


بشي نظر الى مواطف المروسین ۰۰ 
ولکن التجربة البتت نشل كث من 
زیجات نی مر 





الروجية 
موتوافقاوتنافر ‏ فتتبددتلكالصورة 
الخيالية ٤‏ ولكون الصدمة قديدة 
المنف غالبا » ولا سيما للمراة » اذا 
كانت قدتروجت‌وهی جاهلةبحقالق 
الاتصال الجنسى كل الجهل » أوتربت 
على النفور منه ! 





یه وذلك لان د 
النقاش فى اشیاء تافهة ٤‏ ویثفعلون لفیر سبب ظاهر . نعلي و ور 
لی کان بتتبع الناقشات فى هدوء دون ان تبدو عليه امارات السام واللل» 
فلما سألته فى ذلك > ؟جاب قائلا : « كنت مثلك اضيق بهده اللجان ٤‏ 
ولکتنی ضرت اجد فيها متعة بعد ان اخذت احلل نفسیات الشترکین 
٤‏ وانسامل اذا بعارض احدهم باستمرار مشروعات معيئة » ولماذا 
ب آخر هنهم عند ذکر اقتراح لا ضرر منه » ولاذا بتشکك عضو 
ثالث فى كل شىء . وهاه الدراسة جمشنق اهتم اعتم بحياتهم غارچ العمل ۔ 
فنشات بیلهم وبينى صداقات شخصية مكنتثى من أن انهم اسرآر سلوكهم 
وانفعالاتھم . نالاول كان بعائى شقاء فى العائلية » والثانى كان 
بشكو مرضا معیتا ٤‏ والثايك کانت ديه عقيدقإتقضص خلفتها ظروف نشائه 
الاولى . فبداث أعدرهم واشفق طيهم » ولا امل من شهود مآسيهم 
النفسية تمثل على مسبارح هذه اللجان . أن سيكواوجية هميقة 
للناس وسلوكهم آشبه بالزیت الذى يسهل حركة المجلات ويزيل الجفاء 
والعدام بين الناس » 


















التعليم ف ألكبر ؛ سمعت كثيرين یتمنون أن بتا لفة اجنبية 
الح اح رن ہے کڈ ی ارو وا یی مم 
الامئبة ۔ وقد سالت أحده ف ده فقا : 3 اعتقد ان هذا النوع من 
الدراسة لا يتغق مع سنی إن » ثم ان عملى لا يكاد يدع لی متسما مق 
الو قت لثیء آخر ‏ . وهانان فى (لواق مان امن ۲ ره سطع 
أن ینام کی ذو وان يجيد ای لقة داز تجاول اضسیت ء 

کی وا ی مشب مو دوه الا فا ا ود 
هذا الب لا یکون كذلك الا بعد رماية وعنایةٗ 


کنیا ما بیدا ارم تعلم شىء :تم يتملكه الياس لانه لم يتقدم فيه ٠‏ 


لذ 


والواقم انه ۷ بد مى فترات نکاس راوقف نام تعلم ای شىم > وذاك 
ريثما بتاهب الذهن للاستیعاب ووصل حلقات المرفة التى قدمت اليه 
وصية رجل اعمال احد رجال الاعمال ان بحدث بعض خریجی 
الجامماث عن آسرار النجاح فى الحياة المملية » كان سا قاله لهم : « نصیحتی 
لكم الا نشتتوا جھئُردکم فى القيام باكثر من عمل واحد فى وقت واحد ٤‏ 
فاتخير كل اغیر فى ان تر کروا نفكيركم فى عمل واحد ٤‏ وان تعملوا على تجویده 
وتحسينه . ولتكن قراراتكم واضحة حاسمة فيما يصادفكم من مشكلات 
ومهام » ولا تضيعوا وقتا فى تنفید هذه القرارات , ويجب ان بخصص کل 
منكم وقتا لعمله » ووقتا لراحته + والا بنساق مع تیار السرعة التى 
بحسب کثیراون انها صفة لازمة خیانتا الراهنة ٠‏ أن الجا يتوقف علي 
نوع العمل والانتاج قبل ای شىء آخر . ولا شك أن السرعة تفسد العمل 
وتضعف التفكير » هذا الى انها یر ما هو كامن فى النفس من عناصر اللحوف 
والقلق » 

ادى المليونيرات ؛ الفت فى احدی بلدان الفرب جماعة تهدف الى اطالة 
شباب اعضالها والاحتفاظ بصحتهم وقوتهم حتى سن متاخرة . وتری 
هذه الجماعة ان الذين بستمتمون بالصحة والشباب اولی بلقب « ملیونیر » 
من اصحاب الثروات الطاللة > ولالك اطقت على نادیسا اسم ادی 
« اللیونیرات » . ومن شروط الائضمام لهدا النادى ان يتمهد المضو باتباع 
ما 








يسعمعم پمال اه [وي[ بسكي الرآء الق وعلی شواطیء 
ای ما اسسا الى کک مک اد می کیا رم پا 
الشمس ربع سامة ملى الاقل كل يوم فی(حدی شرفات المنزل الدی یقیم به 
ي ان بننفس 'تفسا عميقا فى اغلب الاوقات ؛ وان يكثر من الاستحمام 
ویروض على الاسترخاء والضحك فى معظم اوقا فرافه 
ب ان يبدا طعامه وينهيه دائما بخضر او ناکمة طازجة 
يي ان يحلل جیع اوفه ونقف على اسہاب قلقه » وان بجمل من ذهنه 
0 کرات اجميلة الجميلة وا لمناظر الرائعة واللوحات اغالدة 
لا بخشی مرور الوقت ونقلدم السنین » فان عمره لا يقاس بعدد 
السئين افتی بمیشها ٤‏ وائما پشباب ذهنه وروحه ونفسه 
ي ان بتخد لنفسه فلسفة واضحة ف ا حیاة٤ٗ‏ وان يحس دائما انه افنی 
واستند من اصحاب اللایین 
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۷ الف ج راط الع ہد 


يلم مار بون هارجروف 


لقیت مرة صديقا من‌رجالالاعمال 
كانت تبدو عليه امارات العف 
والاعباء » فلما سالته عما به » اچاب 
بانه بشكو ارقا مد بضعة اشهر ٤‏ 
اذ یمود الى البیت کل يوم مرمقا 
مضطرب الاعصاب » فاذأً اوى الى 
مضنجمه جافاه اللوم وعجر عن وتف 
تيار التفكر فیمتاعب العمل ومشکلات. 
القد » وبقی كذلك اکتر ساعات 








وعلمت منه انه | عندة 
ادوية كما لجا الى وسسائل, کثيرة 
لمعالجة ذلك الارق الضنی ؛ ولکنها 
كلها لم تفذه شيئًا » فقلت له : 
« یحسن ان تجرب طريقة اخری ٤‏ 
بھی هواية جمع طوابع آلبرید ٤‏ فانا 
اعتقد انها انكل آلپوابات للمعاونة 
على الاسترخاء وتهدئة الاعصاب 1 © 
وعمل الفديق بنصيحتى »فتوجه 
الى متجر الطوابع واشترى مضه 
( البوما ) يحتوى على ۱۲۵۰ صفحة 
خصصت بها مواضع لنحو ده الف 
طابع من جميع بلاد العالم » كما 


1 


اشتری مجموعة كبيرة من الطراع 
» وملقطا خاصا ؛ وعدبة 
مكبرة ؛ وما الى ذلك من الادوات 
اللازمة لمارسة تلك الهواية 
وبعد بضعة ايام اخبرنی بائه عاد 
الى ذلك التجر شاكيا من انه بجد 
ستشوبة فى التمييز بين الطوابع » كما 
ان بعضها لا توجد فى ( الالبوم ) 
تواشع خاصة يها ؛ فزوده صاحب 
نجل پت اي بین طريقة تمییر؛ 
اللوانع» و (اکنالوج ) خاص بها . 
ثم لم آرہ الا يمد اسابیع + فالا هو 
تبدو عليه سمات الصحة » وابتدرنی 
قائلا : « شکرا لك على نصيحنك ٤‏ 
لقد زايلنى الارق الآن » اذ كلما عدت 
الى 








مضجمی 

بعد ذلك » استغر قت فى وم عميق ا 
اننا لا تعرف بالتحديد عدد هواة 
جمع طوابع البريد فى مختلف انحاء 


العالم ٤‏ ولکن سره ا سے اش 
پشخص بین کل خمسة 
سکانها ٤‏ وق اودوبا دكي 
بين کل مشرین 

وقد انتشرت هذه الهواية فى 
الولايات المتحدة انتشارا كبيرا فى 
المشرين عاما الاخرة » وکا سس 
سامد على انتشارها أزمارسها كثيرون 
من المشاهير ٤‏ وف مقدمتهم فرانکلین 
روزفلت » الذى كان لمجاهرته 
يممارستها اكبر الفضل فى اقصذاء 
ملابین من الامريكيين به » بعد ان 
كان هواتها قليلين 4 ویحرصون 
على تكتم هوايتهم » لاعتبارها حتی 
ذلك الحين افربالىهواياث الاطفال 1 
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والواقع ان هذه الهواية لا تمدو 
فى اول امرها ان تکون تسلية نسيطة 
کحل الالغاز والنرد. والماب الورق 
وما اليها > لینسی ممایسها متام 








والوانها واللنات ا 


والفرض الدى استميل تیه نيا 
وموتم نم البلاد التی اصدرته بیط 
الهاوى مواملة البحثفى 

والراجع لکی يعرف آبن تقع البلاد 
اتی لم يسمع بای قبل ٤‏ بلیقف 

على اسباب مابدهشه من مشسل 
تخلید ذكرى اسکندر دوماس الكبير 


شامر فرنسا » على طابع صدر فى 
احدى جرر المحيط الهادى » وهذه 
هى الرحلة الممتعة المفيدة من مراحل 
هذه الهواية . فالفضول الذى تثيره 
الطوابع لا حدود له » وهو يدقع 
7 الىمعرفة یش اشر 





العلومات الاقتصادية التي ع 
بمعرفة اسعار الطوابع الدوئة علیها 
آذ ہی اس جل سنیگ إخام ارادخ 
الالی وقت صدورها . وق سد 
۳ - مثلا - صدرت بعض طوابع 


البريد فى الانيا وعليها ان سعر الطايع 
۰ بليون فرنك 1 

ویکاد یکون مستحیلا ان يستكمل 
احد الهوأة مجموعة الطوابع 


العالمية 





قروش وبينآلافالجنيهات . وهناك 

القدر قيمته الحالية بحوالی ۱۷ 
الف جنیه » مع ان قيمته الدوئة 
لبهلا لد هل خمسة مليمات » 
وقد مدر نة 1861 فى غانة 

البريطانية »,وبرجم ارتفاع قيمته 
کو 
الورق الدى طبع عليه » والعروف أنه 
ع الوحيد من وعه فى العالم ! 

a 


نحو 9۰ 
ید رها منم پا 
وهناك دوبلات تعمد فی 
ليقف اقتصادياتها على تصدير طسوایع 

الريك ٤‏ مال 8 موتا ة و « سان 
مارینو » و « اندورا » . والهاوی 





1 


اذ يواجه بهذا الفيض کثیرا ما بضطر 

إلى تخصیص مجدودته أناحم تمعينة 

فیجمع - مثلا - الطوابع‌التی تحوی 

و۳ SEES‏ و 
آو ا. 

سا ای ات او الجمهوريات 


و كل مناسبة هامة بصدر قیها 


سوف ت رفع مها یوما منالايام ۔ 
على ان التحمسينمن الهواقبسخرون 





ولمل اسمد هؤلاء الهواة حظا > 
هو رجل من وشنطون ذهب الى احد 
۶ فرخا من غرم جل 
« فرخا » من طوا 


شدي 









تمض على ذلك بضعة ایام ؛ حتي 





ردن تبين ان هذا « الفرخ » هو الجموعڈ 
می ور و ا سے ات 
اک ی فبيع بنحو ۰٢٢رہ‏ جنیها . وقيمة 
کی و مت ےا الطابع الواحد مته الآن فى السسوق 
بجمع الطوابع لتكملة آلجموعات نتر نحو ۱۷۵ر۱ جنيها | 
بانه کی این او المجانين 1 [ عن ج « ماررئ] 
زوجة بیتوس 





تون أن رجال الدولة روما ۶ قافتره فى 


کان 
موامرة ضد الامبراطور کلودیوس ولكنها کشفت ٤‏ 
وعزم الامبراطور على الاقتصاص من التامرین » فلجا كل 


بیتوس تردد وتراجع ٠‏ 





صدرہ بيده ۸ فما کان من روجه ( ارا ) الا لن تناولت 





وقدمته ازوجها ال 





وأغمدته فى صدرها ثم انتزعته وهو بقطر دما » 


س .. انه لا يؤلم كثيرا 1 
اول منها السيف حينذاك وافمده فى صدره قائلا : 





و نالفیلرف 





ای ذروة السعاد: 





. فما على الا 
أن اخمد فى نفسى وساوس الماطفة 
وان اقتصد فى جميع مطالب الجسد 


وعلى هذا لا اسمح الجمال أو الب 
بالتدخل فى حیاتی » كما اقلل من 
الطصام والشراب ما استطعت ۰ 
وما دام الريع اللناتج من فروتی 
المودمة فى مصرف باریس الجدية 
يغنينى عن النامن »,فان اضطز إلى 
منافقة احد او مجاملة اخد 4 ول 
احسد احدا او“ دی آغد؟. 
اما اص‌دفالی قتناخزهن على" 
صداقتمم » لان الصدانة الخالسة 
من اس السمادة الكاملة .. ! 





مشى 
واطل براسه منها » .فراى سيْدتين 
واقفتین على الافریز تحت النافدة 
مباشرة : احداهما شابة حسثاء » 
والاخرى فى سن الكهولة » وكانت 
الاولى تتحدث الى الثانية » بيدما « ۱ 


هذه تیکی‌وتتتحب 4 فشعر بالسلف 
علیها » وذکر ان الفیلسوف الکامل 
يجب أن پلتسی السعادة الحقة من 
طریق اسسعاد الآخرين ۶ وازالة 
الآلام عن نفوسهم » وعلى هذا هبط 
اليهما مسرعا وطلب الى الشسابة 
الحسناء أن تذکر له اسباب حزنها 
حتى يعمل علی ازالة هذه الإسياب 
. وشكرت لله الفتاة عنايته بامرها 
“عت لسته استطيع أن اڈکر 








, تلك الأسباب » الا اذا تفضلت 


بس بیان ث اقيم 4۱ 
بتردد « ممنون ٤‏ فى اجابة 
هذا ارجام وهناك | ف فرنه البق 
بالمتزل الى تقطنه » جلس على 
مقعد امامها ٤‏ وراح يحدق فى وجهها 
وینصت الیھا وهی تتحدث عن عمها 
الوسی عليها » ون قصوئه فى 
مماملتها » وتتتيره فى الانفاق علیها ؛ 
ومعارشته 9 تتروج الشاب الای 








تبادله الحب 1 
وگن رات الابة الحسناء 
وی انحل انق حينا بعد حین 


بنظرات الفیلسوف ممنون ولا کان 
صونبا بزداد خفوتا » فقد اخد 
يقترب بیقعده منهاً شيا فشیٹا ٤‏ 
حتى وجد ثفسه اخرا بجانيها تماما 
وقد التصقت سافه بسافهاموالتفت 


ف ذراعه حول خصرها © وتلاقت 


شفتاه بشفتيها فى قبلة حارة !.. 
وفيما هو بهم بالدخول فى قبلة 
آخری ) اذا بباب الغرفة یفتح فجاة 
ويدخل منه عملاق مدجج بالسلاح ٤‏ 
به والشرر بتطاہر من عينيه : 
رت لك ايها الخائن ! » 


ووقف الفیلسوف الجدید ذاهلا « ممتون » بطأقة دعوة الى مادبة 
واجما ء لا بدری ماذا بفعل » وقد نزل احسد اصدقائه » 








حياته » ولكنه تذكرها مرغما حين 
منه وهمست في آذته وهی تعاف نقسى الطعام » وبذلك تسوء 
ہم بافراد من لتق صحتر دہ داقن ناه الكاملة 
- اعطه بعض الال ٤‏ فلعله يعفو تحتم أن البی هذه الدعوة > وان 
عنك 1 ۰ احرص علی ان آکل قلیلا واشرب 
وتنفس الصمداء » اذ وجد منفل! قليلاءوان انسی احزانی بينالاصدقاء 
الخلاص من هذا الازق الرعیب 4 الاوفیام الخلصين 947 
وأخرع كل مه ممه من الال ٤‏ ولكنه . وهناك»نى الادبة » ادرك اصدقاؤه 
جم عن أنيمد بده به الى العملاق أنه محزون لسبب ما » فاخلوا 
الجبار » ثم تنفس الصعداء يلحون عليه فى ان یفرق احرائه 
مرة آخری اذ سارع مدا الى انتزاع وهمومه فى الشراب » وقال ممثون 
انفسه 


می الفا د فا سرماء رانک 
ما آل مرن ر یناد پس 
آنه نجا .1 


وف النزل توج د الفیلسوف 
















اقبل على الشراب فلیلا قليلا ؛ حتی 
سكو اه ا ولا نهض الجميع عن الائدة 
افتزخ احدهم ان بلعبوا اك 

فوافق «سعنون» وهو ل لت 


لن بضر » ؛ وهکلا خسر فى اللمب 
کل ما كان معة من النقودهواستدان 
من احسد. لاعددقاء ثلالمائة فرز 
ذهبا خبرها کلهاالم حدلت مشادة 
بين اللاعبين انتهت بان طرح احدهمٍ 













بعندوق النرد فاصاب الفیلسوف 
۹ ممتون 4 ق عینه ففقاها ! 

ولا عاد « مملون » الى منزله 
بعد ذاك ارسل خادمه الى مصرف 
باريس الجدید ليسحب من امواله 
للانمالة فرئك يسدد بها دين اللمب 
.وفك ما أن اي وجرمه اذ هلد 
الخادم بعد قليل معلنا ان الصرفِ 
اعلن الافلاس » وان مذيره فر حاملا 
معه ما كان فى خزانته من اموال 
ثلائمائة والف اسرة ‏ ومنها اموال 
سیده الفيلسوف الحكيم 1 

ووئب ٩‏ ممئون » واققا »لم 
ضع ضمادة سوداء على عينة 

ابقعوهرع الى قصر اللك ليقدم 
التماسا شرح فيه ما اصابه من فقر 
واملاق على بدى مدير الصرف 
داوم 
القاعات الفخمة بالقصر اللکی ؛ جلس 
پنتظر الاذن بالثول بین بدي اللك ۔ 
وكانت ال سام مردحمة با 











الحاضراتاتقول عنه : «ما ابشع هذا 
الخلوق الادمی )٤‏ وقالت له سيدة 
اخرى : «طاب يومك با سيد ممنون 
كيف حالك ؟ وكيف فقدت عبنك'؟ء 
ثم استدارت ومضت قبل أن تسمع 
اجابته ۱ 

ولا اذى له باللول بين بدی اللك؛ 
دخل ٠‏ وانحنی + وقبل الارض ثلاث با 
نم قدم اليه الالتماس ۰ فتناولهاللك 
3 سای ای ای ۳ 


النظر فیه»قاوما الامین الی«متنون» 
بان يتبعه الى مکتبه » وهتاك قال 
و ہی 


دی مصرف وی ید 3 ال 
تمرف أنه ‌حمایتی وانه ابن شقيقة 
الخادمة الخاصة لعشیقتی !! امض 
ابها الرجل فى سبيلك والا ق 
عينك الاخرى ! 


تج 


وغادر « ممتون » القصر وقد آلی 
على نفسه ان بتجنب النسام » وان 
قلع من الشراب * وم الاسراف ف 

» والا يلجا ۔ ابدا - الى قصر 
الك التماسا للعدالة والانصاف 1 


ومقی فى طريقه الى البيت وهو 
یبن سمح لنفسة ب وقد 
أمسبج نیلسرنا.- ان تسستدرجه 
امراة اء ولختال عليه مع عمها: 
الزفرم 4 وان سرف فى الشراب حتی 
پسکر © وان يلعب الیسر ویشتلین 
ویفقد عينه وبتمرض للمهانة فى قصر 





اللك .. کل هذا فى اربع ومشرین 
ساعة ! 
واقترب من باب البیت محزونا 
پانساء محطم النفس > ولكنه ما كاد 
بالدخول حتى وجه نفسه 
طاول ای الاين باون , 





بائسا وسقط تحت الشجرة القائمة 
أمام النزل 


a 

وفيما هو كذلك رای تلك الشابة 
الحستاء تسیر آمامه مع عمها | f‏ 
وهی تنظر اليه وتتضاحك ساخرة 
ولا اقبل الليل » بسط قليلا من 
الاعشاب الجافة عند جدار 1 
واستفرق فى النوم لفرط ما يعانيه 

من الاجهاد والحزن والالم 1 
ورای فى نومه طیفا يغمره التور ٤‏ 
له ثمانية اجنحة » وليس له راس 
او فرق N a‏ 


آذ 
فاجابه الطيف : 
الرهرة ! » 
فقال له : « الا تستطیم ان ترد 
الى عینی وصحتی وئروتي التی 
فقدتها جمیما ق بوم واحد 18 » 
ثم اخد يقص علىالليف ما جری 
له » فقال له :ھر اتا في عالتيا 
لا نتعرض اكل و ۱ 
فليس لديدا نساء محتالات 
ETT‏ 








« انا احد سکان 














اصنع بحياتیابها الطيف 
وقد قدت کل کی الا اجد لی 
مکاتا ‏ عالکم هذا السعید 1. 
- كلا !. ان عالتا لا بصلح لك 
وانت اسر جسدك المصنوع من طین 
عالكم لارغی ومائه .. ولکنك قد 
تعيش فى عالم آخر ممائل حين تتحرر 
من اسار هلا الجسد .. ولسوف 
يتلم حك بعد قليل : انك لن 


ف کي لوق ميس ده 
حين لا تقكر مرة اخری فى أن تصبح 


اا 
من المستحيل لاك يلق 
اسان رر اکال ل الفلسفة 
نمم 4 rE‏ میت 
اسان متكم ذروة الكماا 
> اراس 0 
ونحن ابمديما نکون عن هذا الكمال 
الطلق) .ولك مناك عالا آخر ۰۰ 








این هو . 
ولا استیقظ « منتون ٤‏ من 
سباته » قرر آن يطلق الفلسفة ول 
ما يمت الیها بسیب © وان يعيش 
حیانه كما بمیش غيره من الناس 1 


3 


عجر النبوخ 
حيلما كانت « عضبة الام 
القديمة © فى ایامها الآخيرة » رات 
احدی إجانها أن تخفض مرتيات 
موظفيها لوفجهة نقص ميزائيتها ۔ 
وكان من اعضاء هله اللجنة عالان 
کیرات هما : « اليرت 





على حدة لانجاز تلك المهمة . فلما 
فرفا منها » لوحف آن سن 
مختلفتان وفیر معقوادین . ولم بسح 
الصالین وب ادا دی ال ا 
استغرقا فى الضعك لاشفاتمماق 
القيام بده الععلیتة السايتة 
البسيطة » ثم ندبت النجئدة احند 
الحاسبين العادین یس بها» 
فاداها على ما يرام ! 


ولادتها خطر على زوجها 


من ي 
والوليد » برغم انقطاع الامل فى 





٠‏ وكان زوج الواللدة جاالئا 
خارج قر قة الجر احة بت النتیچة 
وقد غرق فى للجة من القلق والباس 
والامی » ففاجاه الطبيب بان حمل 








مر سر رو 
مضى لبه » فأصيب باالجاع فا 


الخ استدمى غلاجه وفتا 
وکانت هده اول مرة نت 


فيها حياة زوج الخطر بسبب ولادة 
زوجته! 





عزاء مؤقت 1 

کان احچد الشبان العائدین من 
میدان القتال پشجول فى احد الاحباء 
الا رة ؛ ونبسا هو بتامل 
العروضات فى واجمة متجرالملابس» 
سمع خلفه نشیجا مکتوما » لم اہین 
أنه صادر من سيدة مسئة ؛ معها 
شيخ اشیبآشد بحاول دیسا 
ویر اليد لكا rs‏ 





ابن يشميهادقاما ؛ وقتل فوللينان 1 » 
وعلى ائر ذلك دعاه لوالدان 





اليهما خيا» فلم يسمه الا قبول 


1 


دعوتهما ‏ وکان أن اشتریا له من 

ذلك الجر بدلة بنية اللون ؛ لان 

ولدهیا کان بحب هاا اللون » كما 

اشتریا له قميصا ورباط رقبة 

وحلاء . وذهبا به بعد ذلك الح أحد 

الطامم حيث طلبا له الوائا شهية 

نتلقة کان ابنهما بحبها . ولا حانت 

ساعة الفراق ٤‏ ضمته الام الى 

صدرها قمة الام افنسون ٤‏ 

واغرورقت عيئا الاب وهو بصافحه 

مودعا شاکرا له ان هيا لهما فرصة 
المزاء بعض الوقت 1 

صاحب الظلة السروقة 

اماد « بریان 

هیوز ٤‏ احد رجال 

الاعمال ان يتردد فى 

الاہام المطے ة على 

احد البارات ااردحة 

ومعه مظلته الشعینةء 

وهناك بضمها فى مکان ظاهر » لم 

بنروی فى احد الارکان .ليله مراقپة 





مدا 

من أسلاكها لوحة کتب علیها بخطہ 
واشح « هله الظلة سرقت من 
بریان هیوز » » وفيما هو یتاملیا 





« معلرة يا سیدی . 
بریان هیوز ۱ » 
الزجاج غير اققابل للكسر 


فى عام ۱٩۰6‏ ۰ فوچیء عالم 


انی وی د یں ۶ وهو 
فى معمله بان سقطت من بده زجاجة 
بها مادة كيميائية ؛ فتحطبت على 
ار العمل ٤‏ ولكنها برغم تحطمها 
بقيت حافظة شكلها » متلاصقة 
قطمها . وتذكر العالم ان المادة 
التى كانت بالزجاجة هی ملول 
« الكلوديون 4 » وقد تخر المحلول 
تاركا طبقة رفيعة من اترات 
السلیلوز على جدر الزجاجة . وبعد 
بضعة ایام ٤‏ قرا فى المحف ان 


سيدة أصيبت 











فدفمه ذلك الى التفکیر فى ابتكار 
طريقة لصنع زجاج غير قابل الکسر 
مدعوون لا بسمعون 


اراد « فربكلين 
۶ دوزفلت » الرئیس 

الامریکی السابق ان 
سو َحتق من ان الناس 


فى الخفلات العامة 

لا يلقون بالا للعبارات 
التی توجه اليهم بصوت منخفضی 
بقصد الترحيب والمجاملة . فانتهر 
فرصة اقامة حفل كب فى « البيث 
الاییض » ووقف يستقبل المدعوين» 
SD TSE‏ مو ا 
نتم قتلت جدلی هذا 
آلصباح ۱ © . وقد اسفرت هده 
التجربة عن تجاح مدعر واحد من 
بين مات الدعوین الذبن صافحهم 
فى التنبه.الى تلك الصارة ! 


الکبار لا يفملون الاشياء التى 
بطالبون الاطفال دائما بان بفعلوها 





ار ره ی دنه 

ہے الکبار لا بدعون‌الاطفال بلسون 
كما بشامون ولا بسالونيم اطلاقا 
من رابهم فیما يحبون ان پلیسوا ٤‏ 
بيئما هم یلبسون ما بشاموق 

الکبار لا يصفون. الى ما بقولم 
الالقال . ولد گنا نا مین 
عن الاسئلة الختلفة ال بوجهونها 
الیهم ہما لا بتنق معها ! 

و الکہاوپر تكبون الاخطاه » ولكنهم 
لا سلمون بها بل يزممون دالس 
انه ليست باخطاء على الاطلاف ٠‏ 

و الکبار يعاقبون الاطفال دائما 

على كل عمل دوه سلج راو 
فى حین انھم كثيرا ما بر تالاطفال 
ولا برون أنفسهم بستحقون ای 
عقاب او ملام 1 

بى الکبار لا يفهمون الى ای حد 
بريد الطفل احیانا شیا معینا » او 
لوا وشنکلا وحجما خاصا . فاذا 








تتصور ما ان ما ہیا 
الق القديم السخیف !4 


پچ یزمم الكبار دائما ان الاللیس 


الاهمية ٤‏ 
سی الع با رد وم 


برونة ام شه فى الحياة | 
الکبار لانفسهم بالثرثرة 
3 نون المنتهم باوصاف مخالثة 
اصبدفالهم ومعارفهم ؛ فاذا کرد 


اس هلاه الاوصاف التی‌سمعوها 
مهم ) زجروهم والهدرهم پسوه 
السلوك 





و بعاتب الكبار الاطفال احب‌انا 
بالفرب لسبب تافه » ولکنهم فى 
أحيان آخری‌یکتفونبتهدیده بالمقاب 
اذا ارتكب خطا جسیماً » وتلما 
بنفدون هذا التهديد ! 

[ عن 44 « ريدرز ديجت > ] 


۱۷ 


راحتك الاسبوعية تحفظ شبابك 


استر حك لأسبوع مزة 


بقلم الدكتور جايو رد ھاوزو 


عرف الناس منذ اقدم الأزمنة 
ان ور يقضيها احدهم فى الراحة 

من العمل من حين الى حين كفيسلة 
بان تجمل جسمه انشط واقوى ٤‏ 
ومقله اصفی والع » ونفسه آمن 
واهدا . وللا اصبحت الاجازات 
الاسپوعية والسئوية شیٹا مسلما 





بضرورته للمشتفلین بمختلف الاعمال 
ق جمیع البلاد 
ولکن اسبوعين آل آربية لیم 


كل هام لا تكفى الآن ااتغلس مما 
تخلفه خلاله حیاننا الصاخبةالشبائكة 
المعقد: سموم ق الجسم والنقس ۽ 
وما يستتيع ذلك من فقدان الشهية 
الطمام والأرق والتوتر الذى یکادیکون 
دائما فى الاعصاب . ومن هنا صارت 
اعصاب اكثرنا لا 

هذه ااتاعب: والصدمات' 


تصاب قبلها بانهيارواضطراب بحولان 
دون الاستمتاع بها عضد ما بحين 
موعدها 1 


وینصح الاخصائيون الآن لرجال 





۰۰ 


الاعمال وضعاف البنیة والتقدمینی 
العمر » ان يتناولوا و 
متمددة خلال الوم »بدا من‌وجبتین 
لقبلتين او ثلاث وجبات » وكذلك 
دلتنى اختباراتى خلال ثلائین عاما 
- على أن من الاقضل 
الام وامثالهم ان باخدوا اجازات 
اقصيرة متكررة ) بدلا من اجازة طويلة 
واحدة في السنة 

اه ا بوما کل اسب 
امر شروری +سمك وعقلك ونفسات 
واقصد بالراحة الكاملة ان کون 
کسولا فى ها الیوم بقدر مانستطيع 
فتبقی ‏ فراشك ای وقت ترید » 
ثم ترخی عضلات جسمك مرتین او 
ثلاث مرات بعد ذلك ؛ ونسسکت 











ب ند اد مو 
استطمت . ولمده الناسبة اؤکد 
لاخواتنا من الجنس اللطیف ان الطاقة 
التى تستملك فى الثرثرة وحسدھا 


كذ ا بحو اف ارخ تيت + 





ببطء من فمك 4 وذلك دة خمس 
دقائق بين حين وآخر ۔ فانت کل کل 
مرة تستنشق هواء نقیا تحصل‌علی 
الاکسجین الدى يجدد حيوية خلاباك 
ونشاطها ٤‏ وعند ما بخرج بویا 
صدرك اللغابات 

جسمك , وام من ذلك »ارات 
العميق بدلكالاعضاء الداخلية الجسم 
تدلیکا خفيفا ؛ ويحول دون 
شیخوختك قبل الاوآن 

0 
اما طعامك فى هدا الیرم 

إن بخلو من الواد الدهنية والتشویة 
وآن یکونمقصورا على الوائل وعصیر 
الفوأكه + لانك بذاك طس جهاوك 
الهضمى المجهد فر تتة الرا 
وتهییء الممدۂوالقبدوالرازة والامعار 











ارت سنج 

ولیما بلى ما ينبغى آن تتبعه من 
نام اتف ارجم 36 عق 
عدا الیوم 


القطور : تناوله فى ای سامة ترید 


علی ان تکتفی بتناول فنجان من 
الشاى او التمتاع او القهوة الحلا 





سامتين با عن 

الطباطم او الجزر او بقل ار اقب 
القداء : تناوله فى ای وقت ایضا» 
فانت اليوم لست عبدا للوقت . 
ات تی حصا شامع و کل 





ولي 

وخضر طازجة وكوب من الزبادی 
على بالمسل الاسود او الاپیض . 
واذا جعت بعد سساعتین 2 ثلاث 





الزبادی ولا باس ب 
الشاى او اللبن 


5 
أن تريس هلا الوم للراحةوتباع 
هلا انثا ل لال بن ارف 
لجال ال۳ تین بل 
اي خر ین ون بان درم 
وقابة خسم من 

یر فد حيلم ال 
مدة ممكنة برغم ما یبالون من جهود 
مضنية وما بتعرضون له من متاعب 
ومتغصات 








[ عن كعاب « احفظ بعبابك * ] 


العضلات والخ 






يفسر الكثير من نصر فاته ! 


يبلغ متوسط وزن العضلات عند الانسان البالغ ١‏ رطلا ٤‏ 
لغ وزن مه نحو للالة ارطال وئلث رطل ٠‏ ولمل ذلك 





و هل الامراض العديدة التى یشکو منها الناس الآن ء اغلبها جدید لم 
یکونوا يعرّفونه 1 

- لا » وکلما زادت معلوماتنا عن الحياة فى الاضی © بقراءة ما کتبه 
الاولون وفحص جماجمهم وجثت موتاهم » وما الى ذلك » زاد بقیننا بان 
اجدادنا كانوا پشکون من نفس الامراض التى نشکو منها » بل ومن امراض 
أخرى لم نعرفها بعد 

ان ازدحام الدن الآن قد يكون عاملا هاما فى سرعة انتشار امرض 4 
ولکن لا بفوتنا ان ظروف الحياة فى الاضی كانت ادعی الى استفحال الرض ٤‏ 
فقد کانوا بشربون الام غر معقم او قير تقی » ولم تكن وسائل النظافة 
والتخلص من الفضلات قد ارتقت الى ما هي عليه ا3ن . وثمة ادلة على 
ان السل - مثلا - کان معروفا ومنتشرا فكلا تجو خمسة آلاف سنة 
واذا کان فد جد جدید فى الرض» فهی انتشارالامراض‌المقلية والنفسية 
نتیجة للحياة « غير الطبيمية » التى بحباها كر من الناس . ومما لاشك 
فيه انه لو عاش اج لادا ى نفآلنظروف انی ‌نعلشل فيا الآن لمانوا مغل 
ما عائیه 





















م هل ينمو الرء بنفس السرعة عاما بعد آخر 1 

- ۷ فان ما يصاب به الانسان من أمراض ‏ وخاصة فى مراحل حیانه 
الاولی ۔۔ يوش فى نموه » نیموقه احیاقا ویریدہ احيانا اخری . ولو خلا الرء 
من امرض وعاش فی نفس الظروف عاما بعد آخر ؛ فان سرعة نموه تختلف 
ایضا فى بعض الستین عنها فى السنین الاخری . فسرعة اللمو - وخاصة 
عند الأولاد ‏ تزید كثيرا فیما بین الرابعة عشرة والسابعة 
م كيف تنحرك ذبابة على سطح الفرفة من دون ان تسقط 1 
- حینما تفحص ساق الذبابة تحت المجهر » ری فى ن 
کل منهما اشبه بالوسادة » مغطاة بشعر دقيق » کل شعرة منها فى نهایها 
قرص . وهده الاقراص هى التى تمكن اللبابة من الحركة فوق الاستث 
دون أن تسقط 

اما كيف تستخدم الذبابة هله الاقراص ٤‏ فللك ما لم يعرف بعد ٤‏ 
فبعض العلماء کاقوا يرون ان هله الا تراص اشبه بلآلة الماصة تفوغ الهواء 
بینها وبين السقف فتتملق بقوة ضفط الهواء تحتها . ولکن ظهر ان الذبابة 
اذا تحرکت وهی مقلوبة فى اناء لم فرغ هراژه فانھا لا تسقط من موضمها 
مما يدل على عدم صحة هذا الرای 

وبعض العلماء برون أن هينه الاقراص تفرز مادة لاصقة تحول دون 
سقوط اللبابة ولا نجول دون حركنها 




















۱ 





أن « بشت کولدج » تعطی دروسها باللغة الانچليزية 
فقط .۰ ولذلك نشرت هذا الاعلان بهده اللغة 
حتی لا تتلقی سوی طلبات الذین يعرفونها 





۱۲ 


أصاع نض 






بق آدنجتون سیموندس 
تلخيس الميدة صوق عبد اق 


افحص نفسك وماضيك 

افرض انك بباه؛ وقد عهيد_ اليك فى بناء بيت » بین يديك الرسم 
المندسی اتصنیم لث اللي ؛ آواماث تمتا رای ستتفد تھسا 
التصميم » واكن. هذه الا ض مفظاة قالامشاب +الككيغة » وبعض الاشجار ٤‏ 
وقطع الحجارة » وشعلخیتا:غیز منستو » ولا تخلو اق بعض مواضعها من 
القاها الجيران فیها . .اليس من الؤکد انك فى هذه الحالة لا تستطي 
عمل ای شىى» حتى ولا وضع الاوتاد أو مد اليوط لتحدید شكل الاساس 
الدى. ستقوم بحفره فى تلك الارض ؛ الا اذا انتزعت الاخشاب والاشجار 
ونظفت الساجة كلها من النفابات والاحجار والاتلار ؛ ثم مهدتها لنفدو 
كالبساط مستوية السطح ؟ 

اذن . , ارجو الا تؤاخذنى اذا قلت لك ان شخصيتك لا تختلف كثيرا هن 
مده رش النضا ۶ الث ينمي فيها الب البرى > وش جر وق 
تتنالر فيها الاحجار والنفايات » وليس فى سطحها انتظام او استواه ! 

لي و دم بي ع روش 
انه لا حياء.ق العلم والدير بدلا من الغضب والاستياه ؛ أن 
تقبل على تنظيف كلك الارض الهجورة الفضاء > لم تعمل على تمھیدھا 6 








۱ 





واللفایات. والاعشناب با صاحبی هى العادات السيئة ‏ والاحجار والتغابات 
التی تلقنتها من هنا وهناله بغر تفطن أو تحييز » 





اا فہک ا ا ال ا 
التي تصهر فیها وتصاغ الشخصية الانسانية . وربما امكن الظروف بعد 
ذلك ان تدخل التعدبلات على تلك الصیافة » ولکنها تعديلات بندر ان تمس 
الجوهر والنكل العام اتلك ال جبلة الاولی 

وبلی البيت فى مراتب الاهمية المدرسة » والشارع » ہما فیهما من معلمين 
ورفاق فى الدرس واللمب . فليس من وجد فى المدرسة ما حببه فيها کس 
نفر منها وکرهها . ولیس من وجد من دقاقه اقبالا وطيب معشر کمن وجد 
متهم ایفاء وصدا 

ولا بذهين بك الظن الى ان الطفل پتاثر بمتعلق والدیه ونصحهما 
وكلامهما » فانه افطن من هذا واذکی . وائما معظ انتباهاته وحاكاته لسلوك 
الوالدین وساثر الکبار . قالهم هو ماذا تقصل الوالد وکیف بسلك فى 
الشکلات على مراى ومسمم من طفله ۰ قهلدا عو ما يلقى اليه الطفل باله 
ویحاکیه ۰ روهقا ما پفستز اتا خروجالفایشق من ظهر ١‏ 
احيانا . فان دك المالم/ کلاما وغو قد بگر يف معاملته لذويه فى داخل 
البیت منفرا فظا: فتسقط يمة العلم والنقوی الظاهربّة ى: عين الطفل > 
#نه رای فی باطنها وہ الق القاملة )فلا مج تان هذا أن يروس ال 
والنقوى ب ر سور لباطن ابيه لا لظاعره ۰ وما يقال عن الاب 

عن الام وسائی من لهم الول والتاثير ؛ لا من المعلمين والاخوة الكبار 

EE‏ إخوال فقط > بل كدلك من شخوص اغیال . فقد ثبت قطما 
أن شرلوك هواز وارسین أوبين » وهما شخصیتان خرافیتان » لهما من 
التائير فى الاطفال والظمان من اقا کت مما لاشخاس الواقع اضما 
مضاعفة . فلنفطن الى هذا حين ننتقی لهم الكتب وافلام السینما 

ا ای نی شخصيتك من جديد وتصلح نفسك ؛ أن تفحص 
لفاك چیدا + وننظر في ماضيك طقلا ء وف تاريخ ابیت وتركيبنفسيتهما 6 
فانك نتاج هده الورائة ؛ ونتاج فعل كل ځیه :۰ وقد 
كت لبيك سنا بش وق ا فاص مع أن هذه الظروف تکون 




















ME 





قد تفرت تماما فى جيلك وجیل ابويك .. وعلی هذه الصورة 
العرق دسناس ٠‏ وان الاجداد الذين لم ترهم عيناك لهم من الاثر فى حياتك 
وطبعك اکثر مما نظن 

٠‏ لقد ورئت عن اسلافك » وتائرت با 

الب معین ٤‏ وذات معدن ممین ۰ 
ل تا ی وات مس مہ پا بے داي آود سم 
* كل مس لا خلق لع ) ويس ای نس لیما شخصيني وحقيقة معدنها 
.. فاذا كان تغيير صميم الطبيعة مستحيلا ٤‏ فان اصلاحها 
ث تسخر هله الطبيمة لاحسن الافراض © وتوجه النفع 
والسداد . کالتار » لا سبيل الى تيم طبيعتها الحارقة ؛ ولكنها اذا وجھت 
الى احراق ال قود+ وسخرت ف ادق ادود ٤‏ كانت رم 

ثم دعنى أهمس فى اذنك قائلا : « ليست طبيمة الشخصية شيئًا 
مستعصیا الى هذا الحد ٤‏ ولیس تغييرها ٤‏ بل هو ممکن » آذا 
استخدمت الضغط الكافى » ای اذا كان لديك عدة كافبة من قوة الارادة 
والصبر » 

ان القديس فرنسيس دی اسیسی كان عربيدا الى سن المشرین » لم 
انقلب انموذجا لحب اغ وصلاح الظهر والخیس . فكيف يحدث مثل ذلك 
الانقلاب ۰.3 انه بحدث شيا .“قالنفس الجيائة بقوة الانفمال ٤‏ 
مثلها كمثل الرجل اخائل بالبخار »تطقه قيذهب بدا ؛ وتحبسه فينفجر 
ويدمر » ولكنك حين تركب له الصمامات والحاور » بکون قرة خركة تقرب 
البعيد » وتلين المديد / رتچ الطيباتا جكيما .[ کذاك انفعالات النفس 
القوبة تحبسها فتمض افك او تتفجر يونا از علدا رنطلقها نتكرن 
ماجنا متحللا » كالحيوان البهیم الدى لا پلجمه ام ٤‏ اما ان احسنت لوجیھ 
اپ الحامية الى نفع اناس راداء ادمات وتحقيق الثابات 

المسيرة فاٹھا تصبح قوة بانية ل 

تی سی اوھ اما ند سنمواد 6 قفن بد وع آن تسیر من 
نفسك . فائما طبيعتك التی انت علیها « قوة » » وف مقدورك ان تجعلها 
٠‏ قوة » الى الم او الى الشر ء الى الهدم او الى انام ٭ ومن هنا كان 
الانسان محاسبا عندا ربه وعند الناس على قعل تفه التی ورلها ولم يكن 
له فى خلقها ونسويتها بد . فتخير لنفسك ؛ وابدا اصلاحها مند الآن فى غير 
یاس ولا فتور 























لا تخدع نفسك 
واعلم يا.صاحبى ان الانسان من لا يخدع احدا من الناس بقدر ما يخدع 


Ne 


نفسه و کہ ین ہہ ا د کیل كثيرة . 
ضرر یذکر . کان عم لانفسنا اننا نستطیع ایام 
شاق ممین لو اليحت فا القرسة والفرا فى حين ان هلا فر صحيم.. 
ولكننا قد نتذرع بالاوهام فى تبرير فشلنا . وهلا هو ما يسمي « گر 
الهوى » ای اخضاع عقل الانسان ومنطقه لهواه » فيغدو منطقه معوجا ء 
مسخرا لارضاء غروره » فیستسلم لاخطائه ویتمادی فیها » متهربا من 
القيقة ؛ لائدا بعالم الاحلام والاوهام » ذلك العالم الذى اذا سيطر علي 
تما ام التسيطرة ؛ قدا مجنونا الغالب ؛ كذلكالذى يحسب تفسہ امبراطوواء 
او جاجة او بطيخة 1 
ويكمن وراء خداع النقس بهذا الشكل احساس دفین بالشعور بالنقص ٤‏ 
مما يبعث على الاحساس بعدم الكفاءة لجابهة الواقع » قیفدو ذلك الواقع 
مكروها » والتفس تتجنب ما تکرہ وتهرب مته » والهرب من عالم الوانع 
استسلام لعالم لاحلام 
وقد تکون هذه العلة غائرة جدا فى صاحبها فلا بفطن الى وجودها ولو 
فتش عنها . ولکنها موجودة » فیجب ان ببحث عنها الى ان يجدها » اذ 
لا يمكن بغيرها تعلیل خداع النفس ومنطق الهوى 
ولا بخاو انسان من مثل ذلك مت لت مو ںا 
تكن لصا قاسیا عليها ہمیدا عن مجاملتها . فافحص نقسك جيدا 
حتی تعثر على شعوراء ا حاص بالتقص . ومتل وجدته فقد تجد من المسیر 





























عليك مفارقته اطول الفتك له وترتیب غكك ومتهج حيانك على اساسه + 
اکتشافه کفیل بان برع سلطائه ٤‏ فیسمل عليك بشیء من المزم 
أن تتخلص منه 
افهم آتفمالايت 


تصور نفك :يوم جمع امن السا 214 ثم :اذا ربك تنطلق ضاحكا لفیر 
اذا عندئد 


سیحملق الناس في اول الامر ف ا پیتسمون . فاذا استمررت 
فى الضحك مدة كافية فربما ینضمون اليك » مع انه لیس لدیهم اقل فكرة 
عن سبب الضحك 

وافرض انك هاجمت شخصا غريبا فى الطريق ورحت تسبه بغر داع 
الى ذلك . فالغالب أنه سيغضب » و ممك فى شجار أو عراك 

ويبين لك هذان المثلان مدی تانر الانفمالات فى الانسان » وانها معدية » 
وانها قد تکون خطرة حين تتطلق فى غفلة من رقابتنا » فلا بقل خطرها عن 
المغر قعات الشديدة الانفجار ! 

بل انها كتلك الفر قعات تماما ؛ سهلة الانفجار عند اقل لس ؛ ویجب 
حغظها فى مکان ملطف الحرارة امین بعيد عن الایدی المابئة ما امکن ذلك 








لحن 


ويظن الناس ان هناك تفاوتا کا بین الاشخاص فى قوف الانفعال ‏ وهلا 








غير صحیح . فنحن جمیما عاطقيون ؛ والا لا كنا آدمیین . فالانفمالات 
ھی البخار الدى بسي 219 الانسانية . وهی الادة لام الدوائع الت 
توجه عملنا وافکارنا . وحين نکون اطفالا ؛ تکون تلك الانفعالات على صورة 


بدالية فر مهذبة ؛ اي غير خاضمة لسيطرة الارادة ؛ وتولی التربية هديب 






الحب والحوف والغضب 

يقسم علماء النفس الحديث الانفمالات الانسانية على اختلافها الى انواع 
للائة هى : « الب » وبشمل الرغبة والصداقة والمطف والاشتهاء وما 
اليها . و « الحوف » . و « الغضب » 

وهده الانواع الثلائة » لكل منها قوة خارقة ۰۰ فهى لذلك آشبه بغرسان 
الالة بسیطرون على حلبة حيائنا » وبتوقف الكثير من شئونها على تعاوتهم 
او تنازعهم أو انفراد احدهم بالسلطان 

ولمل كل من نشا نشاة دينية صحيحة؛,یعلم ان الحب هو ینبوع الزایا 
النى بتکون منها امراج التزن الناضح ۰ ولکی بجدر بكل انسان وان كان 
غير مندین ان بؤمن بهده الحقيقة 6 لیر الحب ہمعتاہ الواسع المام تخلو 
نفوسنا من الر قة والیسامں بل تخلوايغيا من تقديرالواجب والسئوليات 4 
فلیست الواجبات فى معناها ااقامل الا صورغ ما یتجنی يله اتحقیق النقع 
للم » فالقاعدة الدهبية آلتی هی لباب الدبائاتاً كلهاة والاساس 
للحياة الانسائية الطيبة:::< احب للتاس ما :تحت نفيك » وعامل الناس 
ہما تحب ان يعاملوك په » 

ولا تحسین اوف والفضب لا قيمة لهما ؛ او انهما لشدة خطزرتهما 
شر محض . فاغوف مثلا لا شك فى نفمه وازومه کی ينبهنا الى الأخطار 
ویستحث قینا فريزة حفظ النفس او الغيرة على مصالح الناس والدفاع 

اذا حاق بهم الخطر 
٠‏ وك الغضب » حين پور دفاما من العدل والفضيلة ضد توی الظلم 
والقسوة والاستعباد . ولا يخلو کبار الصلحین من انفمال قوی جلا 
بالغضب يحفرهم ألى استنكار الشر وبفل النفس فى محاربته . بل ان السيد 
9 السلام والحبة » قد اشتعل غضبا على النفاق ¢ وفى مواعظه 
دعا النافقين « اولاد لافامی ٩‏ 7 

فى مثل هذه الحدود اذن يكون وف والغضب خیا . اما فى غير تلك 











۱۷ 


الدود » فانهما یکونان مصهرا الشر والغسارة » واتصاف الشخصية 
الانسانية بهما على هذه الصورة يعيبها عيبا شدیدا . فیننان الانفعالان 
العنف » والنقس الانسانية تحت تاثر‌هما القوى كالالة التى افلت 
انها من ید الشرف ملیها . وما من افسان لا تحرف اغوف من اقنایل 
والفارات الجوية » واولا ضبط النفس لتردی فى مهاوی الجبن مذ اول 
انان لا يعرف الفضب التقد » واولا ضبط النغس لقتل 
الرء كل يوم عشرة انقس تحت تائ غضيه . ولو استطمنا رؤية وجوهنا 
ونحن فى ثورة غضبنا لضحكنا من منظرنا ولجعلنا رائدنا التحکم فى غضہنا 
الى اقمئ حد ممكن 1 
أن المواطف الانسانية مخازن للطاقة او القوة » وكل قوة لا سيطر عليها 
تسیطر علينا وتستعبدنا . فلنجمل لالفعالاتنا ماما نتودها به الى حيث 
ريك »وال كانت کلواد الجامح يلقى ينا فى موارد التهلكة او بتطلق بنا الى 
حیث لا رید 
ا 
عليهم قبل شمورهم . ولكن لا بد من ذلك اذا ارادوا املاح 














سیت مھ ی والصرامة 
الشعور بالنقص 
ولعل شر اثفعال يجب ان يحاربه الانینان هو الشمور بالنقص ؛ ذلك 
لان له صورا متناقضة لتخنی حقیقته > ومنها الحجل » واغيلاء». 






فيها 
والتکبر » والتواضم الكاذب , بل اق مٹھا الإباء ومرة النفس احيانا ! 
کر رم صورتان رلیسیتان ؛ لكل منهما اشکال 
اما الصورة الا ولی فتنجم تھی إفقدان الثقة بالنغيلن » واخطره ماکان 
بسي ایتا ار وتا . ولا ۷ دک کل ان غاب اسان نف 
بنفسه وکرامته املع نفبه شر جريمة یمکن ان تقترفب © بغمير استشناء 
العمد ) لان سلب الثقة بالنفس من ای انسان هو قتل لروحه 
: لمم عر ہا ہر سی ہش 
اللطمات التى بصبها القدر على الستضمفين ! 
سای مت مش س تھ ول من وی 
فى جو متزمت » تحت سيطرة والد او معلم أو وصى او زه 
المغوات وبتلذذ بالتسخيف » ولا سيما اذأ كان ذلك EY |١‏ 
فى سلوكهم هذا على اساس من الترمت'الدیلی أو اغلقى » فبشعر لانسان 
فى ذلك الجو بائه حقير معيب 1 
واما الصورة الاخری لذلك الشعور » فهى اغجل الشديد الذى ينطوى 
على غرور داخلى . فمثل ذلك الطراز من الناس ينتفى خجله اذا وجد 
نفسه موضع الالتفات والاعتمام 















۱۸ 


فیجب ان تحارب ما استطمت کل شعور بالتعاسة او العجز ؛ يكاد 
بجعلك تتصور نفلك دودة حقيرة . وقاوم هذا الشعور مکررا على نفسك 
لست اقل من الستوی العادی البشر 





الابتسام علاج الققق 
وهناك ایضا القلق او التوجس الراضى ؛ الذى هو نتيجة طبيمية 
الشمور بالنقص » ولانغمال اغوف 


فاذا اردنا الا تتسمم حیاتنا » فاول واجباتنا ازنضع حدا لاقاق والخاوف 
الوهمية . وهذه لا يمكن ان تشمو بغر ماعدة بلتنا ؛ فلا تنرك لخبلنك 
الفرصة لساعدة هذه الخاوف وتكبيرها . وهناك طريقة ناجعة تستطيع 
بها ان تختق اقلق قبل ان بخنقك .. اذا وجدت نفك نهبا الوساوس 








,دها بالابتسام . وقد نظن أن اابتسام مستحیسل مع وجود هذه 
الخاوف الشديدة ولو كانت وهمية . واكنه ظن غير صحيح © ولو انك 





وففت امام مرآة ؛ فى اتجاه صدرك ؛ محدقا فى عينيك ) ثم آغلت‌فی هدوم 
الكرر مرارا كلمة « قرفیز » .. فستری نفسك مع حركة مد الياء قريبا 
من حركة الابنسام فى الظاهر ٤‏ ثم تجد نفسك من حيث لا تشعر وقد 
ابتسمت نمعلا 
واذا وجهت انتباهك الى مجری تقكيرك فى هذء اللحظة » لوجدت عقلك 
قد بدا یتناول دکریات موضوعات بهیچة 
وربما كانت هده الافكان اة على حسابك » کان تقول لنفك : 
ما احمقتی واسخفنی واٹا على هذه الصورة ! 1 
ولكنك على كل حال كرون فلا لت ری خوا رم من الخاوف والقلق 


هلا التمرين بوضح لك ینا آخر عن طبیمتة الأنقمالات : وهو ان 
ات بیترت تیه ی » كما ان التغيرات العقلية 
واللفسية تنتج مظاهر جسمية . استفل هله الحقيقة اذا اعرزك السرور » 
فاضحك بغیر سرور وسیحدث اك السرور بعد ذلك 1 
اخلاصة ۰۰+ 

فاول خطوة فى اصلاح نفسك ان تفحصها پاخلاص بحثا عن مكامن الل 
والشعور بالنقص ٤‏ وعن امول ذلك فى سوء تربيتك او ورائنك . واطوة 
الثانية ان تواجه نفسك وناخدها بترك المادات السيثة ۔ واغطوة الثالئة 
ان تواجه الحقائق فى مالم الراقع ولا تخدع نیس بالاحلام ومنطق التبریرء 
ولغطوة الرابعة ان تسمو باهذافك فى الحياة » بحيث تتجاوزشخصك الى 
محبة غیرد ونفعهم ؛ وعمل حسابهم فى كل تصرف من تصر ثانك 









۱۹ 





بام شبه 
وھ لس نت 
ام رسب ل درامتے » مع اند اون بان 

* وأرجع آه ندل تارتن أوا له عراش 
من أعراض الراهنة لآ بت زيول وأعرف 
طالبة مثل « ھ » اريبكت وتمثرت اما 
ادراسة افرط حر سما على التفوق» وعلى تمي 
حمن ظن الناس فيها » فكانت كلا مثلت أن 
ترئیها يتأخر لب ماء أرهقها الحوف» 
غرمها الاتران والملءأنينة والثقة 

وعلاج هنا عندی ء مقاومة۔ الموف » 
والحرس عل الاتزان » ومواجهة الرسوب 
إذا حدث ف شجاعة لا تخاذل »نا نالسدمات 
قد تصنم الانسان » وقد تكسرء ء فلمل 
الطالب آلکی يقبت أمام هذا القعل المارض » 


ولا داعى سطلئاً اوخز الشمير» فان موتفالام 
طیعی فيا أرى ء اذ لا تطيق أمومتها أ نتخذل 
ابنها اکى عند عثرة الحظ » أو نو عليه فى 
موقف تاج إلى مزيد من الرحة وا نان ۱ 





ال یف 
٭ ولا فيا أرى لاتدعو إلى الق 
فلمل اکب الى يقرأ فيباالأديب» هى المسثولة 
عن انصرافه عنها وزهده فيهاقبل أن ها . 
على أن القراءة ميل وعادة » فمود سك على 
ألا جر کتابا حق مه»ولنكن قراءنك لكل 
مايهمك فيه ء ولیس من الضروری أن راما 
سطرا سطر] حق له . «القراءة فن يدرس 
الآن تی بض الماهد الأميركية لک بستوعب 
اافاری» ‏ کثزعدد مالكب وقت قصير ٠‏ 
حت يتابع المركة الثقافية فى الصر ا مدیث 


٦ 
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کپ انيتا يسافنا :هل بسدم فته يمف 
شرا الیل > یی مک بل 

؟ اه لا حتها 
شاوی ی امون ٤‏ وو و توت 





« السيد مصخفى يران مهتدس 
بالنوفیة © : 

اسف لتاخری فى الرد على سؤالك » ولمل 
سیب التاخير اتك لم تحدد جاتب السسث 
الذى يمنيك من « موشوع الللاح » کی أدلك 
على مراجعه ۰ ذلك لان الموضوع هكدا وا 
متشسمب النواحى > يميد الاطراف © پک 
يدوس عمرانیا » ار التصاديا ء أو أجتماميا 
آو۔انسانیا ؛ أو ثقاليا » أو .. أو .. فای 
هاده الجوائب ينيك ۲ 


عما كريد ٤‏ لتبدل جهدها فى تسقيقه 
وج 

توكل على الله واطلب يدها وسبيا 
مار اج دك بارع دا 
حمل السبه 


ولا ترى من حقنا أن نصدر على التاة قزار 
بحرمان كهنا ء لكنا كناك ء لا نعلیم 
أن م فى مسير حياتها دون أن تدری | 
وهنا هفل أن ندع ها شنمياحق هرر 
مصیعا ء تتصح اعاب بأن يسارحها يحقيقة 
اللوقف .ثم يدع لها الكامة القاسلة فيه 


مد 


ماع سسر۷: 


هذا اقدر 
وت جن بت 
وا والسيد برافیپطله - طروتي 


تنس ایدکتوزا الآداب موجاسة القاهرة 
داشتتل الت بشیڈریس النصوص والنقد 
الادينا ق شا حة ارام 

أي ينذان فى سی الناسمة والسايمة 6 


واسمله کئی ھی : ( اريف المری 4 
ديه الب > سيد رید ا مد ان 
عند ابی الملاه » رجمة ترمون » وسالة 


الشقران » بطلة كريلام » آمنة ام الرمسول 4 
سر الشاطىم » ارف المجرات 2 


«حرم ك , ج بالرؤضة » : 
قولی لروجك ان هلا الاسلوب انقلد ف 


















اث الشات 


پر ابتکر لفیف من العلماء الروسیین 
جھاڑا اذا لبه الرء فى فراشسه وضفط 
على زر فيه » ولد تیارا كهربائيا ضعیفا 
بهدىم الجهان المصبى الرکری © نیتم 
آلرء نوما عمیقا ! 

پر ابتکر احد الاخصالیین حشيات 
« مراتب » لاسرة الرفی الدين رود 
حالالهم معر فة مدی استغراقهم فى اللو 
وتقلبهم اناده . وصدہ الات با 
اکیاس من الهواء ؛ بتصل كل متها بجهاز 
بسجل الضفط الواقع عليه © وبذلك 
پمکن آليا رصاٍ خر کات |ام افو تھا! 

ابتکر متاران چذیدان اعلق على 
احدهما اسم 9 ستیجموین بروميد » 





البول ميك 
اجراء بعض الجراحات , وذا 
باحد العقارین کل ساعتین 


فى لدم » اطق عليه اسم و عامل لا 
هذا الاكتشاف اثتام عاولة 
کوک عن سرب .ونا سيدة مانت 
بعد نقل كمية من الدم اليها . ويتوقع 
الاخصائيون ان يؤدى هذا | الى 
جمل عمليات نقل الدم اکٹر امانا 






ه لتتقى ... 
أوراق ا حناء ضغط الدع ؟ 
جل کتر ابراهم فم 


الدرس بكلية طب تصر المي 


ولا كان الضغط على جدران 
الاوعية الضيقة اشد واقوی منه 
لی جدران الاوعية التسمة » كانت 
لتی تحدث ضيقا فالاومیة 


الو اع 
الدم ٤‏ وعلی مسل ك كانت المقاقیر 


عند انيساطها وک ات الدموية ما 


للبرد » أو ملو نفسانی أو عاطفی + 

يصحبه ارتفاع فسيواوجى صضقطہ [] 

آلدم ٤‏ وک هذا نام لا س 

كما هو الشان فى ارفا نی 
ا رف 


المريض 4وینغصحیاته 
وشدہ من العمل أو 


انطواء” 
جوا 
ولذلك بنغمل ویشور أا 


الضغط » وعلی ملا 
يلح اأرتفاع شفط الدم باستممال 
الرسمة للاوعية الدموية » 

امع الاخلاد الى الراحة 
وتجتب الانفعالات النفسية وانواع 
اخس ارات والتدخين والاطسمة 


« الروفلیا » الھندی 
ف ا 
يعض الرضی بضغ 








الدم السالی » نتيجة اس تممال 
عقار يبيمه تجار الاعشاب الوطنیون 
لعالجة « غتلف الامراض » ۰ واظهر 
الفحص الیکروسکوبی لهذا المقار 
أنه مستخرج من مسحوق اوراق 
الشار 
9 

ومما يذكر ان الصربین القدعام 
کانوا بستعملون نیات الحنام ٤‏ وما 
رال لون صہنته وإضجااق لاظافر 
والشمر فى متام » کمثلانه 
بستممل حتی الآن فى صبغالاقمكة 
والاخشاب وفبرھا . وبستخلصمن 
ازهاره زيت طیار جمیل الرالحة 
بدخل فی ترکیب كثير من الروائح 


العطرية الشمينة 





كما تمکن زراهته فى جنوبیاوروبا ٤‏ 
وق ابران: والصين ومعظم المناطق 
الحارة . وكان الرئيس « ابن‌سیٹا ٤‏ 
اول من اطلق عليه اسم الحناء 4 
واسفه فی الهند 5 ميهودى ٤‏ وف 
آلبنفال « ميهيدى ٢‏ وف ايران 
9 حانيا-» وق اللوبة « کوفریح » 
وف إلتؤراةٍ ۱ کو فیر » 

وجا ف تک رة داود الانطاکی 
الشهورة ان ا گفاء علاج نافعلامرراض 
الكبد والطحال والجاری الولیة 
وا دام وامراض الجلد السنتمصیة 
ويفيد فى حالات الصداع الشديد ٤‏ 


بین هذا اارسم نار مادة ۱ اللاوزون » التی تم فصلها من اوراق الحنام > لل أمماء الحیوان 





فهل يكون الصداع الشدیدالقصود 
هو الناشیء عن ارتفاع ضغط الدم 5 

وهكذا بدا الوضوع‌طریفاستحق 
البحث ؛ فقام لفیف من الاخصائيين 





وکدلك ظهر ان اوراق الحناء 
تحتوی علی‌عنصرین فعالین : احدهما 
يسبب تنبیها القلب ؛ وا خریسبب 
آرتخاء المضلات الرخوة مما بنشا 





منهتوسيعالاوعية واتخفاش‌الشنط 
ومندما تم فصل الادة الومة 
الاومية على هيئة بللورات ملونة 


درجة انصهارها ۱۹۲ ) باتضح انهل 
مادة ٠‏ اللاوزوك » ۰ وت ارت 
ة بالتائر الكلى لازراق 
نناء اتضح انها لا يمكن ان تون 
المنصر الوحید الفعال فى هذا النبات 
وانه بوجد فيه عنصر آخر يسبب 
تنبیهاً اولیا فى عضله القلب 

ولا بزالالوضسوع یقتفی الزید 
من البحث والکٹیر من امد . 
وحبلا لو اهتم الباحثون الصریوں 
بتسلیط اضواء العلم الكاشفة على 
الطب الشعبی : لاستقراء ما یکمن 
فى تراث الاقدمين من حفالق . وجلاء 
ما بكون عالقا به من صدا 





۱ 





آخبار طبية 


* يؤخذ من العبارب الق أجريت می 
المینی | كي من الرغى البديتين أن اکژم 


يقكون من ضف أو تلف فى الكبد ۔ 
وبال الباحثون ذلك بأن البدین كثياً ما 
پسرف ف الطمام فیشاعف بلك عمل کید 
کا أن الواد النشویقوالحنیةقی طمامهتزيد 
على حاجته » بنا تقل لسبة البروئينات فيه 






© تین لأحد الاجتین أن ضنط الم‌عند 
کٹ منالناس یکون‌مند وم اطاب | 
الأيسر » أقل مته حين يتامون على الظیر | 
أو الاب الأعن أوحين يكونون جالین 





م انيت الجر ناب ام | 
بوا ا إل سول بإستمادة قر | 
ارس ابش سب[ 
ابا بن . وقالك بعر 








کار الاخضائيه بن تون مار من 
الاب ما تمالم به تلك المالات ء على أن | 
ول یلم الخص تحدید توعباوفترة | 
عارستها با راء ملاتا لاله كل مریش 

© ابت أنشخماً واحداً من كل عدرة 
أشخاس تسعليم عیناه - بعد سن ا سول 
الاحفاظ مقاوءتهما المادية للاشواءالساطمة 











مرض جلدی سریع الانتشار 


افص . اصایتم وعلاچم 


الدکتور مد انواهری 
مدرس الأمراض الملدية بكلية طب قصر الم 


يعد « الحفص » أو « الامبتيجو «ونمرس: ۷ من الأمراض الجلدية العدیة٤‏ 
وبحدث التهاب الجلد فى حالة الاصابة به نتيجة لنشاط «الکورآلسبحی». 
دق انول قليلة مئه مثل النوع الفقاعى یکون للمكور المنقودى دخل فى ذلك 


ولهذا المرض اشكال كثيرة ؛ منها : الشكل الداثری او الحلقى » وثلهور 
فقاقيع كبار » او قروح سطحية . ولکن اكثره انتشارا هو النوع المادی 
الدى يبدا بظھور فقاقبع صغار ار حوبصلات قامدتها ملتهبة محمرة ٤‏ 
وبها سائل يكون رائقا اول الامر ٹم سرعانيما يتعكر نتيجة تقيح داخلى 4 
شقجر الحربسلات افينسكب مھا سائ اصفر ؛ لم تكون لها فشرة 
مصفرة تشبه المسل » نجف تبجا فيتحول لونها الى بنى فاسود » 
پینما بقل الوضي بالعدوى الى مرضع آخر 
وهلا امرض نریم الإنتشاو ) بصب ایمرضع ف الجسم ؛ ولا سیما 
الوجه واصابم الیدین عند الاطفال ١‏ وتترا ما بحدث أ موخر الراس 
وجانبيه بسبب وجود القمل او السشبان مما يدعو ال حك الجلد واحداث 
خدوش دقيقة فيه تنفد مثها المدوی بمیگروبه 
وبمکن الاستمانة بالعلاج الداخلی فى حالة كثرة الاصابة وانتشارها ٤‏ 
فنؤخد مركبات السلفا والبنسلين والستربتومايسين وامثالها . على ان 
الملاج الخارجی قد یکفی فى اکثر الحالات . وبحسن ان تزال القشسور 
بمكمدات فائرة من فسول البوريك او برمنجنات البوٹاسیوم ؛ پشسبة 
واحد الى عشرة آلاف » او غسول السلیمانی بنسبة واحد الى خمسة 
آلاف . ووضع مرهم مطهر مثل مرهم السلفا بنسبة ٥‏ بر دة لا تزيد على 
اسبوع ‏ او مرهم البنسلين او الاورمايسين او الترامایسین وما ا 
وقد يليد نک ای یٹ یں ہے ایت انت ای 
البنفسجی فى كؤول » كما يفيد ابضا مرهم الراسب الابیض والر هم الرئیفی 
وطبیعی انه يجب معالجة ما قد یکون هناك من امراض جلدية آخری 
كان الحقص نتيجة لها » کالجرب والارٹیکاریا والقمل والصئبان وغبرھا 














۱۳۷ 





عن اٹھرمونات المحديدة؟ 
مت ۰ يثرون 4 الغدد النخاء 
ہی رہ ضاي شف 
۳۳ الواد العديدة ےو كيف نشات فعرة استعمال الكورليزون 
الكورتيزون من 0 اللفاصل 
المفيدة الجسم » التي تفرزهاالندان یس 
الوجسودتان « فوق الكليتين » . نتلاعظ الدکتور « هنش » احد 
ومهمته الکبری الحافظة علیسّلامۃ ٢‏ اناعراض 


انسجة الجسم » وعقار الكورتيزون 
خلس 








المستعمل فى الملا ان 

من من ابلاج الرارة بوضائل كي مإ اقية 
. واما هرمون ,1ك تہ هه 

ین سا کر الفدد 


الثخامية ؛ وهی غدد صفار توجد 
فى امشاخ جمیع الحيرانات اننظیم 
افرازات غدتى « فوق الكلبتين » 
يتكلق انتاج هذين الهرموتین 


- لا استطیع ان ن 
السؤال اجابة دقيقة ٤‏ ویکفی ان 
تعلم ان القدار اللازم لعلاج مريض 
واحد پهرمون « ا.لد.ت.ه ٠‏ 





۱۳۸ 





هلا الرش ترول عادة من الصابات 
به آكا شال اپثار ذلك أو اصبن 
بس ال قان + ولا كان نشاط 
ألدة.اليخامية ,بتضاعف فى حالة 
اخمل ؛ كما آن ار اارارة يرداد 
سای بالے قان 

استنتج انزوالتلك الامراضتبجة 
2 لبا عن هذا جرب علاج بعض 
لالات الرومائيزمية الحادة بهدين 
الهرموئين ٤‏ فاسفرت التجربة عن 
تتائج مدهضة » اذ زالت الآلام 
والاودام على الفور » وكان اا 
الاکشاف ضجة کبری ی الأوساط 


ان بهدین 1 
بدا سی و الهرمونين 


- الواقع ان التجارب المديدة 
التى اجریت لعلاج مرغی الفاصل 
بهدين الهرمونين ٤‏ قد اثبتت لسوء 
الحظ ان زوال اعراض امرض بهذه 
السرعة العجيبة » لیس دائما . على 
أنه قد آخيرا انهما بفیدان 
فى ملاح بعض امراض الظیتین » 
وامراض الدم ٤‏ وبمض الأمراض 
نب وامراض العيون . كما 

ان فى تخفیف حدة حالات 
اشا الشديدة , ويمكن القول 
بان المواظبة على العلاج بهما قد 
تؤدى الى الشفاه ۳ . على انه 
اذا لم تضد الاحتياطات اللازمة 
لتحديد الجرهات المناسبة بواسطة 
الاختبارات العملية » نان الصلاج 
ما قد بريد حدة اارض ع 








و الى ای حد يتا الم بيد وقد 
العلاج بهدین الهرموئین ۲ 





وت استعمال المريضاباهما . نا 
اک aR‏ 
بماوده الرض ٠‏ ولهذا اثرہ النفسى 
الار » لقد يؤدى إلى بات الريش 
من الشفاه ؛ ويضعف مقار 

۰ ما لف هن معط ان 
استعمل العقاران مدة طوبلة او اغذت مثهما 
جرمات کےة 1 

- دلت التجارب 

الضاعفات تشخ صہ 


ينمو الشعر فى مواضع من الجسم 
لم يكن يظهر فيها من قبل وخاصة 
عند السیدات ل واحيانا بصاب 
الريض ببدانة مفاجئة وترهل ٤‏ 
واعيانا کی فم لو برع ضفط 

الدم . ولکن هذه الضاعفات يغلب 
الاندوماذا اوقف استعمالالھرموئین 
فى الوقت النساسب . واحب ان 
آؤکد أنهما يقومان الآن بدور کے 
فى علاج بعض اخالات الغطيرة ٠‏ 
رانیسا اذا استمملا باشراف 
یت فلن تحدث منهما ایة 





ان هد 
ی هر اتا ون الجرنوان ماو 


- لا يمكن لاجابة عن هذا 
الال الآن اجابة تاطمة » فنحن 

نفرغ بعد من تجاربنا فى هذا 
ا وان كانت تبشر بالهما 
بفیدان ف الوقاية ٤‏ وخاصسة من 
أمراض القلب تصحب الالات 
الرومانيرمية . وهلا ال‌ان‌اکتشاف 
هذبن آلبرموئین ادی الی‌استخلاص 
مركبات اخری مشابهة ٤‏ من خدتى 
فوق الكليتين دلت التجارب علی‌انها 
قد تكون آنفع منهما . وکسا فٹج 
اکتشاف البتسلی‌بابا کشف‌قانلات 
اخرى قوية منوعة ؛ فكذلك برجی 
أنبؤدىاكتشافهرموثى ۵2.۱.ت.ه 
والكورئيزون الى الكشف من‌مقاقیر 
هرمونية آخری فى الستقبل القريب 
قد تكون اقوی منهما الرا فالعلاج 

[ عن مله « جازن دليهست » ] 











اللي ل الى 
هی نشخ ص العلاج 


بقل الدكتور کال موسی 


إخصائی الأمراض الاطبة بحميات الباسية 


پری الاخمسائیون الآن أن نحص 
البو امر لا بد منه آثنام الاصابة 
بالحمیات » وقبل اجراء الجراحات» 
اع خاسة من العقاقير ؛ برا 
منهم يستمينون بمعرفة 
3 ابو کت كثانته وکنیته ق 
تفي اراس 
اور والکبد ؛ بد E‏ انهل 
الغذائى کالسکر وتحوه . پل بح 
الاخصاليون حش" لن 9 ایکون 
مرضا ظاهرا ؛ ولا سيما بعد سن 
لاله بان يفحصو بوهم مربي ل 
السنة على الاقل » فقد یکشف 
فحصه عن اصابة حدیثه بمرض 
اا دتري > پا 
الحالة ان يبادروا الى 
وقد كان تحص اہول ف مقدمة ات 
الوسائل التی استخدمها الاطباه مند 
اجس فا 











رات وھ املاج سين پیت 
ومراقبة الره فى جسم اشن 9 
وکان قدماء العرین ببول 





الحامل على معرا 
وذلك پانستخدامه ف 
الیذور بان نتم بو + ا 





نسبته ٤ 14٩‏ للتحقق من وجود 

الحمل او عدم وجوده فى اسابیعه 

لاولی 

وكذلك کان الاطباء المرب الاواون 

ممن برعوا فى استخدام فحص البول 
مختلف الامراض وعلاجها 





لتشخیص 
ویروی ان الخليفة العباسی هرون 
الرشيد اراد آن 


پدامب طبیسه 





ا مل یر 
اصته على ان 

كح کات عل ان میم 

بہت یر خصانغ ؛ زاعمين انه بول 

احدی الحتلیات ااثرات عند الخليفة 

فتعلوا ذلك ؛ ثم طلب مله الخليفة 

فى الجلس ان بقحص البول ويصف 





نن 
يكن بد من وصف علاج لصاحبه 4 
فلي تعهده بالشعي ومثله من جيد 


هنا الجواب لدى الرشيد 
آمجب والاعجاب ؛ ولا سال 
ا وب وو 





عرفه ہما تبینه من اختلاف ذلك اما السائل التضامی ففحصه 
البول هم يول الانسان ٤‏ من حيث یساعد علىتشخيص امراض الالتهاب 
اللون والرائحة والكثاقة آسحالی » الدرنی والوبائى » 
وقد اسفرت الابحاث الحديئة نى وتشخیص شال الاطفال ؛ والتهابات 
فن تشخیص الامراض > مس مرابا الخ.4اولامراشس الزهرية وہ واعراض 
ولوائد کے ة لفحم الثم یں الجچال المسبی عامة . اما نحص 
دا والسائل انخامی الاخوق البصاق فيبين انوا ع الیکرربات ای 
القناة الو جزدة] بالممو الفقژی تدعاب الرئة وا و مت رج 
ا مرو ہے کا ایا . زو کان الفخمن بلأثيمة 
امراض خطيرة کنر ة كاللاريا واب رھ ١‏ امه اہی قم تل اهب 
رای وف ما ساد ای دك الفخض هتنا كان عليه مسا 
یمکن تشخیصها تشخيصا كاملا الا خمسین عاما 
iE‏ الفحوص الختلفة للدم > وبوساطة فحص البراز يمكن 
مرف انواع الجرائيم الكاشة فيه ٠»‏ معرفة او پر ما 
ی تا الجهاز اليضمى کالدوستتاریا 
بوجه هام ٠.‏ ومن هذه الفحومی بانوامھا الختلفة > وغيرها 





یل ی ِ 9 
الكريات بت 7 لو قوف 
او تقدير كمية ١‏ الھیموجلوبین © ای حال آ اررض + وی قریر 
التي طون الدم پالون الاحمر فى کل العلاج الانجم والأسرع لا بمانيه من 
مالة سنتیمتر مكعب منه امراش 


لفل 


۳ صا ف الأسوع الأول للولادة 


لم کتور مد شوق عبد للنعم 





منإك ہمد التهاء متاعب ا مل والولادة » حوال آربین يوما هى أيام النفلس ء ال 
تيدأ نها الرضاعة » وتعود فى خلاھا أعضاء التناسل إلى نها الطيمبة تبلا حل 
وفيا بل عسر تصائح يجب على الوائدة اباعها » حى لا تتعرض اضاعفات خطيرة 


١‏ الضمادات والنظافة : امتنی 
بتغيير الضمادات العقمة اللی‌توضع 
بعد الوضع لتكون نظيفة دائما » 
ونظفى الامضاء التناسلية می‌اغارج 
بمحلول مطهر اربع مرات اوختا 
فى اليوم ؛ وبعد كل تبول او قبرز ٤‏ 
ولا تستمملی الا 3 قصرية6 شرتر 
خاصة بك ؛ مع تعتیمها کل يوم 

۲ - تجنب الاننشخمام الکامل ٢‏ 
« شطیف » متی استطمت ذلك » 
اما اخد حمام کامل فلا يجوز 
الا بعد عشرین یوما من الوضی ٤‏ 
وینبغی ان تصحبك قريبة اوخادمة 
فى الحمام لساعدتك اذ شعرت بتمب 
أو بدوار 

۲ - الافرازات بعد الوضع : 
ان الافرازات الاموية التی تصحب 
الوضع ؛ تقل تدریجا بعد ایام 


حتی تتحول الى افراز مصلی 
مخاطى ثم تنقطع » فاذا استمرت 
دموية فیجب صرض اسر على 
الطبيميا لامطائك الملاج االازم 

اسستعمال حزام للبطن : 
بنعیح الاطباء الان باستعمالحزام 
البطن آہملا لو لأنگر » الا فى حالات 
خاصة کالولادة بواسطة جراحة فى 
البطن . واذا لم يكن بد من هذا 
الحرام فليكن من قماض متين » 
ويغطى البطن من اسفل حتى السرة 
لمدة اسبوع او اسبوعین 

ھ - الراحة فى الفراش ؛ لاتمجلى 
بمغادرة الفراش فى الاسبوع الأول 4 
ولو شمرت بان حالتك طبيعية ۰۰ 
فالواقع ان جسمك بعد ازمة الحمل 
والولادة يحتاج الى فترة اطول من 
الراحة ؛ حتى یمود كما كان . وقد 








يمكن بموافقة الطبیب ان تجلسیق 
الیوم الثالث او الرابع على کرسی 
بجانب سريركفترة قصيرة تطیلینها 
تدریجا یوما بعد يوم » كما پمکن 
بموافقته ان تمشى بالحجرة فى اليوم 
التاسع او الماشر . وهلا لا يمنع 
ان تتحرکی فى فراشك مناد اليوم 
الاول ٤‏ وان تنامی على جنات » 4 
“كنى ركبتك على بطنك » او الجلوس 
الرضامة » وما الى ذلك 

١‏ - النوم المريح : ان الوالدة فى 
حاجة شديدة الى الوم الریج » 
فالارق قد يكون نديرا ببضامفات 





» وما دامت متاكدة 
من آن وليدها قير جائع ولا بردان 
فلتتركه عنام 

۷ - التغدية المنابيسية : إن الواليدة 
تنقصها مادة الشهية الطمام » وكلها 
تحتاج الى الاكثار من تناول‌السرائل 
ویستحسن ان‌تکون دانثة اوساخنة 
ولا سیما فی الشتاء . على ائه لاضرر 
من السوائل الباردة صیفا لتعويض 
ما فقدته من سوائل وعرق اناه 
الوضع » ولادرار اللبن ارضیمها » 
ويستحسن فى اليوم الشانی من 
الولادة ان تتناول مع السسسوائل 
بعض الفاكهة والحضر اللوقة 


والحساء والخبز > وبعد اليوم الثالث 
لا باس بتناولها دجاجة او سمكا 
وارزا ومكروثه 

۸ - التبول الطبيعى : قد تتردد 
الوالدة عند التبول لاول هرة بعد 
الوضع خشية ان تتالم نتیجة لنائر 
الثانة بضفط راس الوليد » ولکن 
التبول لا تعترضه صعوبات بمدهذه 
المرة عادة » فمليها أن تقاوم هذا 
التردد » واذا لاحظت ان البول اقل 
من المادة فعلیها أن تلجا الىالطبيب 

۹- تفريغ الامعاء : يجب ان تفرخ 
الوالدة امعادھا من الفضلات فى 
صباح اليوم الثالث باستعمال ملين 
زيش يفيف » وعند تکاسل الامعام 
تنبه باستعمال اللبنات او المقن 
الشرجية کل ليلة قبل اللوم » هلا 
الا لم نكن اهنا ہر قات ففى هده 
الحالة بشع التترز بواسطة الملاج 
الطبنتریشما :الام الجروح 

: الراحةالنفسية والفكرية‎ - ٠ 

هى اهم للوالدة من راحة الجسم 
وعلی هذا يجب ان تحاط بکل‌دوامی 
الانشراح » ولجنئب كل ما يسبب 
الحوف او القلق والفاجات والحرن » 
والا كان لداك اثر خطير فى صحنها » 
وق افراز اللبن لرضيعها 





r 





النظارات ودوار البحر 

قام لفیف من العلماء باجراء عدة 
تجارب ]مر فة اسباب «دوار الحركة» 
ای ا ما و ای 
ان حركة السفن براض لست 
ھی الباعث الاول على الدوار - كما 
كان بظن ب وانسا هو ا 
الامواج أو الاشباء التحركة الحيطة 
r‏ اجار ا 
ہیں من ٠‏ التجازب ۳۵ 
شخصا ممن يصابون بدوار البق 
عادة » اجلسوا على مقامد ابتة فق 
ابهاء متسمة » امد ارظما بحيث' 
بمكن تحريك الاشياء ألو نل ومد 
فوقها من حيث لا یشمرون بواسطة 
عرك همربائى لا يحدث صوتا؛ 
فاصیبوا جميعا بالدوار بعد دقائق۔ 
ثم اعیدت التجربة بصد ان البسوا 
نوبات دوارهم 





باستعمال نظارات القصمس السوداء 

عند السغر بحرا » تفادبا للدوار 
طقم الاسنان وحركة الضغ 
تختلف حركة عضلات الفكين عند 

الضغ باختسلاف الاشخاص كما 


وقد تبین من هاه التجارب ‏ + 


تختلف طريقة الثی او الکلام » 
الذلك يجد آطباء الاسنان عبعوبة فى 
ضبط و لاسسنان ٤‏ وقد 
یضسطرون الى عدبلا مرات لانها 


ايق صاحبها الناء الضخ » وذلك 
لتعوده تشدید الضغط به 
ناحية دون اخرى . وقد ابتكر 


اور و هایی مور چا 





اتحرله تاه البلوى والسفلی كما 


یتحرلب نكا الریش تماما . وبدلك 
الطبیب اجراء التصدبلات 
لابضابق صاحبه عند 





الاجهاض النفسی 

ظهر ان العلاج النفى قد بفید 
ف دی بمض حلات 1مان ائی 
لا یو ليهست ۱ 

المرمونات اتید ار الراحة ای 
ق‌الفراش » وما الى ذلكمن‌الو صفات 
التی توصف فى حالات الاجماض 
المتكرر ۰ ويرجع الاجهاض فى آغلب 
هذه الحالات الى آن الهموم والخاوف 





والكراهية الاشمورية للامومة شر 
الغدة الادرينالية » وهله بدورها 
توثر فى عضلات الرحم فتسیب 
الاجهاض 

وقدٍ آجریت تجارب علی مالة 
سيدة حملن 6۲۰ مرة > لم يلدن 
فیها سوى خمسة عشر طقلا حيا . 
قلما عوجن نفسيا » وامکن يديد 
مماوفهن وعلاج اضطراب 
التفسية انمت اکٹرھن اشهر کت 





وال فى تشخیص 
واو کان أولئك الالحصائيون بقیمون 
يمدن تبعد عنهم آلاف الأميال. فقد 
وفق احد العلماء الى ابتكار طريقة 
لتحویل رموز رسام الخ او .وسام 
القلب الکهربانی الى آصوات بمكن 


علل مرضاهم ٤‏ 


ا عبر اسلاك التليفون الى غيادة 


یستقیلھا جصاز 
ای بميدها الى ما كائ حا > 
وبدلك بستطیع الاخصائ 
الرض » وموافاة الطبیب الریفی 
بالنتيجة 


37 عدسات جبارة 

ابتکر الدككسيور 8 و ۰ م۰ 
ابنبلوم » ااذ علم البصریات 
بجامعة کولومبیا بئیوپورك طريقة 
عدسات قوبة جدا تکبر 
اارئیات بحيث بستطیم رؤيتها 
ا نیا سے اوہ ای و 
ابصارهم ٦‏ الى ٦٦‏ . وقد جربت 
هذه العدسات مع ۲۵۰۰ شخص 











من هنا القبیل فاستطاع اكثر من 
نصفهم ان بقراوا الصحف وامجلات 
والكتب وان يروا صور التليفزيون 





تین 
عدسات © تثبت معا بحيث لا تزید 
السافة بین العدسة والاخری على 
٠را‏ من البوصة. وباغ السمك 
ام رن البوصة . 





تؤار فيما بقی من قوة الإبصاد 


لبت ان الور در کے ١ف‏ 
الاصابة بمرض السکر » فالوآلدان 
الصابان بهذا المرض بغلب ان یکسپا 
بعض ابنائهم الاستعداد لأضابة 
به . ولا كان من الهم ممسرفة ذلك 
الاستمداد قبل ظهور الرض لانخاذ 
#اخرایات اللازمة الوفاية مه او 
علاچه حال ظهوره » فقد ابتکر احد 
الاخصائین اختبارا سهلا 
لآ قنرق اھر من ست دقائق 
بىکنا وا اا تمر نة اصحصاب 
الاستمياد المرض من بين افراد 
المائلات النتشر بينها . وبلخص 
هذا لاختبار فى حقن افراد العائلة 


الملوكاجون ) لم تقاس نسبة 
السكر ق الدم بماد کل ديقتي 
ثلاث مرات ين بظسرون 
حسابسية الانسولين ویتالرون به 
بخلب الا يصابوا بالرض . اما لین 
لانتائرونبه اطلاقا > فانهم معرضون 
لاصانة 





۱۳۰ 





لفساكخمس 
درجات » مامدا الاسئلة الإربمة 
الاخيرة » فتعطىنفسك عشرد 
عن کل اجابة بنعم من احدها ۶ 
حصات مل ار من ( ۸۵ )اقات 











سی ی اک کت وه اک 
بقشدته ام نزعت مه ؟ اوتستمیض 
عن ذلك بتناول الزبادی ؟ 

۲ - هل تتناول يوميا شیا من 
عصم العنب او البرتقال او الطماطم 
ا 

هل تاکل خبزا صنع من 
لم تزع رده ؛ او ترم تو 
اليه عناصر غلائية اخری 
تموض هلا التقص ؛ ام تضاول 
شیثا من البليلة بومیا 5 








۱۳۹ 





نع 
الاقل - قدرا من اضر واتاخفراء 
او الصغراء بغر طھی 5 

٩‏ - هل ٹاکل تمرة واحدة على 
لال من فاكهة طازجة کل يوم ؟ 
هل تتناول وجبة من‌اللحم 
الاحمر او السمك او الین اوالطبور 
مرة واحدة على الاقل کل يوم 1 
۸ - هل تاکل قطعة من الكبدة 
ار الكلاوى آو القلب مرتين فی 





تتاول اضر غير ناضجة تماما ] 
۴ - هل تفضل فى كثير من 
الأو قات(تاول الحم او المك 
مسلوھا؟ لا مقلیار! 
۳ ب هل تتجنب دائما الاکثار 
من الفطائر والجاتوهات » وما الیها 
من انواغ آ حلوی الدسمه ؟ 


6 - هل تحرص على عدم 
الاسراف فى التدخين وشرب اغمر ؟ 

۱۶ - هل تحرص على ان تاکل 
دائما وانت خالی البال سستریح 
الاعصاب ؟ 

٦‏ - هل تحرص دالما على 
الا يتجاوز وزنك ؛ الوزن الطبیمی 
الناسب لطولك وسنك ؟ 


[ الدکتور جایلورد هاوزر ] 





يۇخف مما جاء فى کتب الطب 
القديم ان قباس سرمة النبض مرف 
مدد اربممائة سئة قبل الیسلاد > 
ولكنه لم يتخذ وسيلة لفحصامرغى 
الا فى اوآخر القرن الافی بعد أن 
اكتشف « وليم هار » نظرية 
الذورة الدموبة 
وقد لبت ان عدد خربات ال 
0 1 
ار دا و 
فیختلف اخصلانا كيرا باختلاف 
انواعها واحجامها .. فکلما کان حجم 
ال حیوان کبیرا » كانت ضربات قلبه 
١‏ توت وب ے e‏ 
بين ۲6 و ۲۸ بضة فى 

ان مو ہے 
ثبضة عند الجياد والثيران » وبين 





القبران وقد تصل ل ا الف نب 
عند بعض انواع الطیر 

وكذلك تختلف سرمة الك 
اختلافا كبيرا عند الاصحاه تما 


للسن والجنس والراج واوقات 
الراحة والرياضة » والحالة النفسية 

والضفط ا وی والوقت الى تا يقاس 
فيه « النبض » » وهی تبلخ عند 





رالعظرین فو ای کی 
بطء « النبض © مادة 
ى ضفط الدم » وقد تظهر 
ا 4 مت بمض الناس بعد 
سن الحاضية الازرمین' 
ويمكن القول بان البض عند 
النساء عامة اسرع منه هند الرجال » 
لان النساء اضال حجما 
وتتاثر سرعة ضرباتالقلب‌السليم 
بمدة مؤثرات » فتمریض رش الجر 
ألهواء البارد بقلل منبا ںا 
E‏ ا وم یا 
ا ا 





ای 
ارچ ای ۰ وا ری ال 
۰ ویکون النبض فى الساه عادة 


۱۳۷ 


٤‏ كما آن‌سرعته 
۴ 5 بد کارل ام . ولمل ذلك 
راجع الى الحرارة الاضافية التی 
تصل الى الجسم من الطعام + ومن 
هنا كانت الشروبات الساخنة تزيد 
فى سرعة النبض بعکس المشروبات 
المثلجة نهى تقلها 





بقل 

ا 2( عند افرادها 

عن النبض العادى بی‌خمس نبضات 
وعشرين نيضة فى الدقيقة ۰ بینما 
تزید سرعة ضربات القلب عند زنوج 
افريقيا على غربات القلب المادية 

9 

ویختلف الثبض ایضا باختلاف 
القصول » فتوسط سرعته عند 
الشخص السليم ر٤۷‏ دیسمیر > 
دار لاق ماس کوان ا 
بل ان متوسط ٢‏ اللبض » 
علد اس اعد ی چ غود 
ومن بامة لاخزي بي الظزوق 
الحيطة به 

وللنبض ایض علاقة بالوزن + 


كلما زاد الوزن ؛ حتی ان زيادة فيه 
تقدر ب ۳۵ رطلا ؛ يتبعها نقص 
يتحو الات تبضات ف الدقيقة 


ونوع الممل الدى بؤديه الرء له 
الره فى سرعة النبض ؛ فهى تقل عند 








۱۳۸ 


بعملون وهم جلوس آغلب الوقت 
فسرعة اللبض عندهم اکبر 
2ه 


وطبیعی ان الملاقة بین الرض 

ویون سرعة النسيض هی التی تم 
الي كنا عو لجل اللي 17 
فهناك علاقة اكيدة بين سرعة النبض 
وحالة ارم الصحیة . فالنيضالدى 
يزيد دائما على التسعين + يدل على 
أن ثمة اضطرابا عضويا > كالدرن 
او الجوتر او النقرس ۔ وقد يكون 
ایضا قاجما عن الأسراف فى تعاطی 
اغمور او التدخين . والنبض الدى 
يتراوح بين ۳۰ و .0 ف الدقيقة 
یدل على اتسداد فى شرابین القلب أو 
التهاب فى عضلانه او تقر فى جدر 
کش لو 
والتببض البطی» ابضا عارض 








امراف بم الاش طرابات المدية او 
اودام لماز الیضمی اغبیثة 
وتعتمد شر كات التامینعلی قياس 
شرمع الكل الل حد کے . فقد 
دلت درا الإحصاءات 9 





hp 

فوح سرمڈ 
التبض پنسب 
عم له بر ب 
اهرة عليبة من ناحية طول المع ٠‏ 
اا الذين دل فحصهم على اض ربا 
قلوبهم غير منتظمة ٤‏ فان نسبة 
الوقیات بينهم كانت اکبر موالسبة 
العادية 

[ عن جل « سايقى ملست 6 ] 





اف را ل سمو وا لإ ارمع 
ادر جک عل یی رر رامک ادرولية 


توجد دائما وظيفة جيدة للرجل التخصص فى علم او 
مهنة وذلك بمکس غیرالتخصص فان امله ضثیل 
فیا خصول على وظيفة ذات‌مرتب عال 

ان الآلاف المؤلفة من الرجال الطائحين الذین نجعوا فى 
اعمالهم بدینون بهذا النجاح الى مناهج مدارس 
الراسلات الدولية ۰ فهی‌ثمرة ٦٦‏ عاما فى التعليم 
بالراسلة ٠‏ وسیکون فرعالئدن والقاهرة فى خدمتك" 
والصاریف على اقساط شهرية .+ 
سهلة ۰۰ ارسل اليوم الکوبون 
ادناه بالبريد فی طلب الک راسسبار ہس 
مبينا النهاج الذی تختاره ۰+ 









ڪڪ __ ہر ہے 






بدترك فى الرد على هذه الاستعارات. 
حضرات الا باء الآنة ام » مرتبة 
بحسب ا مروف الأبجدية : 
نی ابراعيم فھیم 
آحمد قهيم 
اد مدیعی 
او اور الفتی 
٠‏ سادل عبوب ]رات کل بوم ست : وق ری ان 
د عبد الحميد مرتجى أب السا ينه جا كل بالأسنان منوا فالماية 
٠‏ عزالدیق السات تیدا چم .امن هنا » يستحمن الال 
الدكتورة عظيمة السمية مراٹ الیف وأسعيال فرشة ناهمة 
الدکتور كامل یمتوي وم الأخسائبون أن الواد المامضية 
كمال موسی اعد على هذا افا کل » انلك بعسن 
مج كاري الاقلال من عسير الیمون والوالم والألسسة 
عه دی مہ بی | الممشية . وید ابش اناقامزالکیای 
يتم أغلبه فى ساءات النوم عندما يقل ماب فی 
انم » انلك يعيون جغطية الأسنان بزبدة 
ناكا أو مها یوم ری 
حول دون تأر الاسنان بلاعاشی 
١‏ اکن ال سر وب مل 
« طراپیش > للاستان الصابة وحشوها لاهاذ 
ما یکن ناذه نها 





السمودیھ 

كية الاه 
والسوائل الق تشریبا . ومو یکون مرکزا 
وغامق الون فااسباح لأنك | تدرب سول 
أثناء الیل . ویکون لونه فا اصاء البار 
. وهنه ظاهر: طيمية » 


٭ پدر خليل - اعوت 
لیس هناك بن لجر فا ماطی یب 

الاقة » وان كان عاذا الأبن لا از کف هن 

اه . وعلى کل حال »ان شال لباق 








ن . س - جامعة ابراهیم 
- كثيراً ما تکون هذه الا كاسالدهنية 
لقيجة التهاب مزمن بالندد التصة باللفون ٠‏ 


وعتسا تظه رالا كباس ء فان الطريقة الوحیدۃ 
لملاجها می الجراحة . وفید فى منعها من 
التكون وعدم ظهورها مرة آغری بد 
اسكمافا جراجاً » اتمال مرم ابنایه 
مدة طويلة » کنات تعاطی أقراس «المانا» 


ی أله وم پل ١‏ فنا لد مد دم 


و ,ی كلية التجارة 

- يحعدث كفا أن یٹ الغاب بورم 
حول حلة ادى بعد سن البلوغ . لا کان 
هنا الوزم لا بو - کا تول - فلا خوف 
مته . أما إذا کان مژلا » فيحسن أن تمرض 
یلاع ليب 

دودة (( سترونجبلودیز 4 

م ند يليل البواز ) قهر أنى مصاب 
تا یہت 

قاری - آہمرۃ 

دودة و النانوتميلوديز > دودة رقيمة 
وسغيرة بدا » يلع ملولما نوتلانلیتزات ۔ 
وى ميش فى الأساء . وإذاكان عددها 
طبلا ء لا دث اعراضا تذكر . أما. انا 
وجدث بكثرة . ناه ینیب عله ألم فى ام 
العدی من البطن » واتضاخ فى الأساء » 
وإسبال أحيا؟ . 
«میوکیل » الوا ثلاث 
لدة آسبوع . وبد سبمة أيلم راحة 
المبوب لدة أسبوع آخر 








۳1 


مرض جلد التمساح 
مہ 
بد می تن 
لم مود > وقد استمات اکر 


سن ٠.‏ فيا 
ا مس 


جا . د - طالب بالاسكتدرية 

- يطلق الأطياء علرهذءالحالة اسم <مرض 
جلد التساح » وأحيانا ہ مرس قصرالکا > 
وهو مرش جادی ورای مزمن ۔ قد میب 
أ كثرمن فرد من أفراد المائة الواحدة ء 
وسببه عص فى تكوين الندد الدهنيه الى قد 





قر ثلاث مرات بوميا ء واستمال‌مرم حامش 
الالبيليك تج 7/۷ كدهان مرة كل لیڈ 


مرض النیتانی 





س هاه أعراض مرض يطلق عليه اسم 
« تینای » وهو ينعأ عن ھی ایونات 
الکلسیوم فى بلازما لدم ہسیپ اثقیء الشر 
وما يتبعه من فقدان الامس السدی وزيادة 
قلوية اليم . وقد بصحب هتا امرض أعراض 
الکاح المروقة . ومنها اتفاخ الطن وتمدد 


"۴ 


الکید والطعال واتطراب الأمعاء . على أن 
هناك غدة ترف باسم الفدة « جارة الدرقية » 
يحدث ضورھا الأولى أعراصا متشابهة , 
وعلى الرغم من أنه يندر إصابة الأطفال هذه 
السن اليكرة بالصرع ء غير أن إسابة اف 
آتاء الولادة قد تيب حدوثه 

وبتحقق التشخبس بالفحس لا ليتق 
والفحس بلأشمة وإجراء اختباراث مسلية 
لمرفة كية الكلسيوم فى البول وكبة بونات 
الكلسيوم فى الم والاستمانة پرسام الخ 
التكبرباتى إن ازم الأمر 

وتصر علاج « اانیتاق » فى استمال 
الكلسيوم وفبامین « د » 


بست برجم ایضاس الشعر فى سن مبكرة 
إلى عدأ ساب » منها : ااورائة ء واططراب 
(عساپ رالاباب یس آنواع الحیات + 
أو ابا ء آوانطراب القدد , وسساعد 
ایا ایضانن الم الا كثار من تظیف 
الشمربالكولونا واارواغلطرة, والاسراف 
فى قله بلاه وتعريشة ااشس ٠‏ وكتلك 
كثزة القعير فروة الرآس , وید ففیف 
حدة ال » تعاطی حقن فيتامين ب الک ٠,‏ 
سنق فى المضل کل ومين » واستمال أقراس 
خیش « اللاتوتينك ٭ فرص ثلاث مراث 
وبا . مم تدليك الدم بسول « يا » 
Bepanthen Roche‏ مركن بومباً بعد تخقیف 
النواء إلى التمف بالاء 


ردود خا 


. 3ا اع ميت فمر: غمر :وج كثرةافوارٍ 
اشمة سيئية 


المرق + 
عند اعصائی کی الامراض اش الجلدية 

- طنطا : انار الحروقلا 
0 ام ری با بر رل 
الاستمالة بآشمة × أو الراديوم 


ڪب السيد ‏ شرقية : هاده الصالة 
لا ینکن لشخيصها الا باستممال منظار لچری 
البول عند احصائر 


قاریء ب عدن : لملاج شمف المدة الدى 

کر منه ) سے بل حبذ سے متام 

یرم € #سرمصموط 

ول تسس اہ 

ma‏ فى ديع كوب ماد بعد الال 
ف 





المادئة » وسارسے الالماب الریا: 
ول تقر كيرا قل الیش يدون 
ام ایقیداو 
قرص 2 فینوباربیتون مس 
تصق نبحة قبل النوم بنصف اة 


ای هنت الحالة ء كبا يجب او تلم 
مه نے اة انار ره ليق 


2 
يدج پر دس مت 
أن تکون شکرالد راجمة الى علة فيه 
RS Ee‏ ہا 
ای رب م ی کی 
لتيجة رمد حیہبی » لذلك یلوم البادرة 
پعلاج هلا الرمد 
یع ات اتف : تل مله ره 
تیمھا تسيب الراعتين ؛ ننسم الا 
پوت تست قاری سسةا ات 
اللیسائس القبل » ران لا تتماطى الشمود 
سل 


رودلف 1 ے سوریا : للتخلی 
ay‏ لک رجابے ینا 


یمد 
Theoderazise ¢ Jy ١‏ 
عدم بعد پم 


E 








القاموس ا جغراق للبلاد الصرية 

اشلامة تارحوم الاستلا محمد رعزى 
مت دار الكتب للصرية » باشراف الأستاذ آحد رای وكيلها ء والأست‌اذ أحد لی 
اليد ء طبع القسم الأول من « القاموس المنراف للبلاد الصرية » النى وضہ وحققه وعلق 
عليه العلامة المرحوم الأستاذ مد رمزى القتش السابق پوزارة للالية . بعد أن جمله فى جزازات 


عددها حو عضرة آلاف » وقسمه إلى قسبت كبيرين : ولا هذا الذى تقدمه » وهو اس 
بالقرى الندرسة الق ببق مها إلا الأسماء » أو ذکرت فى الوثائق الرحیة والطیة ء وتمين 
مواقمها على ا رائط الحديثة مم تصحیم ما اس من أسهاء بمضها » وييان ما آ لت اليه حالها . 
والقسم افاأى عن القرى الحالية من قديمة وجدية ؛ مرتبة على روف الحجائية فى أؤاليها بحسب 
اسيم الجترافى الحالى ء وذلك منذ سنة 16۷۷ م حق وفاته سنة ۹1 
وقد وشم الد فان علي اراج اتا الم الب بينديئة لا عن الفرية الصرية فى مختاف 
أعلوارها » والتقسيم رای لبلإذ لاصوبة ی عخلف اليسونة: وترجة خيا: واش القاموس مم 
لیضاح ما ورد فيه من اشارات واسألات. 
الهوى والشباب 
دیوان بشارة الخوری « الإخطل الصلے > 
ليس ين فراء الشعر العربى الحديث من لايعرف شر د الأخطل المغير » الأستاذ بدارۃ 
ا وری . فن قبل المرب المالية الأول حن ان وهو یطالدھم بخواطرہ وأفكاره الریفة فى 
قصائد ومتطوعات امتازت بأسلوبهالخاس البتكر » النى هو مزاج من الرقة والمنوية والسلاسةء 
ومن الدئة والسق ء وسدق ابر » وجال الفصو بر » وحلاوة الایقاع ء والابداع فى تاب 
الأغراض . فيقول فى عنة فلسطلين : 
يا شطین الى کدنا لما كابدته من أمى سی آسانا 
نحن پا آخت على العمد اقنی قد رضضاه من الهد لاا 
یب" والقدس منذ السا کیا ء وموی المرب هوانا 








وغول فى رثاء جران خلیل جببان : 
پل الأنس الجريمة باهم م فيكو تلك الجراح افزاراً 
يسكب اف واليان على لار س ء فیطوی على الظلام التهارا 
پرسل الفكرة التية عفرا ۰ء ویرخی الفحی عليها ازارا 
وقول فى الفكوى ‏ 
سیت مرارات المياة فم أجد ‏ كثل ای يتيه من كلك افجر 
وأشق شن فى الوری قلب شاعر 2 نا الحظ عنه » والتق الب والتر 
فى كل أقق من انيه بام وق كل عضو من جوارحه بر 
وكل شمر الديوان » من هذا الطراز الرائم اس إلا على مثل عيقرية ساحبهالشار 
العربى العظیم 
المجلة التاربخية 
مدر المدد الأول من ال الرابع من « الجلة اثارییة الصرية » الى تصدرها ا میة 
امصرية الدراسات التارعضية مرتین فى السنة » وبصرف على تحريرها الأستاذ مد شفبق غربال 
الب رئيس الجمبة ووكبل وزارة المارف سابقاً » والأستاذ مد ممعلق زيادة عضو مجلس 
ادارة الجعية وأستاذ تار المصور الوسعلى بكلية الاداب بجباممة النامرة ء وااغام عبدالرحن 
زک عضو مجلس الادارة . وتضمئ أغة طية من الإجؤت والتعقیقات ااصارة والدراساث 
الننوعة والماضرات وتند الكت بأفلام احخصسیل : وعو بعتم على اکٹ من ۷۱۰ 
سفحة فوق النوسملۃ 
قائرّة مارفا الاتيلامية 
صدر المدد الفا سم ال امار ادا المارفت الاشامية الى ألا بئات الانجليزية 
والفرسية والألاية هنن كاز ات کین وبا هلبا ال سنة ۱۹۴۳ فى أعداد 
دورية كل شهررن » على أيدى الأسائذة : أحد الشتناوی » وابراهيم زک خورشيد » 
وعبد ا ید يونى . کا پراجمہا من قبل وزارة المارف الدکتور عمد مهدى علام » وتزوه 
بتعليفات وشروح وردود لأعلام الشکر فى مصر والصرق الف . ويذلك تمد أوفى مرجم عن 
الشارة الاسلامية وما يتسل بها من فنون وآداب وعاوم وتراجم لطاه الاسلام والشرق ٠‏ 
وف هذا المدد تجمة حرف الا من « ريعة ومضر » حق « الرحالية > 








الطاغية 
مد وخنية الاسكة بد حید النفيان 
بعد جہاد وطی کریم استمر ثلاث سنوات » اضطر الوزن الشمي حسن لمیر الدين أبن 
تامی قضاة »صر إلى مشادرتها بلبل وممه بعض آعوانه ء فراراً من جبروت واليها « الطافية > 


te 


شاهين باعا . وی طریقھم الىالدبنة النورة حيث قرووا الالتجاء إلى رحاب الرسول » آسرتہم 
سفینة قرصان يقيادة مصرى تين أنه جار دی لأسرة الوزبر ء فتاب على يديه » وصحبهوأعوانه 
إلى للدینة . وهتاك واناثم رسول من مصر يدعو الوزير إلى المودة ميشمراً اهب عين وال 
جمد أن ثار الشعب ہزعامة لام الأزهرى العامل الشیخ تاج این امام » شد خلك الا 
واشطره إلى الفرار من الفلعة متتكراً » ثم كانت نهايته على يد انجليزى أخق حبه فى السفيئة الى 
اول القرار عليها . وعاد الوزير الوطی اتول کے پلادہ بالمدل وااضعلاس التتم . تلك 
اخلاسة القسة الوطنية الى أخرجها الأديب التاب الأستاذ عبد ا حید النخیل الدرس بدرسة 
الملمية الاعدادية البنات » وساق حوادتها بأساوب بديع » لنکون عبرة وذكرى 
مسبحة الراهب 
اتا بوسف بون 
قمة طويلة فى أ كثر من تلاعائة صفحة فوق التوسطة » کتبپا الأدیب ای الأستاذ 
پوست يونس » مصوراً فیہا حياة القداسة والطهر والنبتل والتأملات الروحية ء وبا باه 
من مغريات مادية مختلفة » تقوم فيها ال 2 » کا يقوم الال والبنون وختلف المواطف البشریة » 
بادوار ھا أثرها الكبير » وقد جمل حوادثہا تدور فى أحد الأديرة » وانخذ لبعلوتها أحد 
الشاك ء وكان الصر فيها اروایات . وتولت طبها مطابع سیا یوت 
رحلتى الى البلاد العربية 
اللدكتورة دربة شليق 
فی هنا الكيب الین الرشيق » هدم الكتورة درية شفيق رثيسة اتماد بنت اليل 
وزعيمة الطالبات بالتوق الياسية للصویات « مضروع جاسة الشموب المرية » النى 
نئت فكرته فى خمنها وأنغلت عل عاعها اليام بالاعوة الزاچية إلى تنینه » منذ رحتها فى 
آوای الام ا مال إلى یوت یک ألقت بست الحاض رت كن دوز أكرأ: فى القضية المرية ء 
بدعوة من ا اسیات البنانات + وقد ضبنت كيبا هذا عرناً منتا هذه الفكرة واعان 
الععوب المرية بها » ووجوب بده السل اتحتيتها بعد أن باركها وایدها كثير من زعماء 
المرب الأحرار ورؤسانہم الأخيار 
الوشحات : ارث الاندلس الثمين 
اللدكتور جميل سلطا 
كان فن التوشيح ‏ ولا ال فى مقدمة ون العم المرق ال قتأئر بألباب ساسيها 
وتسترعى لعمايهم يمأ فبا من رنائق المانی ودها یجاب سلربات الأوزان . وف هذا 
الاب اقی اشتمل على ٩۰‏ صفحة يقدم الدكتور جيل سلطان عضو ا حم الفوی 
الدراسات السابية فى باريس مرة ناضجة قديذة ففراساته وبحوته فى فن التوشيح وأوزان 
الوشح وخسائمه الفنية وتألنه فى الفرب والصرق » کا يترجم للسابقين إلى التوشييح وعبات 
ويذ كر آراء عاء الععرق والنص ران فيه 
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سس ترك فى آلپوزل سس 
تسدید قيمة الاشتراك 

فى القطر المصرى والسودان : تسدد قیمة الاشتراك راسا 
لادارة الهلال بموجب اذونات او حوالات بريدية أو شیکات 
أو نقدا 

فی خارج القطر الصری : تسدد قيمة الاشتراك لوکیل البلال 
أو لادارة الهلال راسا بموجب حوالة مصرفية على احد بنوك 
القاهرة او حوالة نقدية (سه:ه وما ولا يكن قبول اذونات 










البريد او اوراق البنکنوت 
وكلاء الب لال 
سوريا ولبئان: شركة 4 للمطبوعات - مركزها الرئیسی 
بطريقالملكى المتفرع من شارع بيكو فبيروت 
( تليفون ۱۷-۷۸) صندوق بريد ۱۰۱۲ - 
او باحدی رکالاتیا فی اب الاخری * 
( الاعداد ترسل بالطائرة للشركة وهی 


, اتو تسلیمه پا" خیرات الدمستر" 
المسراق : | ,دحلمى س المكتبة المصربةببغداد 
اللااقيسة : السید. تخله_ سکاف 
هكة الکومة 4 السبید هاشم بن تلآ ناس لس ءب ۹۷ 
البحرين وانعأيج ٢‏ السليدأمؤيك اعد الاید - مكتبة الژید .. 
الفارض ؟ ١‏ البحرين 

برقة: السيد محمد على برتعيقيص ‏ بنفازی 
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